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Täglich frischer Spargel

- natürlich auch geschält

Erdbeeren aus eigener Ernte.Täglich frisch für Sie gepflückt!

Öffnungszeiten: Mo-Fr 8.30-18.30 Uhr,
Sa 8-15 Uhr, So 9-12 Uhr

Verkaufsstand Bockum St. Gertrudis Kirche 
täglich bis 19 Uhr geöffnet

Verkaufsladen Bismarckplatz 2, 47799 Krefeld, 
Tel. 02151/1561566, Mo-Fr 8.30-18.30 Uhr, 
Sa 8.30-12.30 Uhr, So 9-12 Uhr

Norbert u. Michaela Boekels
Oberbenrader Straße 491, 47804 Krefeld
Telefon 02151/972450

Vom Hof direkt - das schmeckt!
Erdbeerzeit!

Eine ganz sportliche Art, sich 
für die Kinder in Krefeld zu en-
gagieren, ist die Teilnahme am 
charity run. 
In diesem Jahr findet der Traditi-
onslauf am Sonntag, 30. Juni, ab 
10 Uhr, auf der Stadtwaldwiese 
statt. Auf die Plätze, fertig, los… 
heißt es dann zunächst für die 
immer aufgeregten Bambinis, 
ehe die Schüler an den Start 
gehen. Es folgt die Generatio-
nenstaffel 3 x 400 Meter – ein 
ausgesprochener Familienspaß. 
Kollegen können wetteifern beim 
anschließenden Firmen- und 
Volkslauf, ehe die Durchtrainier-
ten zum 10 km langen Paul Pee-
ters-Gedächtnislauf aufbrechen. 
Zeitgleich finden die Staffelläufe 
statt. Ob Läufer oder Zuschauer 
- jeder tut Gutes für die Kinder in 
Krefeld, die auf der Schattenseite 
des Lebens stehen und Hilfe 
benötigen. Denn der komplette 

Erlös der Veranstaltung fließt in 
die Arbeit des Kinderschutzbun-
des. Seit nunmehr 15 Jahren gibt 
es diese tolle Gemeinschafts-
veranstaltung von KTSV Preus-
sen Krefeld, Preussen Krefeld 
Leichtathletik und dem Kinder-
schutzbund Krefeld. Viele fleißige 
Akteure sorgen ehrenamtlich im 
Hintergrund dafür, dass an dem 
Tag alles reibungslos läuft. Ganz 
besonders viel Lob gebührt den 
unermüdlichen Hauptorganisa-
toren Frank Grubert, Torsten und 
Rolf Klupsch sowie Birgit August 
und Ursula Ellerich. Ein großes 
Dankeschön geht aber auch an 
die vielen Unterstützer und Spon-
soren. Auch dank ihnen erhalten 
alle Teilnehmer eine Urkunde 
und ein Erinnerungspräsent. 
Die Anmeldung ist auf www.jjk.
de/charityrun möglich. Firmen 
können sich per E-Mail unter 
charityrun@jjk.de anmelden. 

15. charity run steigt am 30. Juni
// sO weit die füsse tragen
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Buschstraße 94 • 47800 Krefeld 
info@studio-94.de

Jetzt anrufen und  
Termin vereinbaren!

02151 592198

Meldeformulare können auch an 
den Kinderschutzbund Krefeld, 
Dreikönigenstr. 90-94, 47798 
Krefeld gesendet werden. Dort 
können in der Woche nach dem 
Lauf auch vergessene Urkunden 
abgeholt werden. 
Der Zeitplan: 
10.00 Uhr Bambinilauf der 
Jungen Jahrgang 2012 und 
jünger (400 Meter) 
10.10 Uhr Bambinilauf der 
Mädchen Jahrgang 2012 und 
jünger (400 Meter) 
10.20 Uhr Schüler Jahrgänge 
2004 bis 2011 (1 km) 
10.30 Uhr Schülerinnen Jahr-
gänge 2004 bis 2011 (1 km) 
10.45 Uhr 3 x 400 m 
Generationenstaffel 
11.15 Uhr Firmen- und 
Volkslauf (5 km) 
12.15 Uhr 4 x 2,5 km Staffel 
12.15 Uhr Paul Peeters  
Gedächtnislauf (Hauptlauf, 10 km)

Die „Bunte Reihe“, die 
Veranstaltungsreihe der evan-
gelischen Christuskirche in 

Bockum, lädt zu einem Auftritt 
der Gruppe „Die Feuersteins“ 
am Freitag, 14. Juni, um 19.30 

„die feuersteins“ in der christuskirche am 14. Juni
// kirche aktiv

Uhr ein. Einlass ist um 19 Uhr.
Die Feuersteins, eine musikali-
sche Familie, bewegt sich mit 
einer Leichtigkeit in verschie-
denen Stilen. Ob Country, Folk, 
Popsong oder Volkslied – immer 
überrascht sie mit feiner Instru-
mentierung, eindringlichem Ge-
sang und mitreißendem Spiel. 
Ihre Songs in deutscher und 
englischer Sprache erzählen 
von Flucht, bitteren Wahrheiten. 
Alte Gedichte von Bergleuten 

und Poeten werden zu neuen 
Liedern. Die Wurzeln ihrer Mu-
sik finden sie in der keltischen, 
amerikanischen und deutschen 
Volksmusik. Gewürzt mit eige-
nen Noten und Nuancen wird 
der Konzertabend zu einem 
musikalischen Highlight. Der 
Eintritt kostet zehn Euro, Tickets 
gibt es im Gemeindebüro (Mi, Fr, 
9:30- 11:00 Uhr, Tel.: 591060, und 
im  Familienzentrum, Germani-
astraße 135, Tel.: 591436).
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In Bockum lässt es sich gut fei-
ern. Schon der 1. Mai und damit 
die 13. Auflage vom Bockumer 
Maifest war der Auftakt einer 
Serie von tollen Events. Eventdi-
mension nahm auch die Verab-
schiedung von Pastor Alters an. 
Jeder wollte ihm nochmals von 
Herzen Danke sagen. Bockum 
verliert mit ihm einen strengen, 
aber stets sympathischen 
Mann der Kirche – Tschüss K.-
H. Alders! Auf der Anlage des 

CHTC fand die Final 4 und die 
Fortsetzung mit Top Spielen der 
FIH Pro Hockey League statt – 
Krefeld in deutschlandweitem 
Fokus.  Parallel feierte der 
Egelsberger Oldtimer Club sein 
20 jähriges Jubiläum. Über 300 
Oldtimer bevölkerten die Ga-
lopprennbahn. Die RoundTabler 
hatten am 25. Mai ihr zweites 
Weinfest auf dem Bockumer 
Platz. Genau wie bei „Bockum 
bewegt sich“ steht auch bei 
den Tablern der gute Zweck 
im Vordergrund. „Feiern für 

liebe leser!
// editOrial

Durch ein Missverständnis 
wanderte unversehens eine 
historische  Schaufensterpup-
pe zum Sperrmüll. 
Schneller als der Schall hatte 
sie auch einen Interessenten 
gefunden und weg war sie. Sehr 
zum Leidwesen des Besitzers, 
den viele Erinnerungen mit dem 
seltenen Stück verbindet. Der 

rechtmäßige Besitzer sucht nun 
den Sperrmüllsammler und ist 
gerne bereit dafür auch einen 
Preis zu zahlen.  Die Geschichte 
um die ca. 40 Jahre alte Puppe 
ist so emotional und spannend, 
dass bockum life gerne die Su-
che unterstützt.  Auch eine ver-
trauliche Rückgabe an bockum 
life ist möglich. 

dumm gelaufen 
// such-aktiOn

Ihr Wäsche-Fachgeschäft 
für Damen und Herren

Niederstr. 77
47829 KR-Uerdingen 

Tel.: 02151 480560
www.waescheparadies-krefeld.de

Wir haben den Sommer!

Es hat zwar lange gedau-
ert, aber nachdem er bereits 
seit einem halben Jahr durch 
Deutschland tourt, kommt nun 
auch endlich Krefeld in den 
Genuss, des neuen Solopro-
gramms von Volker Diefes. 
„Smart ohne Phone“ beleuch-
tet das neue digitale Zeitalter 
ohne es zu verteufeln. Wer 
neugierig ist sollte sich auf 
YouTube eine Kostprobe gön-
nen. Open Air Premiere ist am 
27. Juni auf Burg Linn, ehe 
am 13. Juli das Zeughaus der 
Prinzengarde Spielstätte des 
Sologramms sein wir.
Vorverkauf: 21 Euro
Abendkasse: 25 Euro
VVK-Stellen: 
Lotto Kuhle
Uerdinger Str. 577, Tel: 592000
Post-Service Wenders
Uerdinger Str. 612, Tel: 595473

Bockumer Buchhandlung
Uerdinger Str. 608, Tel: 595473 
oder bockum life, Tel: 546808

diefes zweimal sOlO
// premiere2

die gute Sache“. Feiern steht 
auch vom 20. - 22. Juni auf den 
Plan, wenn die Schützen zu 
„Bockum verwöhnt“ einladen. 
Und nicht zu vergessen Volker 
Diefes, Krefeld‘s Entertainer  
NO 1 präsentiert am 27. Juni 
in der Burg Linn und am 13. 
Juli im Zeughaus sein neues 
Soloprogramm. 
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April
01.-30.04.2019

Juni
01.-30.06.2019

Mit mehr als 250 Gästen 
feierten die Grenadier-Offi-
ziere ihr 25jähriges Bestehen 
als Formation im Bockumer 
Schützenverein 1611. 

Im Jahr 1994 eigentlich als 
einmalige Ehrenkompanie für 
den damaligen König Horst Kox 
gegründet, etablierten sich die 
Grenadiere mit ihren schmu-

25 Jahre grenadier-Offiziere 
// silbernes Jubiläum

Christian Cosman, Präsident 
der Prinzengarde Krefeld, hat 
ein gut gehütetes Geheimnis 
gelüftet: Neuer Steckenpfer-
dritter wird 2020 der 1948 in 
Berlin geborene Rechtsanwalt 
und Politiker Dr. Gregor Gysi. 
Gysi, mit kurzer Unterbrechung 
von Februar 2002 bis Septem-
ber 2005 seit 1990 Mitglied des 
Deutschen Bundestages, war 
und ist einer der prominentes-
ten Politiker, der nicht zuletzt 
durch seine brillante Rhetorik 

die Politik der Bundesrepublik 
Deutschland seit der Wieder-
vereinigung 1990 charisma-
tisch geprägt hat. Cosman: 
„Die Prinzengarde freut sich, 
mit Dr. Gregor Gysi eine schil-
lernde Persönlichkeit aus der 
Bundespolitik als Nachfolger 
des diesjährigen Stecken-
pferdritters Ministerpräsident 
Armin Laschet präsentieren 
zu können.“ Gregor Gysi ist 
seit Dezember 2016 auch 
Präsident der Europäischen 
Linken und steht als Ritter des 
Närrischen Steckenpferdes 
in der Nachfolge prominenter 
Persönlichkeiten wie Norbert 
Blüm, Wolfgang Clement, May-
brit Illner, Jürgen Rüttgers, Tom 
Buhrow oder 2017 der Bischof 
von Aachen, Helmut Dieser. 
Die Verleihung des närrischen 
Steckenpferdes an Dr. Gregor 
Gysi findet im Rahmen einer 
Galasitzung am 14. Januar 2020 
im Seidenweberhaus statt, 
einige wenige Restkarten sind 
zu dieser Veranstaltung noch 
erhältlich.

gregOr gysi wird neuer ritter des 
närrischen steckenpferdes 2020

// namhafter auftakt der karnevalszeit

Gleumes stand Kopf!

cken blau-roten Uniformen 
und den wehenden, weißen 
Federbüschen aber doch über 
ein viertel Jahrhundert als 
inzwischen größte Einheit im 
Verein. Der „Festakt im Brau-
haus-Stil“ wurde musikalisch 
umrahmt vom Trommler- und 
Fanfarenkorps „Gut Schlag“. 
Laudator Karl Müller schilder-
te, wie im Gründungsjahr die 
damals noch recht unbedarfte 
Truppe mit viel „Spaß an der 
Freud’“ startete und heute 
nicht mehr wegzudenken ist. 
Mit Herbert Müller (2006), Karl 
Müller (2012) und schließlich 
der ersten Bockumer Königin 
Gabriele Leigraf (2018) stellte 
man zwischenzeitlich dreimal 
das Königshaus. Vogelschie-
ßen, Schützenfest und das 
von den Grenadieren initiierte 

Gourmet-Festival bilden 
mittlerweile den Bockumer 
Dreijahresklang. Vom 20. bis 22. 
Juni ist es wieder soweit, Bo-
ckum wird zur musikalischen 
Schlemmermeile. Herzlich 
willkommen!
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Zur letzten Sitzungswoche 
der ablaufenden Wahlperiode 
des Europäischen Parlamen-
tes war der Bezirksvorsteher 
Ost, Wolfgang Merkel (SPD), 
eingeladen. 
Die Europaabgeordnete Petra 
Kammerevert (SPD) bat den 
Lokalpolitiker nach Straßburg, 
wo er  auch  an einer Parla-
mentssitzung teilnahm. „Im 

Plenum sitzen 751 Abgeordnete 
und fast alle waren anwesend.  
Mehr als 100 Abstimmungen 
wurden durchgeführt. Jeder 
Redner hatte für eine Stel-
lungnahme  zwei Minuten 
Zeit. Die Arbeitsbelastung der 
Abgeordneten ist hoch und die 
Disziplin  beachtlich,“ so der 
Krefelder Gast im Europapar-
lament. Merkel sprach u. a. mit 
Spaniern , Tschechen, Polen 
und Franzosen, alle betonten, 
dass es an der EU sicher noch 
Dinge  zu verbessern gibt, aber 
alle waren sich darin einig, 
dass die Europäische Union 
ein Garant für den Frieden auf 
unserem Kontinent ist. Über-
rascht war Merkel über das 
viele Geld, das aus Straßbourg 
in die Kommunen fließt. „Ohne 
das Geld der EU könnten viele 
Dinge, auch in Krefeld, über-
haupt nicht erledigt werden,“ 
so der Bezirksvorsteher.

bezirksvOrsteher Ost zu gast bei der eu
// aus der kOmmunalpOlitik

AUDI

Aus Freude am
Wechseln.

Jetzt Ihren alten Gebrauchten,
egal welcher Marke, in Zahlung
geben und bis zu € 6.750,–
Wechselprämie1 deutschlandweit
auf junge Audi Gebrauchtwagen2

sichern. Zusätzlich attraktives
Paket Wartung & Inspektion3

entdecken, z. B. für € 10,–/Monat
für den Audi Q2.

1 Die Audi Wechselprämie gilt bis auf weiteres für private und gewerbliche
Einzelkunden bei Inzahlungnahme eines Diesel-Altfahrzeugs mit der
Abgas-Norm EURO 4 oder EURO 5, das vor oder im Monat Dezember 2018
auf die Berechtigte/den Berechtigten zugelassen wurde, und gleichzeiti-
gem Erwerb (Kauf/Leasing/Finanzierung) eines jungen Gebrauchtwagens
(außer R8) mindestens mit Abgas-Norm EURO 6. Die konkrete Höhe der
Audi Wechselprämie ist abhängig vom erworbenen Modell.

2 Junge Gebrauchte sind ehemalige Audi Mietfahrzeuge (AMF) oder Audi
Werksdienstwagen (WDW) der AUDI AG mit einem Fahrzeugalter von max.
18 Monaten nach Erstzulassung, die über das Audi Handelsnetz vertrieben
werden. Ausgenommen hiervon sind händlereigene Mietfahrzeuge der
Marke Audi, die in der Erstverwendung über externe Mietwagengesell-
schaften wie bspw. Euromobil vermietet wurden. Detaillierte Hinweise fin-
den Sie unter www.audi.de/jungegebrauchte.

3 Wartung & Inspektion für gebrauchte Audi Q2 (alle Derivate) zum Aktions-
preis von € 10,–/Monat inkl. MwSt. Zu den Aktionspreisen für alle weiteren
Modelle beraten wir Sie gern. Gültig beim Erwerb (Kauf/Leasing/Finanzie-
rung) von gebrauchten Audi (ohne S- und RS-Modelle, ohne R8). Die ver-
günstigten Monatsbeiträge für das Dienstleistungsangebot Wartung &
Inspektion sind mindestens für die Dauer des Aktionszeitraums bis zum
31.07.2019 gültig. Eine Verlängerung des Aktionszeitraums bleibt aus-
drücklich vorbehalten. Ein Angebot der Audi Leasing, Zweigniederlassung
der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Straße 57, 38112 Braunschweig.
Laufzeit 24 Monate; max. 40.000 km Gesamtfahrleistung. Für private und
gewerbliche Einzelabnehmer. Mit o. g. monatlichem Beitrag sind die Kos-
ten für umfangreiche Wartungs- und Inspektionsarbeiten laut Hersteller-
vorgabe inkl. Lohn und Material abgegolten. Pro Service-Ereignis wird für
einen Tag Ersatzmobilität nach Wahl des Audi Partners (begrenzte Kosten-
übernahme zur Wiederherstellung der Mobilität, z. B. Werkstattersatzwa-
gen, Taxigutschein) gewährt.

Abgebildete Sonderausstattungen sind im Angebot nicht unbedingt berück-
sichtigt. Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des deutschen Marktes.

Jetzt einsteigen und Probe fahren.

Audi Zentrum Krefeld, Premium Tölke & Fischer Autohandels GmbH
& Co. KG, Gladbacher Straße 471, 47805 Krefeld, Tel.: 0 21 51 / 3 39-3 00,
info@toefi.de, www.audi-zentrum-krefeld.audi

Premium Tölke&Fischer Autohandels GmbH & Co.KG, Gladbacher Str.
471, 47805 Krefeld

Damit hat auch Ford mit dem 
neuen FordStore einen futuris-
tisch anmutenden Standort an 
der Untergath 179. 
Hier im ehemaligen Audi-Han-
ger sind nach aufwendigen 
Umbaumaßnahmen 1250 qm 
Ausstellungsfläche entstan-
denen die dem interessierten 
Kunden gleich vier Modellfa-
milien präsentiert. Hingucker 
sicherlich der blaumetallicfar-
bene Mustang. „Wir sind froh, 

nun die gesamte Modellpalette 
in einem großzügigen und 
modernen Ambiente zeigen zu 
können“, freut sich Verkaufs-
leiter Thomas Zensen auf das 
neue Präsentationserlebnis. 
Einher geht mit dem neuen 
FordStore auch ein unterneh-
merischer Schritt in der Außen-
darstellung. War Ford bislang 
Marke des Autohauses Link, so 
ist man ab sofort fest integrier-
te Marke unter dem Dach und 
Namen Tölke & Fischer Auto 
Link GmbH & Co KG. Neben der 
Schaffung von acht neuen Ar-
beitsplätzen ist auch zukünftig 
die Parkplatzsituation weitaus 
entspannter. Jetzt verbleibt 
nur noch die Marke Volvo, die 
spätestens 2020 ein neues zu-
hause auf der Ecke Gladbacher 
Str./Heideckstraße bekommen 
wird, erläutert Dr. Ulrich Kiffe 
die Umstrukturierung des 
Mehr-Marken-Hauses.

startschuss 3. Juni 2019
// aus der krefelder geschäftswelt
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Durch seine jahrzehntelan-
ge Erfahrung bei der Verarbei-
tung von Rohfleisch und mit 
seinem Wissen über die ver-
schiedenen Fleischsorten für 
Tiere stellt Jürgen Hitzegrad, 
der Firmenchef des Unterneh-
mens „Zoobedarf Hitzegrad“, 
jederzeit sicher, dass die von 
ihm im Handel angebotenen 
Futtermittel immer der besten 
Qualität entsprechen. 
Jeder, der sein Tier liebt, wird 
Wert darauf legen, dass ihm eine 
ausgewogene gute Ernährung zu 
Teil wird, damit die Gesundheit 
des Tieres erhalten bleibt. Jürgen 
Hitzegrad stammt selbst aus einer 
Familie mit eigenem Bauernhof 
und Schlachthof und besitzt die 
Erfahrung, die bei seinen Kunden 
Vertrauen schafft: „Wir haben 
viele Stammkunden, die uns seit 
Jahren treu bleiben, weil sie 
sicher sein können, dass wir hoch-
wertige Fleischprodukte wie Rind, 
Pferd und Geflügel im Angebot 
haben. Wir bieten regelmäßig La-
gerverkäufe an und nehmen immer 
wieder auch ganz besondere und 
sehr leckere Sonderangebote in 
unser Sortiment auf. Dazu gehör-
ten zuletzt zum Beispiel unter an-
derem Gourmet-Fleischsorten wie 
Känguru-Fleisch 

und Straußensteak-Filets, mit 
denen der Gaumen der Heimtiere 
verwöhnt wird.“ „Zoobedarf Hitze-
grad“ hat gerade erst unter seinem 
Namen eine eigene Nassfutter-Se-
rie auf den Markt gebracht, die zu 
70 Prozent reines Fleisch enthält. 
Zum Vergleich: Industriefutter 
hat häufig lediglich vier Prozent 
Fleischanteil. Insgesamt hat das 
Krefelder Unternehmen mehr als 
340 unterschiedliche Fleischsor-
ten im Angebot. Verkauft werden 
auch ganze Futtertiere wie Mäuse, 
Ratten und Eintagsküken. Dazu 
kommen noch Trockenfleisch und 
Kauartikel für Katzen und Hunde. 

hOchwertiges und prOteinreiches futter für die heimtiere
// pr-advertOrial – zOObedarf hitzegrad

Zu 90 Prozent stammen die ange-
botenen Futtermittel aus Deutsch-
land.  Durch die Kooperation mit 
heimischen Bauern und Metz-
germeistern wird nicht nur das 
notwendige Vertrauen geschaffen: 
Es werden auch Tiertransporte 
über längere Distanzen und lange 
Transportwege vermieden, denn 
klimabewusst zu arbeiten, ist 
Jürgen Hitzegrad und seinem 
Team seit Jahren wichtig. Er hält 
den engen Kontakt zu seinen Lie-
feranten und besucht die Verarbei-
tungsstätten regelmäßig, um sich 
selbst ein Bild machen zu können. 
„BARF“ steht für eine artgerechte 
und biologische Rohfütterung. 
Die Firma „Zoobedarf Hitzegrad“ 

bietet Nahrungsergän-

zungsmittel und Frostfleisch für 
Hunde, Katzen und Greifvögel 
an, die ohne Konservierungs- und 
Zusatzstoffe auskommen. Damit 
werden unter anderem Futtermit-
telunverträglichkeiten vermieden. 
Seit 15 Jahren hat das Unter-
nehmen einen guten Namen als 
ausgezeichneter Händler für Tier-
futter. Jürgen Hitzegrad war der 
erste biozertifizierte BARF-Händ-
ler in ganz Deutschland. Darauf 
ist er besonders stolz. Ihm ist der 
Kontakt zum Kunden wichtig, Be-
ratung wird hier groß geschrieben. 
So hat das Unternehmen Erfolge 
nicht nur im eigenen Land, son-
dern auch im europäischen Aus-
land. Die Philosophie der Firma, 
für die Tiere eine Versorgung mit 
proteinreichem und vorzüglichem 
Fleisch sicherzustellen, geht auf. 
„Zoobedarf Hitzegrad“ zählt längst 
zu den führenden Großhändlern in 
Deutschland und bietet Heimtie-
ren ein umfangreiches und vielfäl-
tiges Angebot an Rohfleisch und 
BARF-Futter. Die Firma beliefert 
darüber hinaus auch zahlreiche 
Zoologische Gärten mit hochwer-
tigem Futter für die dort lebenden 
Raubtiere. (jk-)

Zoobedarf Hitzegrad
Mevissenstr. 62b, 47803 Krefeld
Telefon: 02151-154070
www.zoobedarf-hitzegrad.de

Jürgen Hitzegrad
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Am Sonntag, den 30. Juni 
2019 wird gefeiert! Das Or-
chester gibt um 17:00 Uhr in 
der Bockumer Christuskirche, 
Schönwasserstraße 104, sein 
Jubiläumskonzert zum 90-jäh-
rigen Bestehen.
Mit viel Engagement, Ehrgeiz 
und Können haben sich die 
Musiker, die allesamt keine 
Profis sind, der klassischen 
Musik verschrieben. Ihre Kon-
zerte umfassen heute Werke 
aller Epochen, die regelmäßig 
in Krefeld aber auch in der Re-
gion aufgeführt werden. Höhe-
punkte im Orchesterleben sind 
Konzertreisen ins Ausland, 
die in der Vergangenheit u.a. 
in die USA, nach Frankreich 
und Kroatien, sowie nach Rom 

und Budapest führten. Unter 
der Leitung Ihres Dirigenten 
Heinz Klaus -von 1997 bis 2010 
Kapellmeister und Chordirek-
tor der Städt. Bühnen Krefeld/
Mönchengladbach-  gibt es 
beim Jubiläumskonzert ein 
abwechslungsreiches Pro-
gramm, das von Georg Philipp 
Telemann bis zu aktueller Film-
musik reicht. Nebenbei werden 
von den Mitgliedern mit einem 
leichten Augenzwinkern kurze 
Rückblicke und Einblicke in 
das Orchesterleben gegeben. 
Nähere Informationen und 
Kontaktmöglichkeiten zum 
Orchester sind unter www.
collegium-musicum-krefeld.de 
zu finden.

JubiläumskOnzert des 
cOllegium musicum krefeld

// rundes Jubiläum

Drei Tage Unterhaltung pur 
ist angesagt. Veranstaltet vom 
Bockumer Schützenverein 
startet die 4. Auflage von „Bo-
ckum… verwöhnt!“ vom 20. bis 
22. Juni 2019 auf dem Bockumer 
Schützenplatz. 
Damit setzt man jedes Jahr ein 
Schützenhighlight – beginnend 
mit dem Vogelschießen folgt 
im Folgejahr das Schützenfest 
und im dritten Sommer das 
Veranstaltungsformat Bockum... 
verwöhnt. Bei diesem Musik- 
und Gourmet-Festival bieten die 
Köche als Gastronomie-Partner 
in vielfältigen Varianten kulina-
rische Köstlichkeiten zu kleinen 
Preisen an. In der sommerlichen 
Atmosphäre rund um die wei-
ßen Pagodenzelte wird dem 
Publikum bei freiem Eintritt erst-
klassige Musik auf der großen 
Showbühne geboten. Erstmals 
wird es am 20. Juni (Fronleich-
nam) einen speziellen Familien-

tag geben. Bereits um 14:00 Uhr 
startet das Programm mit einem 
musikalischen Open-Air-Konzert 
bei Kaffee und Kuchen. Ab 17.00 
Uhr wird dann die Band „Good 
Times“ ein Best of Rock´n Roll 
auf die Bühne bringen. Weiter 
geht es am Freitag 21.06.  Gast-
ronomischer Veranstaltungsbe-
ginn ist am 21. und 22.06 jeweils 
17.30 Uhr. Musikalisch dann ab 
20.00 Uhr die aus vielen Schüt-
zenveranstaltungen bekannte 
„Remember Band“ mit Charthits 
aus 40 Jahren Musikgeschichte. 
Mit der Band „Bring the Action“ 
verspricht der Samstag 22.06. ab 
20.00 Uhr ein echtes Highlight.  
Die Musiker mit Chantal Jansen 
und Chris Koch an der Gesangs-
front versprechen Gänsehaut 
und geballte Energie mit den 
größten Rocksongs aller Zeiten. 
Als „Special Guest“ wird „Dr. 
Soul“ Hugh Kanza aus New York 
dabei sein. 

bOckum… verwöhnt!
// schützenevent der extraklasse

bOtensuche!
Zwei Verteilgebiete werden frei. Infos unter: 0174 / 929 53 30
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krieewel sengt On kallt nOch platt: 
Am Sonntag, 7.Juli, werden 
wieder Mundartlieder im 
Botanischen Garten Krefeld 
vorgetragen. Ab 14 Uhr sind 
„De Krieewelsche Fente“ un-
ter dem Motto „Krieewel sengt 
on kallt noch platt“ zu Gast. 
Dieter Brendgens und Walter 
Langer singen zur eigenen 
Gitarrenbegleitung krieewel-
sche Ledsches und Lieder 
vom Niederrhein. Unterstützt 
werden sie durch Mundart-
beiträge und Mäuzkes von den 
Mitgliedern des Arbeitskreises 
Mundart. Der Eintritt ist frei, 
Mitsingen erwünscht.

happy birthday: 
Die DLRG Ortsgruppe Bockum 
feiert ihren 50. Geburtstag un-
ter anderem mit einem großen 
Familienfest im Badezentrum 
am Samstag, 15. Juni, von 
11 bis 16 Uhr. Es wird eine 
Sprungburg und Großspielge-
räte geben, zudem ist Einsatz-
material live zu erleben. Die 
Veranstaltung findet bei jedem 
Wetter statt, bei schönem 
Wetter im Freibad und sonst 
in der Schwimmhalle. Nur der 
Eintritt ins Freibad/Schwimm-
bad ist zu bezahlen. 

stadtmeisterschaft: 
Die Stadtmeisterschaft der 
Betriebssportmannschaften 
(oder auch der 33. SG-Cup) 
wird am Samstag, 15. Juni, 
um 10 Uhr in der Grotenburg 
angepfiffen. 16 Teams haben 

sich für das Turnier gemel-
det. Titelverteidiger ist die 
Berufsfeuerwehr Krefeld, die 
ihren Erfolg wegen anderer 
Verpflichtungen jedoch nicht 
wiederholen kann.
seidenraupen flOtt unterwegs: 
Gute Ergebnisse konnten 

die Läufer der Seidenrau-
pen Krefeld präsentieren. 
Anne Klaßen schraubte ihre 
persönliche Bestzeit beim 

// bOckum.kOmpakt

ALLE VERKAUFSSTELLEN AUF WWW.GLYCKLICH.COM

Zehn-Kilometer-Lauf des Ap-
felblütenlaufs auf 49:10 min, 
womit sie Zehnte wurde. Mar-
tin Myrold zeigte beim Düssel-
dorf Marathon ebenfalls eine 
ansprechende Leistung: Er 
war nach 3:03:53 h im Ziel. Im 
Gesamt-Ranking bedeutet das 

Platz 240 (von 2493 Startern) 
und 212. bei den Männern 
(von 1990, MHK: 88. von 466). 
Manuel Kölker trotze beim 

Antwerpen-Marathon Wind 
und Wetter und erreichte mit 
2:58:37 h eine überraschende 
Zeit. Dadurch wurde er 86. von 
2768 Startern (M40: 18., 85. bei 
den Männern) und zweitbester 
Deutscher. Myrold und Kölker 
wagten sich wenig später 
in Oslo auf einen 80 Kilome-
ter-Trail. Myrold war in seiner 
Heimatstadt nach 9:05 h im Ziel 
(45. / M23-34: 17.), Kölker nach 
10:54 h (139. / M40: 22.).

willkOmmen: 
Erfreuliche Nachrichten aus 
dem Eselstall im Krefelder 
Zoo, erster Nachwuchs bei 
den Sardischen-Zwergeseln 
seit September 2009. In den 
frühen Morgenstunden zum 
24. Mai brachte Eselstute 
Christa ihr erstes Fohlen zur 
Welt. Die kleine Stute wird 
Chalisa heißen. Mutter Christa 
(drei) geht es gut und auch 
die junge Stute ist gesund und 
munter, jedoch noch etwas 
schüchtern und leicht wacke-
lig auf den Beinen. Vater ist 
der dreieinhalbjährige, erst 
im April 2018 nach Krefeld ge-
kommene, Hengst Pedro. 
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Die Kirche war bis auf den 
letzten Platz besetzt.
Jeder wollte nochmal dabei 
sein, wenn Pfarrer Alders sei-
ne letzte offizielle Messe hält. 
Mit Dankesworten an seine 
Gemeinde, Chor und kirchliche 

Helfer sagte er dann auf Wie-
dersehen. Gefeiert wurde dann 
im neuen Gemeindehaus und 
auf dem Vorplatz. Amüsante 
Vorträge und Liedbeiträge 
rundeten eine gelungene  
Verabschiedung ab.

ich bin dann mal weg!
// würdiger abschied

BUSCHSTR. 117 · 47800 KREFELD · TEL.: KR 59 24 82
INFO@KHDACH.DE · WWW.KHDACH.DE
Niederbruchstr. 77 · 47807 KreFeLd · teL.: Kr 59 24 82

„Grummelt“ Ihr Bauch, wenn 
Sie Obst gegessen oder Saft 
getrunken haben, kann das 
mit einer (mengenabhängigen) 
Fruchtzucker-Unverträglichkeit 
zusammenhängen. 
Eigentlich würde dieser aus dem 
verzehrten Obst stammende Zu-
cker vom Dünndarm zur weiteren 
Verwendung ins Blut transpor-
tiert. Bei einer  „Intoleranz“  (Un-
verträglichkeit) gelangt er aber 
in tiefere Darmabschnitte, um 
dann da von den dort lebenden 
Bakterien verarbeitet zu werden. 
Dabei entstehen unter anderem 
Gase, die Sie dann „piesacken“: 
aufgeblähter Bauch, Aufstoßen, 
„Bauchgrummeln“ und/ oder 
Blähungen. Auch Krämpfe oder 
plötzlicher Stuhldrang gehören 
zu den Symptomen. Durch das 
Fruktose-Problem können sogar 
Depressionen entstehen: das 
„Glückshormon“ Serotonin kann 
nicht mehr ausreichend gebildet 
werden!  Durch Zuckeraus-
tauschstoffe wird das Problem 
sogar noch vergrößert. Sorbit 
z.B. (oft in zahnfreundlichen 

Süßigkeiten ver- 
wendet) hat 
schon alleine  diese Wirkungen 
auf Ihren Darm. Wird dann 
wegen des Zuckeraustausch-
stoffes noch weniger Fruktose  
aufgenommen, werden die 
Magen-Darm-Probleme noch 
heftiger. In industriell vorgefer-
tigtem Essen finden Sie viel Fruk-
tose – sie süßt 1,2- 1,3 x mehr 
als Haushaltszucker! Über 80% 
der Patienten mit Fruchtzucker- 
Unverträglichkeit leiden auch 
an einer (ebenfalls)  mengen- 
abhängigen Milchzucker-Unver-
träglichkeit. In beiden Fällen hilft, 
einfach mal aufzuschreiben, was 
man wann gegessen hat und 
welche Beschwerden auftreten/
nicht auftreten. Gerne beraten 
meine Mitarbeiterinnen und ich 
Sie hier in der Apotheke weiter.

Herzlichen Gruß!
Ihre Apothekerin 
Birgit Goerres e.K.
Schiller-Apotheke 
Ecke Kaiserstr./ 
Uerdinger Str.

fruktOse-unverträglichkeit
// apOtheker-tipp

20. Juni frOnleichnamsfeier 
in der pfarrei st. christOphOrus

// kirche aktuell

Gastgeber ist in diesem 
Jahr die Gemeinde Christus 
König in Verberg auf der  Zwin-
genbergstr. 106 a
Die feierliche Messe beginnt 
um 10 Uhr. Daran anschließend 
die feierliche Prozession. Der 
Zugweg geht über die Zwin-
genbergstraße. An den Statio-

nen Gatzenstraße 1, Gatzenstr. 
9o und Wallerspfad sind Altare 
aufgebaut ehe zu Abschluss an 
der Kirche der Schlusssegen 
erteilt wird. Anschließend ist 
bei einem Imbiss und Geträn-
ken Gelegenheit zur Begeg-
nung. Die Gemeinde freut sich 
auf einen rege Beteiligung.
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// maifest 2019

Was wären wir ohne die 
Dörkes?
Mit Ruhe und Sachverstand 
betreut uns Vater und Sohn 
bereits zum dritten Mal in 
der hektischen Phase der 
Aufbauarbeit kurz vor Beginn 
des Maifestes. Jeder Stand 
schreit nach Strom und Was-
ser. Mit großer Gelassenheit 

kommt dann ganz nebenbei 
das Signal: „ Alle sind versorgt. 
Abbauen könnt ihr ja selbst,“ 
und weg sind sie. Gut, dass wir 
Menschen wie die Dörkes an 
unserer Seite wissen.
Norbert Dörkes
Installation und Heizungsbau
Kreuzbergstr. 79, 47800 Krefeld
Tel. 02151 / 590700

wasser marsch

Nach zwei Jahren Auszeit 
war Lutz Zecher wieder dabei 
und verantwortlich für die fei-
ne Küche auf dem Maifest. 
Seine Speisen waren ein Hoch-
genuss zum bürgerlichen Preis. 
Im „ richtigen Leben „ betreibt 
er das Cafe Ambiente auf der 
Friedensstraße in Uerdingen. 

Hier ist er Ihnen auch behilflich 
bei der Zusammenstellung 
Ihrer ganz persönlichen Veran-
staltung im gemütlichen Rah-
men des Lokals. Und wer seine 
Kochkünste in der eigenen Kü-
che nutzen möchte, bucht ihn 
einfach als Koch vor Ort.

lutz zecher

Der Bockumer Platz ist 
selten so sauber wie nach dem 
Maifest. 
Dank dem „ Bläser“ Team vom 
Veranstaltungspool Höfges, 
haben wir hier seit Jahren die 
ehrenamtliche Unterstützung 
eines Bockumer Unterneh-

mens. Er ist mit seiner Familie 
nicht nur der Erfinder der Sylter 
Eiscafé Kette, sondern sorgt 
seit zwei Monaten auch dafür,  
dass man das leckere Eisver-
gnügen „ Glycklich“ auch als 
Literdose im Handel kaufen 
kann. 

der platz wird gefegt

Eingestiegen sind Felix  und 
Tobias, da waren sie gerade 
erst 10 Jahre alt.
Plötzlich waren sie da und 
zeigten unserem damals 
desorientierten, „Tanz in den 
Mai„-Geschädigten wie man 
das Zelt aufbaut. Aus zwei 
wurden mit Daniel und Moritz 
vier und heute sind sie als 
gestandene Helfermannschaft 
fester Bestandteil  beim Aufbau 

zum Maifest. Erstmalig kamen 
mit Jana und Paula auch zwei 
Mädels, die unsere Kuchenthe-
ke bestens besetzen, dazu. Es 
fehlt dem Team von  „Bockum 
bewegt sich“  also nicht an 
engagierten Jugendlichen, 
die bereit sind Verantwortung 
zu übernehmen und vielleicht 
auch mal die Nachfolge antre-
ten werden.
Danke!

unsere yOungsters

sie möchten inserieren?
Dann rufen Sie uns an:
Telefon 02151 5162616
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Die Junge Union Krefeld 
(JU) hat am Freitag, 17. Mai, im 
Mies-van-der-Rohe-Busines-
spark im Beisein von CDU-Par-
teichef Marc Blondin MdL ein 
neues Vorstandsteam für zwei 
Jahre gewählt. 
Der neue und alte Kreisvorsit-
zende heißt Tobias Stümges. 
Der 30-Jährige geht damit in 
seine dritte Amtszeit als JU-
Chef. Ihm zur Seite stehen die 
beiden Stellvertreter Christina 
Ehlen (30) und Christopher 
Schiffer (28). Justus Heller 

(20) und Salih Tahusoglu aus 
Bockum komplementieren 
den Vorstand als zwei von 11 
Beisitzern. 

zwei bOckumer im neuen 
Junge uniOn kreisvOrstand 

// Junge pOlitiker

Heike Budweg-Claassen 
und ihr Kosmetikstudio‚ Creme 
de la Creme‚  auf der Wind-
mühlenstraße zählt seit über 
20 Jahren zu den feinen Beauty 
Adressen wenn es um Pflege 
und Wohlgefühl geht.
Seit Anfang des Jahres ist jetzt 
Regina Fox dazu gestoßen. 
Auch sie arbeitet seit 22 Jahren 
in der Branche und bringt jede 

Menge Erfahrung aus ihrer 
Zeit im Kosmetik- und Reform-
haus Oppum mit. Der Einsatz 
hochwertiger Produkte im Zu-
sammenspiel mit fachkundiger 
Anwendung ist Garantie für 
einen angenehmen Aufenthalt 
bei „Creme de la Creme“. 
Überzeugen Sie sich selbst und 
vereinbaren Sie einen Termin 
unter der Rufnummer  597735.

creme de la creme
// aus der bOckumer geschäftswelt

JETZT EXKLUSIV TESTEN! 
Wollen auch Sie die Revolution in Klang, Design, Streaming und mobilem Laden erleben? Dann vereinbaren Sie bis 
zum 30.06.2019 einen Termin und tragen Sie das neue Styletto Connect kostenlos Probe. 

OTON Die Hörakustiker Hörakustik Derouaux GmbH
Krefeld
Uerdinger Str. 279 | 47800 Krefeld
Tel. 02151 - 644 69 69

Brüggen
Borner Straße 24 | 41379 Brüggen
Tel. 02163 - 572 72 07

Styletto Connect

GUT HÖREN.
GUT AUSSEHEN.
Manuel Cortez trägt Styletto Connect.

besuchen sie uns auf www.lifeJOurnale.de
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Der berüchtigte Kessel und 
die Walze an der Burgmühle 
lieferten den anspruchsvollen 
Rahmen für die Westdeutsche 
Meisterschaften im Kanusla-
lom in Lippstadt. 
Insgesamt elf Kanuten des SC 
Bayer 05 Uerdingen wagten 
sich vor das Schott der Lippe, 
um im Anschluss daran durch 
den Stangenwald zu paddeln. 
Ein gutes Abschneiden hieß 
gleichzeitig die Qualifikation 
zum Start bei den Deutschen 
Meisterschaften. Am Ende 
schafften 6 Sportler dieses Ziel, 
wenn gleich auch teilweise 
äußerst knapp. Eine souverä-
ne Leistung hingegen, mit 3.4 
Sekunden Abstand auf Platz 
drei, zeigte Kai Renner, der im 
Feld der Jugend K1 einen sehr 
guten sechsten Platz erreichte.
Linus Woller, der im gleichen 
Rennen startete, löste eben-
falls sein Ticket mit einem 
elften Platz. Die Fahrschein-
ausgabe blieb Mark Nitsch 
(14) und dem Bockumer Luc 
Battenberg (15) verwehrt, 
denn ab Platz 13 war der Zug 
zur Deutschen Meisterschaft 
leider abgefahren! Die Hürde 
zur Qualifikation wurde bei der 
Leistungsklasse im K1 von Timo 
Degen, ebenfalls aus Bockum, 
und Hendrick Dwars in letzter 
Sekunde übersprungen. Die 
beiden Kanuten mussten bis 
zum Ende zittern, ob ihre Zeiten 
mit 121.1 sec. und 121.51 sec. 
wohl reichen würden. Doch der 
Schlussstrich wurde unterhalb 
der beiden Uerdinger gezogen 
und somit reichten Platz 20 
und 21 gerade noch aus, um 
zur Deutschen Meisterschaft 
nach Hagen-Hohenlimburg zu 
fahren. Philipp Röttger Schü-
ler A K1, machte in seinem 
zweiten Lauf einiges besser. 
Er touchierte nur einmal die 
Torstangen, um schließlich in 
144.11 sec. mit dem 10. Platz, 
ebenfalls ganz knapp, zur Deut-
schen Schüler-Meisterschaft 
nach Zeitz, zu paddeln. Trotz 
der vielen Trainingseinheiten 

blieb dieses Glück der Bocku-
merin Maja Leukel verwehrt. 
Bei der weiblichen Jugend K1 
wagten sich gerade einmal 
sechs Kanutinnen aus NRW an 
den Start. Es war klar, dass es 
eng werden würde und es sah 
gut aus, denn im zweiten Lauf, 
war Maja gut auf der Strecke 
unterwegs. Aber die Walze 
an der Burgmühle hielt Maja 
Leukel zulange fest. Wertvolle 
Sekunden gingen verloren, die 
sie bis zur Zielschranke nicht 
mehr gut machen konnte.

tanz auf der walze
// durchs wilde wasser

Keine Publikumsentschei-
dung sondern eine Fachjury 
ermittelt seit Jahren Krefelds 
Sportstars. 
So auch am Freitag, 15.03. 

im Stadtwaldhaus unter den 
Augen von gut 250 geladenen 
Gästen. An ihrer Spitze OB 
Frank Meyer, der in seiner 
Rede Krefeld als sportlich über-
durchschnittlich repräsentierte 
Stadt hervorhob, nicht verber-
gend, dass es in Sachen Sport-
stätten ein großes Defizit gibt, 
dass gemeinsam angepackt 
werden muss. Veranstalter der 
Gala ist der Stadtsportbund 
(SSB) unter Leitung von Dieter 
Hoffmann. Kreativer Kopf und 
Macher Jens Sattler. Und auch 
eine Bockumerin konnte sich 
platzieren. Mit ihrem phäno-
menalen Sonntagsschuss in 
der Sendung „Alle gegen 1“ 
machte sie nicht nur Furore 
für ihren Sport Bogenschie-
ßen, sondern legte auch den 
Grundstein schließlich Dritte 
bei der Einzelwertung Frauen 
zu werden. 

spOrtler des Jahres
// mit pfeil und bOgen

Timo Degen in Aktion.

Dorothea Reymann

Immobilien

Bismarckstr. 77, 47799 Krefeld

www.immobilien-reymann.de

Telefon: 02151-5366440

Verkauf Vermietung Verwaltung

Immer für Sie da:

Verkauf * Vermitetung *

Seit 20 Jahren sind die Old-
timerfreunde Egelsberg fester 
Bestandteil der Oldtimerszene 
am linken Niederrhein. 
Mit viel Idealismus kümmert 
man sich um dabei um das Kul-
turgut „Oldtimer“ und freut sich 
viele Gleichgesinnte zu begeis-
tern. Fünf Mal im Jahr von Mai 
bis September laden Elke und 

Willi Terlinden auf den Park-
platz der Galopprennbahn ein. 
Beginn immer 10.00 Uhr und 
Ende 15.00 Uhr. Die Zufahrt ist 
für Oldtimer frei und Besucher 
sind gern gesehene Gäste.
Und hier die Termine für das 
laufende Jahr:
23. 06. / 14.07./18.08./15. 09.2019

liebhaber durch und durch
// 20 Jahre Jubiläum
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Die neue mobile Prüfsta-
tion des ADAC Nordrhein 
kommt vom 4. bis 6. Juni nach 
Krefeld-Bockum. 
Auf dem Parkplatz Grotenburg 
Stadion (Berliner Straße) kön-
nen sowohl ADAC Mitglieder 
als auch Nicht-Mitglieder 
wichtige Funktionen für die 
Verkehrssicherheit an ihrem 
Fahrzeug testen lassen. Die 
Technik-Experten des Auto-
mobilclubs kontrollieren die 
Wirkung von Bremsen und 
Stoßdämpfern (abhängig von 
der Außentemperatur) und 
prüfen die Funktionsfähigkeit 
der Fahrzeug-Außenbeleuch-
tung. Diese Leistungen sind für 
ADAC Mitglieder kostenlos. 
Bei Lichtsystemen wie Xenon, 
LED oder Laser entstehen 
Kosten für erforderliche Vor-
prüfungen. Ergänzend bietet 
der ADAC Nordrhein auf sei-
ner neuen mobilen Prüfstation 
preisgünstige Zusatzleistun-
gen an, zum Beispiel den 

ADAC Sicherheits-, Urlaubs- 
oder Gebrauchtwagencheck 
sowie die Wartung von Klima-
anlagen (mit Kältemittelfüllung 
R134a). Die mobile Prüfstation 
hat dienstags bis donnerstags 
von 10 bis 13 und 14 bis 18 Uhr 
geöffnet. Wichtiger Hinweis: 
Vor Inanspruchnahme der 
Prüfleistungen ist eine telefo-
nische Terminabsprache unter 
0221-4727-633 oder 0221-4727-
91807 erforderlich. In den Prüf-
zentren Köln und Oberhausen 
bietet der ADAC Nordrhein 
weitere Fahrzeug-Checks 
und die Hauptuntersuchung 
an. Informationen zu allen 
Prüfangeboten, Anschriften 
und Öffnungszeiten sowie die 
Möglichkeit zur Terminverein-
barung gibt es auf www.adac.
de/nrw in der Rubrik „Rund 
ums Fahrzeug“. Weitere 
Pressemitteilungen des ADAC 
Nordrhein finden Sie hier: 
www.presse.adac.de/nrw

sicher durch den sOmmer
// rund ums autO www.scbayer05.de

timeout Fitness- und Gesundheitscenter im Covestro Sportpark des SC Bayer 05 Uerdingen e.V.
Löschenhofweg 70 • 47829 Krefeld • Tel. 02151 / 444 6 333 • www.scbayer05.de

2 Monate trainieren für nur 70,- € *
* für SC-Vereinsmitglieder; 100,- € für Nicht-SC-Vereinsmitglieder

Trainingszeitraum Juni, Juli & August 2019
3 Monate 105,- € / 150,- €

Summer Special

‚ 1
9

www.scbayer05.de

Löschenhofweg 70 • 47829 Krefeld • Tel. 02151 / 444 6 333 • www.scbayer05.deLöschenhofweg 70 • 47829 Krefeld • Tel. 02151 / 444 6 333 • www.scbayer05.deLöschenhofweg 70 • 47829 Krefeld • Tel. 02151 / 444 6 333 • www.scbayer05.deLöschenhofweg 70 • 47829 Krefeld • Tel. 02151 / 444 6 333 • www.scbayer05.deLöschenhofweg 70 • 47829 Krefeld • Tel. 02151 / 444 6 333 • www.scbayer05.de

Fitness- und Gesundheitscenter

Mit der HSG und dem Auf-
stieg in die zweite Bundesliga 
boomt auch der Handball in 
Krefeld. 
Aber auch die kleinen Vereine 
machen auf sich aufmerksam. 
Denn auf eine erfolgreicbe 
Saison können die Jungs von 

Trainer Peter Ohelers und dem 
TV Jahn Bockum zurückbli-
cken. In Ihrer Leistungsgruppe 
wurden sie Erster und bei den 
Kreismeisterschaften reichte 
es schließlich zu einem be-
achtlichen dritten Platz. 

erfOlgreiche e-Jugend
// Junge spOrtler

Für viele Träger von Hör-
geräten ist es ein ständiges 
Ärgernis: Das Auswechseln 
der Batterien. 
Nicht nur, dass man darauf 
achten muss, immer genü-
gend Batterien vorrätig zu 
haben und sie regelmäßig 
auszutauschen – versagen 
die Batterien beispielsweise 
im Urlaub oder auf Ausflügen, 
ist es manchmal unmöglich, 
rechtzeitig neue zu bekom-
men. Besonders für Men-
schen, die in ihrer Feinmotorik 
eingeschränkt sind, ist zudem 
auch das mühsame Heraus-
nehmen und Einsetzen der 
Batterien eine Herausforde-
rung. Dank neuer, leistungs-
fähiger Akkusysteme gehören 
diese Probleme nun der Ver-
gangenheit an: Hörgeräte mit 
Akku können innerhalb von 

nur 4 Stunden aufgeladen 
werden und haben dann eine 
Ladekapazität von rund 24 
Stunden. „Wir empfehlen das 
Aufladen über Nacht“, erklärt 
Hörakustikmeister und Inha-
ber René Derouaux von OTON 
Die Hörakustiker Hörakustik 
Derouaux GmbH in Krefeld. 
„So ist das Hörgerät jederzeit 
und überall einsatzbereit.“ 
Wer sich für die neue Ak-
ku-Technologie und moderns-
te, leistungsstarke Hörgeräte 
interessiert, ist bei OTON an 
der richtigen Adresse. Die 
Teams in den Fachgeschäften 
Brüggen und Krefeld freuen 
sich auf interessierte Kunden 
und unterstützen mit einer 
fachkundigen Beratung dabei, 
das passende Gerät für jeden 
Bedarf zu finden. 

nie wieder batterien wechseln
// aus der bOckumer geschäftswelt – firmen-pr

Hansa-Haus
Am Hauptbahnhof 2 · 47798 Krefeld

www.caritas-krefeld.de

C
1
1
2
0
-B

OSicherheit, praktisch und komfortabel mieten.
Der Caritas-HausNotRuf / MobilNotRuf
Dank moder ner Technik verbindet Sie dieser Dienst im Notfall 
mit kompetenten Mit ar beitern, die ärztliche Hilfe organisieren oder
An gehörige benachrichtigen. Das heißt Sicherheit rund um die Uhr,
auch für kürzere Zeiträume (z.B. Ferien) oder auf Reisen.
Infos unter: 0 21 51 / 65 45 92

ANZ-12-2014_BockumOppum_91x35_Pool_BockumOppum_91x35  12.12.14  1



bockum

Fitnesscenter des SC 
Bayer bietet Training zu 
Sonderkonditionen.
Das Fitness- und Gesundheit-
scenter timeout des SC Bayer 
05 Uerdingen bietet für Sport 
und Fitnessinteressierte die 
perfekte Sommerlösung. Mit 
der summercard kann jeder 
das timeout ohne Vertragsbin-
dung zwei oder drei Monate 
nutzen, um so die Vorteile 
eines gesundheitsorientierten 
Trainings kennenzulernen. Der 
Beginn ist dabei nicht an einen 
Monatsanfang festgelegt, son-
dern individuell zu gestalten, 
also beispielsweise vom 18. 
Juni bis zum 17. August. Zu 
Beginn wird ein umfangreicher 
Fitnesstest zur Ermittlung der 
individuellen Voraussetzun-
gen, Definition von Zielen etc. 
durchgeführt. Auf dieser Basis 

werden Trainingspläne auf die 
ermittelten persönlichen Wün-
sche, Voraussetzungen und 
Bedürfnisse abgestimmt. Von 
individuellem Gerätetraining 
über Zirkeltraining und Vibra-
tionstraining bis hin zu den 
weitreichenden Angeboten 
des Kursprogramms, kann der 
Fitnesssportler alles wahrneh-
men. Dieses Kursprogramm 
erstreckt sich von Rückentrai-
ning, Bodyfit, Indoor-Cycling 
über Yoga und Pilates bis hin 
zum Trendthema „ Functional 
Training“, mit seinen umfang- 
und abwechslungsreichen 
Übungen, die gleichermaßen 
Kraft, Kraftausdauer, Beweg-
lichkeit und Koordination trai-
nieren. Am Servicepoint des 
timeout können Sie sich vor Ort 
informieren oder telefonisch 
unter 02151 / 444 6 333.

summertime mit summercard 
// alles für die gesundheit

Endlich gibt es ein sichtba-
res Projekt zwischen dem FC 
Traar 1971 und dem Verberger 
Turnverein 1914. 
Viele Besucher waren der 
Einladung beider Vereine nach-
gekommen und trafen sich am 
Samstag, 18. Mai 2019 auf der 
Bezirkssportanlage Buscher 
Holzweg. Schließlich gab es 

einen guten Grund. Eingeweiht 
wurde der gemeinsam geplan-
te Beachvolleyballplatz auf 
der Platzanlage des FC Traar 
am Buscher Holzweg. Allen 
Mitgliedern beider Vereinen 
steht ab sofort die Spielfläche 
zur Verfügung. Jan Moertter, 
1. Vorsitzender des VTV und 
Andreas Stattrop, 2. Vorsitzen-
der des FCTraar, werten das 
Projekt als starkes Zeichen für 
ehrenamtliches Engagement 
beider beteiligten Vereine. Ein 
besondere Dank gilt den Unter-
stützern und Sponsoren aber 
auch den Partnern aus den 
städtischen Ämtern.

beachen auf dem fussballplatz
// gelebte spOrtfusiOn

Mit einem Klassik Konzert 
im Helmut-Mönkemeyer-Saal 
wagte sich das Team der life- 
Journale erstmals auf neues 
Terrain. 
Über dreißig Gäste ließen sich 
das musikalische Vergnügen 
mit dem Titel „Klavier trifft Cel-
lo“ nicht entgehen und dankten 
es den Künstlern mit viel Ap-
plaus. Bettina Chaussabel am 
Klavier und Laurentiu Sbarcea  
am Cello, beide Dozenten an 
der Folkwang Musikschule 
in Essen spielten auf absolut 
hohem Niveau und fanden eine 
gelungene Mischung unter-
schiedlicher Stücke von ernst 
bis heiter. Die positiven Rück-

meldungen haben jetzt dazu 
geführt das nächste Konzert in 
Angriff zu nehmen.  Freuen Sie 
sich erneut auf einen entspan-
nenden Konzertabend.  Beginn 
19.00 Uhr, freie Platzwahl.  Am 
9. Juli gibt es unter dem Titel  
„Ernstes und Heiteres von 
verschiedenen Saiten“ ein 
weiteres Konzert.
Karten zum Preis von 20 Euro 
(+ 2 Euro VVK) erhalten Sie bei: 
Lotto Kuhle
Uerdinger Str. 577, Tel: 592000
Post-Service Wenders
Uerdinger Str. 612, Tel: 595473
Bockumer Buchhandlung
Uerdinger Str. 608, Tel: 595473 
oder bockum life, Tel: 546808

life-JOurnale gOes classic
// klassische kOnzertserie

Es war stürmisch, aber die Sonne schien und so hatten über 20 Kommunion-Kinder 
einen fröhlichen Tag im Kreise ihrer Familien. Für Pastor Alders war es ein biss-
chen Abschied, denn es war seine letzte Kommunion-Gruppe vor dem Ruhestand.

// weisser sOnntag in st. gertrudis
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impressum

„Theo“ heißt der Baum, 
der jetzt im Rahmen der 
Initiative „3333 Bäume für 
Krefeld“ im Bereich des Kin-
derspielplatzes Am Flohbusch 
(Hermann-Kresse-Weg) in 
Krefeld-Verberg gepflanzt 
wurde. 
Es ist der Baum Nummer 1367. 
Die im Jahre 2007 von dem 
Krefelder Künstler CACO ge-
meinsam mit Georg Dammer 
vom Werkhaus Krefeld e.V. ins 
Leben gerufene Baum-Initiati-
ve will insgesamt 3333 Bäume 
pflanzen, durch die die Bäu-
me teilweise ersetzt werden 
sollen, die dem verheerenden 
Orkan „Kyrill“ seinerzeit auch 
in Krefeld zum Opfer gefallen 
sind. Spender des „Wildapfels“ 
ist der Verberger Turnverein 
1914 e.V. (VTV). Mit der Na-
mensgebung „Theo“ solle, so 
VTV-Geschäftsführer Marcel 

verberger pflanzen baum
// 3333-aktiOn zu ehren vOn cacO

Der Hülser Männergesang-
verein von 1844 bekommt im 
175jährigen Gründungsjahr 
Besuch aus Mainz. 
Am 29. September singen ab 

mainzer hOfsänger kOmmen nach hüls
// vOrmerken und karten sichern

17 Uhr die Mainzer Hofsänger 
unter dem Motto „Der Zauber 
großer Stimmen“ in der Pfarr-
kirche St. Cyriakus in Hüls. In 
dem zweistündigen Konzert 
werden beliebte Musicalme-
lodien, Evergreens, Oldies, 
Schlager und Gospels zu hören 
sein. Karten gibt es für 17 und 
19 Euro beim ACM Weinkontor 
und im Zigarrenhaus Lünger, 
Krefelder Straße 58 und 10, in 
Krefeld-Hüls. (tob)

Krins, an das erst kürzlich ver-
storbene Vereinsmitglied Theo 
Wallrath erinnert werden, der 
ein Urgestein im VTV war und 
der den Verein nach dem Krieg 
mit wieder aufgebaut hat. Theo 
Wallrath war viele Jahre als 
Geschäftsführer im Vorstand 
aktiv und als Fahrradfahrer 
der Natur stark verbunden. 
„Wer demnächst in Verberg 
auf dem Hermann-Kresse-Weg 

nahe des Flohbuschs entlang 
radelt, kann sich jetzt an einem 
„Wildapfel“ erfreuen, der den 
Namen ‚Theo‘ trägt“, wie Mar-
cel Krins erklärte.

Wir sind Geld verschicken

 Geld senden und anfordern
 Kontoführung einfach per Smartphone
 Höchste Sicherheitsstandards

Überweisungen

 Rechnungen oder Überweisungsträger  
 einfach fotografi eren. 
 Daten sind sofort in der Überweisungs-
 vorlage 
 Tippen gespart! 

Scan2Bank

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Mobiles Banking... 
 VR-BankingApp im App-Store
 herunterladen 
 Ihre Finanzgeschäfte von überall erledigen

 www.vbkrefeld.de/VR-BankingApp

Klick

Wir sind für Sie da -
wann, wo, wie Sie wollen.

Profi tieren Sie von unserem Service per Telefon, 
Online Banking, über unsere VR-Banking App 
oder direkt in Ihrer Geschäftsstelle.

                                     www.vbkrefeld.de/VR-BankingApp
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Sponsoren

Da sage einer die 13 seinen 
keine Glückszahl.  Trockenes 
Wetter und am Nachmittag 
Sonnenschein sorgten am 1. 
Mai dafür, dass der Bockumer 
Platz Treffpunkt für Freunde 
und Familien wurde. 
Eine bunte musikalische Mi-
schung von Start-Up-Bands der 
Musikschule, Hip-Hop, dem Blä-
serorchester von Jahn Bockum, 
der JB-Funband bis hin zur ge-
feierten Premiere der Newco-
merband „Fachabteilung“, war 
für jeden Geschmack etwas 
dabei.  Sieben Gastronomen 
sorgten für kulinarische High-
lights und geistreiche Getränke. 
Ein kreatives Kinderprogramm 

und nicht zuletzt ein Still- und 
Wickelzelt des DRK zeugen 
von einem familienfreundlichen 
Fest unter Freunden. Veran-
stalter dieser schönen und 
niveauvollen Veranstaltung ist 
die Interessengruppe „Bockum 
bewegt sich“, deren Satzungs-
ziel es ist, Erlöse des Festes in 
Verschönerungsmaßnahmen in 
Bockum und soziale Projekte zu 
reinvestieren. Das sollte am 1.5. 
bei soviel Zuspruch durchaus 
wieder geglückt ein. Die Veran-
stalter bedanken sich bei allen 
Gästen aber auch Gastronomen 
und Tombolaspendern, die zu ei-
nem positiven Gesamtergebnis 
beigetragen haben.

13. maifest auf dem bOckumer platz
// bOckumer maifest

Danke an die Sponsoren und Helfer des Bockumer Maifestes 2019

Mithelfer: WIB – Weiber in Bockum l VFR Krefeld Ravens l Deutsches Rotes Kreuz l Lemi‘s l Green Pepper-Event

Veranstalter: Bockum bewegt sich e.V. l Kooperationspartner: MAX – Bistro & Bar

Die neue Frühlingskollektion 
und unser „Kinderzimmer“ 

freuen sich auf Sie!

Veranstaltungsservice 
Wenders

Gertrudisstraße 26
47800 Krefeld
0172 80 84 298

service@wenders-krefeld.de
www.wenders-edv.de

Veranstaltungsservice 
Wenders

Gertrudisstraße 26
47800 Krefeld
0172 80 84 298

service@wenders-krefeld.de
www.wenders-edv.de

Veranstaltungsservice 
Wenders

Gertrudisstraße 26
47800 Krefeld
0172 80 84 298

service@wenders-krefeld.de
www.wenders-edv.de


