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I AUS DER NACHBARSCHAFT

10 JAHRE NACHBARSCHAFT BACHERHOFSTRASSE

Die Anwohner der Bacher-
hofstraBe haben Anfang Juli
auf dem Parkplatz des Kinder-
gartens mit Zelt, Bierwagen
und Hiipfburg das 70-jahrige
Bestehen der Gemeinschaft
gefeiert.

Nach dem Aufbau gab es
bereits eine kleine Vorfeier,
ehe es ab Samstagnachmittag
richtig losging: 70 Nachbarn
und ehemalige Nachbarn
waren da schon in Feierstim-
mung, wéhrend die Kinder die

|/ 38ER CLUBLEBEN

,DIE SCHLACHT AM HEISSEN BUFFET*

Bei Temperaturen um 34
Grad gab es am Ende Juni eine
Schlacht am heiBen Biiffet —
das traditionelles Grillfest der
Gesellschaft 1938 Krefeld-Op-
pum im Vereinslokal ,Zum
Hochfeld”.

Dieses Jahr wurde im Biergar-
ten geschwitzt, gut gegessen
und es wurde viele Informatio-
nen ausgetauscht. Zum Beispiel
hat der 2\Vorsitzender Bernd
Naudszus erneut den Bollerwa-
gen zerlegt, um das Gefdhrt zu
optimieren. Es soll sich um Ver-
feinerungen an den akustischen
Geraten handeln. Im Herbst
wird das Geheimnis geliiftet.
+An dieser Stelle ein groles
Dankeschén an das Team vom
»Zum Hochfeld”, dass bei die-
sen tropischen Temperaturen
uns immer wieder mit frischen
Getrénken versorgte. Ich glau-

Hiipfburg enterten und sich
iiber den bestellten Eismann
freuten. Abends gliihte dann
der Grill, und DJ Siggi sorgte
fir gute Stimmung mit be-
kannten Oldies. Als beson-
deres Schmankerl hatte der
Vergniigungsausschuss  die
Band ,Stilbruch” engagiert,
die um 21 Uhr aufspielte. ,Auch
der einsetzende Regen konnte
der guten Stimmung keinen
Abbruch tun. Jung und alt sang
und tanzte zu den Liedern von

be wir haben noch nie so viele
Flaschen Mineralwasser auf
unseren Tischen gehabt. Zum
Schluss mdchte ich noch be-
merken das ,Oranje im Frauen
WM-Halbfinale ist” —Spall muss
sein”, sagt Thomas Cosman.
Alle Termine der Gesellschaft
1938 Krefeld-Oppum stehen im
Netz unter https://www.38-er.
de/vereinstermine-2019-2020/
.Bei den meisten Terminen
sind Géste immer herzlich
willkommen. Wer mehr (iber
die auBerkarnevalistischen und
karnevalistischen  Aktivitdten
der Gesellschaft 1938 erfahren
mdchte, ist recht herzlich jeden
1. Montag im Monat eingela-
den. An diesen Abend treffen
sich die 38er ab 19:30 Uhr zum

gemiitlichen ~ Stammtisch in
der Vereinsgaststdtte ,Zum
Hochfeld”.

Pink Floyd {iber die Stones
und Freddy Quinn. Als uns die
Band nach Zugabe gegen 23
Uhr verlieB, tbernahm Siggi
bestens gelaunte Géste und
so wurde bis spét in die Nacht
gefeiert und getanzt”, schil-
dert Barbara Keuthen. Trotz
der langen Nacht wurde am
nidchsten Morgen gemeinsam
aufgerdumt. Keuthen: ,Vielen
Dank an den Vergniigungs-
ausschuss. Ein besonderes
Dankeschon geht zudem an

|| ACHTUNG KROTENWANDERUNG

24 5td. - 19440Min. - 864005ek.
Immer fiir Sie da!f

Thomas Kiipper, der neben
seinem Hausbau noch die Orga
von Getranken, Grillzeug, Bier-
wagen etc. mit Partyservice
Schroers iibernommen hat.
Ohne so viel Unterstiitzung des
gesamten Teams wére dieses
Fest nicht moglich gewesen.”

QUO VADIS CRONPARK?

Aufmerksamen Besuchern
des Cronparks wird ein Zaun
und Holzhaufen im Bereich
der Bahntrasse aufgefallen
sein. Was es damit auf sich
hat, erklért Irene Ehlers aus
dem Presseamt der Stadt:
.Der Zaun wurde errichtet,
um die Riickwanderung der
Amphibien in die zukiinftige
Bautrasse des Promenaden-
radweges zu verhindern. Es
wurden daher fiir die Amphi-
bien Ersatzlebensrdume, unter
anderem durch Totholzhaufen
und Lesesteinhaufen, ge-
schaffen. Aus dem gleichen
Grund werden zusatzlich
Schottergabionen  errichtet.
Das Projekt wird von einem

externen Artenschutzgutach-
ter betreut, der ein Gutachten
erstellt hat” Der externe
Artenschutzgutachter schlégt
eine periodische Wasserfiih-
rung im Cronparkweiher durch
eine Wassereinspeisung
mittels eines Grundwasser-
brunnens vor. Dadurch wiirde
langfristig ein Laichgewadsser
fiir Amphibien entstehen, das
die  Populationsentwicklung
fordert, so Ehlers weiter. Es sei
aber noch nicht klar, ob diese
Empfehlung umgesetzt werde.
.Die Untere Naturschutzbe-
horde im Fachbereich Umwelt
stimmt das Vorhaben derzeit
mit anderen Fachabteilungen
ab.”

Ihr Ansprechpartner

in Oppum:

Florian Pitz

Telefon 021 51 - 6836 35
Mobil 01 60 - 4 64 37 65
E-Mail: florian.pitz@
sparkasse-krefeld.de

Wir finden den richtigen Kaufer
fiir lhre Immobilie.

Immobilienverkauf - schnell und sicher. Mit Kompetenz
von der Preisfindung bis zum Vertragsabschluss.

Wir finden den richtigen Kaufer

Die Sparkasse ist Marktfiihrer und hat somit nicht nur das
groRte Kundenpotenzial in der Region, sondern kann auch
fir Sie passende Kaufer auswéhlen.

Wir erzielen einen attraktiven Verkaufspreis
Mit unserer Kenntnis des regionalen Marktes verschaffen
wir Ihnen eine starke Verhandlungsposition.

Wir bieten Ihnen Top-Vermarktungs-Chancen

Nutzen Sie unser kundenorientiertes Netzwerk — unsere
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter — in unseren Filialen und
Centern firr die personliche Vermarktung Ihrer Immobilie.

sparkasse-krefeld.de/immobilien &5

|/ EDITORIAL

LIEBER LESER!

Der Sommer neigt sich dem
Ende zu und manchmal hat
man sogar das Gefiihl, es
sei schon Herbst. Aber weit-
gefehlt, es ist die teilweise
unnatiirliche Hitze und der
fehlende Regen, die den Bau-
men und Pflanzen zu schaffen
macht und fiir den verfriihten
Laubabfall sorgt. Trockenheit
bestimmt mittlerweile unsere
Region und da sind schon ein
paar Regenschauer ein Segen
fir Mensch, Tier und Land-
wirtschaft. Aber wollen wir
nicht meckern. Es gibt doch

I3

Biergérten und Eiscafe’s oder
ein schattiges Pldtzchen unter
Baumen, die das Klima ertrag-
lich machen. AuBerdem sorgt
das schéne Wetter fiir eine
gute Voraussetzung fiir Stra-
Ben- und Sommerfeste in der

Nachbarschaft. Eines davon
spielt sich in Krefeld-Oppum
ab. Da regiert seit einiger Zeit
Kdnig Bjorn und seine Gattin
Tanja Biitzer, die dem Schiit-
zen-Wochenende vom 30.08.
bis 02.09. entgegenfiebern.
Unterstiitzung erhalten sie an
der Zugspitze, beim groRRen
Umzug am Sonntag, von den
Linner Sappeuren. Das nennt

|| GRONKOHL & PINKEL WIEDER AM START

COMEDY IM ZWEITEN HALBJAHR

Gerade schipperte er noch
mit der AIDA rund um Gron-
land und unterhielt die Géaste
mit seinem neuen Programm
~Smart ohne Phone”.
Waéhrenddessen liefen die
Vorbereitungen fiir das zweite
Halbjahr seiner Griinkohl &
Pinkel Show auf Hochtouren.
SchlieBlich gilt es fiinf Ver-
anstaltungen — 08.09. / 06.10. /
03.11. / 14. und 15.12. vorzube-
reiten und zu koordinieren. ,Wir
sind aber auf einem guten Weg
und haben fast alle Kiinstler un-
ter Dach und Fach”, berichtet
Christian A. Kdlker. Mit Volker
Diefes organisiert er seit iiber
10 Jahren die Kabarett-Comedy
Abende, die seit sieben Jahren
im Haus Kleinlosen stattfinden.
Hier verwandelt sich der Saal
rund acht Mal im Jahr in eine
Kleinkunstbiihne und hat langst
sein  Stammpublikum gefun-
den. Diefes fungiert bei dem
Veranstalterduo Kolker/Diefes
dabei als kiinstlerischer Leiter
mit bundesweiten Kontakten
zu seinen Kollegen. Das fiihrt
durch die Bank zu einem erst-
klassigen Niveau. Es werden
aber durchaus Kiinstler ein-
geladen, die das Potenzial zu
hoheren Aufgaben haben und
die zum etwas gesetzteren Pu-

blikum passen. Beste Beispiele
waren in der Vergangenheit
sicherlich Luke Mockridge,
Markus Krebs, David Werker
oder Kristian Kokol. Aber heute
ist jetzt und am 8. September
lduten Diefes und Kélker die
zweite Jahreshélfte ein. Mit
Michi Dietmayr ist bayuvarisch
derbe Gitarren Comedy an-
gesagt. Vera Decker steht fiir

-

Allem

#Gemeinsam

man gelebte Nachbarschafts-
hilfe. Also auf nach Oppum
— ob ins Zelt an der Kronland-
briicke oder zum Festumzug
am Sonntag durch die Strallen
Oppums. Es lohnt sich. Und
nicht vergessen: Das Griin-
kohl & Pinkel-Team ist aus der
Sommerpause zuriick.

Am 08.09. wird der bayerische
Liederschreck Michi Dietmayr
und Freunde den Saal Kleinlo-
sen aufmischen.

Man sieht sich.
Und bleiben Sie gesund.
lhre Familie Kdlker

beste Stand Up Comedy und
nimmt sich gerne selbst ins Vi-
sier. Erstmalig auf der Kleinst-
kunstbiihne in einer Griinkohl
& Pinkel Show ist Matthias
Rauch, Deutscher Meister der
Zauberer mit Comedy-Feeling.
Das verspricht wieder beste
Unterhaltung. Markenzeichen
der Griinkohl & Pinkel Show ist
das gemeinsame Essen vor der
Show, das im Preis enthalten
ist. Und hier erhalten Sie die

Grill am
Bahnhof

Dem Koénigshaus und
allen Gasten wiinschen

wir viel SpaB!

Gyros * Bratwurst
Pommes - Hihnchen
Frikadellen - Schnitzel
Maybachstr. 174 «Tel. 544649

Mo.-Fr. 11.00-22.00 Uhr,
Sonn-und Feiertags 16.00-22 Uhr

Samstag Ruhetag

Karten zum Preis von 33 Euro:
Kdlker 546808 (AB) und den Vor-
verkaufsstellen (+2 Euro VVK)
Lotto Kuhle: 590000, Bockumer
Buchhandel 1585851 und Post
Wenders 595473. Mehr Infos
unter www.griinkohishow.de.

sparkasse-krefeld.de/allemgewachsen
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Feste soll man feiern. Das ist gute Tradition.
Denn gemeinsam feiern baut Briicken und
Freundschaften.

Darum sind wir der gr6Bte nichtstaatliche
Kulturforderer Deutschlands.*

*Bezogen auf die Sparkassen-Finanzgruppe

’ Gewachsen

(]
5 Sparkasse
Krefeld



|/ DAS OPPUMER HIGHLIGHT DES JAHRES 2018

OPPUM RUSTET ZUM GROSSEN FEST MIT VIEL MUSIK:
HEIMAT- UND SCHUTZENFEST VOM 29.08. BIS 02.09.2019

Kasalla, Oedingsche Jon-
ges, Jukebox mit DJ Markus,
Gospelchor ,family of hope”,
Pfarrorchester St Andreas
Gellep-Stratum, Oppumer
Schiitzentrommlercorps, Rock-
musik mit ,1212" und Lewins-
ky Partyband ,,Dolce Vita” und
8 Musikziige im Festzug! Hofer
freut sich: “Fiir jeden ist etwas
dabei!”

Auf Hochtouren laufen die
Vorbereitungen zum grof3en
Heimat- und Schiitzenfest in
Oppum. ,LAlle Vertrdge sind
unter Dach und Fach”, besta-
tigt stolz der Brudermeister der
St. Sebastianus Schiitzen-Ge-
sellschaft Krefeld-Oppum
von 1652 e.V. Hans-Joachim
Hofer und freut sich schon
jetzt auf iiber 600 Teilnehmer
und acht Musikziige beim gro-
Ben Festumzug am Sonntag.
Selbstverstandlich ist auch
das vereinseigene Oppumer
Schiitzentrommlercorps ~ mit
dabei. Seit dem 4. September
2017 regiert Kénig Bjorn I. mit
seiner Gattin Tanja und den
Ministern Christian Grefkes mit
Silvia Liederund Jean-Pierre
Letesse mit Gattin Nicole die
Oppumer Schiitzen. ,Das am-
tierende Kdnigshaus” so Bru-
dermeister Michael Kempkes
»gehort der Artillerie Oppum
an, die im néchsten Jahr ihr
70-jdhriges Bestehen feiern
kann. Seit Wochen bereiten sie
sich, unterstiitzt von Vereinen

und Nachbarschaften, auf das
groRe Ereignis vor. Uber 10.000
Réschen wurden bisher ge-
dreht, die die Oppumer StraBen
schmiicken werden.

DONNERSTAG
Zum Auftakt treten die Schiit-
zen am Donnerstag, dem 29.
August um 18:45 Uhr unter Fiih-
rung des Generals Jorg Nitsche
an der Auferstehungskirche
Buschdonk 42 an, um zum K&-
nigshaus auf der Ekendonk zu
marschieren. Dort wird Bjorn I.
mit seinen Ministern Christian
Grefkes und Jean-Pierre Letes-
se sowie der Schiilerprinzessin
Zoe Biitzer und dem Jungs-
chiitzenprinz Nikolaj Bozicevic
die Front abnehmen. Mit dabei
sind auch Oberbiirgermeister
Frank Meyer und Schirmherr
Ansgar Heveling, MdB. Mit
der Hissung der Kénigsflagge
ist das groBe Heimat- und
Schiitzenfest 2019 offiziell er-
6ffnet. Um 20:50 Uhr legen die
Schiitzen zur Erinnerung an die
Verstorbenen der Bruderschaft
einen Kranz am Ehrenmal auf
der Fungendonk nieder, bevor
gegen 21:15 Uhr auf Wunsch
des Konigshauses eine Se-
renade vor der St.-Karl-Bor-
rom&us-Kirchestattfinden wird.
Dargeboten wird sie vom Op-
pumer Schiitzentrommlercorps
1925 eV. und dem Pfarror-
chester St. Andreas 1926 e.V.
Gellep-Stratum. Die freiwillige

Feuerwehr Oppum stellt das
Ehrengeleit.

FREITAG
Am Freitag, dem 30. August
gibt's im Festzelt ne ,Kdlsche
Abend” des Konigshauses
mit Kassala, den Oedingsche
Jonges und der Musikbox mit
DJ Markus. Die Karten zu 20
Euro warenso begehrt, dass
sie schon bei Bekanntwerden

dieses Ereignisses so gut
wie ausverkauft waren. Kein
Wunder also, dass es fiir den
Freitagabend im Festzelt nun
keine Karten mehr gibt.

SAMSTAG
Der Samstag beginnt erst-
mals in diesem Jahr bereits
um16:15 Uhr im Pfarrsaal der
St.-Karl-Borroméaus-Kirche an
der Fungendonk 14 mit einem
Empfang und der Gratulation der
Vereine und Gaste der befreun-
deten Konigshduser.  Gegen
18:30 Uhr geht’s dann unter den

SONNTAG, 01.09., GROSSER FESTUMZUG:

15:45 Uhr Frontabnahme Ekendonk

16:00 Uhr Abmarsch: Ekendonk Buschdonk,
Bokendonk, Bromeldonk, Bacherhofstr., Fungendonk,
Hauptstr., Buddestr., Schlosserstr., Schmiederstr.,
Werkstattenstr., Parade Maybachstr.

/15

Klangen des Oppumer Schiit-
zentrommlercorps gemeinsam
zum Zelt. Der Samstagabend
am 31. August, steht bereits um
19:00 Uhr im Zeichen des Fei-
erns und der Stimmung mit der
Party- Band ,Dolce Vita“. Nach
der kurzen Festrede des Ober-
blirgermeisters Frank Meyer
und des Schirmherrn Ansgar
Heveling (MdB) wird das Ko-
nigshaus vorgestellt. Nach den
kéniglichen Ehrentdnzen geht
es dann recht locker zu. Olaf
Bonsels mit seiner ,Dolce Vita”
wird den zahlreichenden Gas-

ten bis weit nach Mitternacht
ordentlich einheizen. Der Eintritt
ist frei.

SONNTAG
Am Sonntag, dem 01. Sep-
tember, findet um 10 Uhr eine
Schiitzenmesse mit Pfarrer
Hans Russmann (St. Augus-
tinus)statt. Musikalisch wird
sie vom Gospelchor ,family of
hope” und dem Pfarrorchester
St. Andreas Gellep-Stratum
1926 e.V. gestaltet. Eine beson-
dere und feierliche Konstella-
tion. Nach dem Gottesdienst
geht es direkt zum musikali-
schen Friihschoppen mit dem
Pfarrorchester St. Andreas
1926 e.V. Gellep-Stratum und
dem  Oppumer  Schiitzent-
rommlercorps {iber. Auerdem
stehen Ehrungen verdienter
Mitglieder auf dem Programm.

Um 15:30 Uhr heil3t es dann An-
treten zum groBen Festumzug
auf der Liischdonk, Spitze Fun-
gendonk, mit anschlieBender
Parade auf der MaybachstralRe
gegen 17:00 Uhr. Hofer: ,Wir
kommen mit der Parade auf der
Maybachstrale erstmals seit
16 Jahren dem Wunsch unse-
res Kdnigs Bjorn Biitzer nach,
der damit seinem Elternhaus
auf der Schreinerstralle seine
Referenz erweisen mdchte.

Zudem sind wir Oberbiirger-
meister Frank Meyer und der
Stadtverwaltung dankbar, dass

schon jetzt eine Baumalnah-
me auf der MaybachstraBe
durchgefiihrt wird, damit es
beim Umzug hier sicher ablau-
fen kann.” Nach der Parade
verabschieden sich die acht
Musikkapellen im Festzelt.
Danach geben 1212 und
die Hiilser Spalirocker von
~Lewinsky” ein ganz speziel-
les Rockkonzert fiir Jung und
Altbeim ,Schiitzenrock” in
Oppum. Der Eintritt ist auch an
diesem Abend frei!

MONTAG
Am Montag, 2. September, ist
um 11 Uhr Frithschoppen im
Festzelt mit Ehrungen durch
das Konigshaus angesagt.
Konig Bjorn Biitzer und Gattin
Tanja mit ihren Ministerpaaren
Christian Grefkes mit Sivia
Lieder und Jean-Pierre Letesse
fest mit einer Kampfansage
der aufstdndischen Rebellen
und haben vorsichtshalber
Arzte und Apotheker, sowie
die Artillerie Oppumals Kdnigs-
kompanie in Alarmbereitschaft
versetzt. Nach dem gemeinsa-
men Mittagessen der Schiitzen
mit den Oppumer Gewerbe-
treibenden, der Sparkasse und
der Volksbank Oppum und der

Oppumer Bevdlkerung kampft
die Schiitzenjugend dann ab 14
Uhr um die Titel des Schiiler-
und Jungschiitzenprinzen. Ab
15 Uhr kdmpfen die Schiitzen
beim VogelschieBen um die
neue Konigswiirde. Dass der
amtierende Kdénig Bjorn Biit-
zernochmal um die Kénigswiir-
de antritt, ist allerdings nur ein
Geriicht. Umso spannender ist
die Frage, wer die Kdnigwiirde
in Oppum erlangen wird. Ab 20
Uhr wird das neue Regenten-
hausdann feierlich gekrént und
die neuen Schiiler- und Jungs-
chiitzenprinzen gekiirt. Bevor
das Schiitzenfest bei Musik
und Tanz mit ,Dolce Vita” aus-
klingt, steht zum Abschluss der
diesjahrigen  Feierlichkeiten
der traditionelle Zapfenstreich
um 22 Uhr unter Mitwirkung des
Oppumer  Schiitzentrommler-
corps und des Pfarrorchesters
St. Andreas Gellep-Stratum
auf dem Programm. Die Burg-
stiirmung des Kdnigshauses
am Dienstagabend scheint
aus Sicht der aufstdndischen
Rebellen ausgemachte Sache.
Weitere Infos auf der Home-
page der Schiitzen-Gesell-
schaft unter:
www.oppumer-schuetzen.de.

Glasermeister

¢ Duschkabinen

¢ Doppelstegplatten
e Glastiiren

¢ Bleiverglasung

e Glaszuschnitte

GLASEREI

J.P LETESSE

¢ Reparatur-Eildienst Tag + Nacht

¢ Neu- und Reparaturverglasung

BacherhofstraBe 67 - 47809 Krefeld
Telefon 546249 - Telefax 548447
Mobil 0170/9 37 96 27

_ o *Superleise

WWW.WOLF.EU

ENTDECKEN SIE DIE NEUE
WARMEPUMPE
CHA-MONOBLOCK

: 'tl,oefféf'ﬁzient &>
<35dB(A)r ~ COP4E5
=" bei A2/W35

*Schalldruckpege| im reduzierten Nachtbetrieb (3 m Entfernung, frei aufgestelit)




|/ SPIEL, SATZ, SIEG

EIN POKAL BLEIBT IN OPPUM: SVEN GREIFZU SIEGT BEIM SILBUD-CUP

Insgesamt 80 Spieler haben
auf der Anlage des Oppumer
Tennisclubs um den achten
SILBUD-Cup gespielt.

Was einst als reines Leis-
tungsklassenturnier startete,
wurde vor fiinf Jahren um ein
Ranglistenturnier ergénzt, bei
dem Spieler wertvolle Punkte
fiir die Deutsche Rangliste
sammeln kdnnen. Dementspre-
chend hochkarétig waren die
Meldungen. Top-gesetzt war
Niklas Koch, die aktuelle Num-
mer 206 in Deutschland. Fiir
ihn war jedoch im Halbfinale
nach einem Dreisatz-Match
bereits Schluss und er muss-
te sich Maximilian Otzcelik
(Nummer 555 in Deutschland)

|/ AUS DEM OTC CLUBLEBEN

iberraschend geschlagen
geben. In der unteren Hilfte
des Tableaus konnte sich der
an Nummer 3 gesetzte Julian
Kenzlers (DTB 274) nicht nur
ins Finale vorkdmpfen, sondern
das auch siegreich gestalten
und nach einem 7:6;6:2 Erfolg
den Siegerpokal inklusive ei-
nes satten Schecks mit nach
Hause nehmen. Nicht um Geld,
aber dafiir um Leistungsklas-
sen-Punkte und Pokale ging
es in den Konkurrenzen der
offenen Herren, Herren 40 und
Herren 50. In der offenen Klas-
se holte sich souverdn Sven
Greifzu, bis vor kurzem noch
2. Vorsitzender des OTC, den
Titel. Ohne Satzverlust gewann

FREUD UND LEID BEIM 0TC

Die Punktspielrunde im
Tennisbezirk ist vorbei und die
Mannschaften des Oppumer
Tennisclubs boten alles, was
man sich auf dem Ergebnista-
bleau vorstellen kann.
Aufstiege ohne Niederlage,
Abstiege ohne Siege und
spannenden Fights um den
Klassenerhalt. Die grolte
Uberraschung in dieser Saison
war sicherlich die 1. Herren-
mannschaft, die als Aufsteiger
in die Bezirksklasse B den
Klassenerhalt als Saisonziel
ausgegeben hat. Doch die
feierwiitige Truppe wuchs liber
sich hinaus und wurde unge-
schlagen Gruppenerster und
schldgt somit néchstes Jahr

in der BK A auf. Ebenfalls den
Aufstieg in die BK A feierten
die Damen 40_2 als Zweiter der
Bezirksklasse B. Dort spielte
bis dato bereits die 1. Damen
40 Mannschaft, die aber leider
den Abstieg in die BK B nicht
verhindern konnten, so dass
sich dir Vorzeichen zwischen
diesen beiden Teams fiir die
Saison 2020 vertauschen. Die
Damen 55 bleiben auch in der
kommenden Saison das Team
des OTC, das in der hdochsten
Liga spielt. Knapp, aber gliick-
lich wurde der Klassenerhalt in
der 2. Verbandsliga geschafft.
Ebenfalls mit einem fiinften
Platz konnte die erste Damen-
mannschaft die Klasse in der

er das Turnier und konnte den
Siegerpokal aus den Handen
von Titelsponsor Waldemar
Klyk entgegennehmen. Vom TC
Diisseldorf 1913 kommt der Sie-
ger der Herren 40 Konkurrenz.
Mit insgesamt nur drei abge-
geben Spielen, dominierte Ralf
Otto das Feld. In einem reinen
Krefelder Endspiel siegte bei
den Herren 50 Roland Schroers
von Blau-Weil8 Krefeld gegen
Tim Vogel vom gastgebenden
OTC. Schon traditionell gab
Waldemar Klyk bei der Sie-
gerehrung seine Zusage, das
Turnier auch im kommenden
Jahr wieder zu unterstiitzen.

Bereits ab dem 17. August geht
der Kampf um Punkte, Spiel

BK B halten. Fiir die Herrn 60
ist der Aufstieg noch machbar.
Wegen der groBen Hitze Ende
Juni wurde das letzte Spiel
verlegt, so dass es zu einem
echten Endspiel im August ge-
gen Solvay-Rheinberg kommt.
Siegen die Oppumer, steht im
kommenden Jahr die Bezirks-
liga auf dem Spielplan. Den
Abstieg verschmerzen muss
die junge 2. Herrenmannschaft,
die kiinftig in der BK E antritt.
Dieses Schicksal teilen sie sich
mit den Herren 30, die aus der
Bezirksliga abgestiegen sind.
Ein Sieg im letzten Spiel hatte
den Klassenerhalt bedeutet,
doch ein 4:5 Niederlage im der
Begegnung gegen BW Krefeld

Holte den SILBUD-Cup im Ranglisten-
turnier: Julian Kenzlers. Foto: Tanja
Schéllgen

und Sétze beim OTC weiter. Der
KIA-Cup, powered by Tolke+Fi-
scher beginnt und die Elite des
niederrheinischen  Senioren-
tennis gibt sich im Doppel und
Mixed die Ehre. (vg)

besiegelte den Abstieg. Auch
die Herren 40 hat es getroffen.
Als Aufsteiger hoffnungsvoll in
die BK A gestartet, blieb das
Team ohne jeden Sieg und muss
den Gang in die tiefere Klasse
antreten. Somit spielen beide
Herren 40 Teams im kommen-
den Jahr in der BK B. Auch die
Herren 50 hat es erwischt. Hier
heillt es, mit neuem Schwung
im kommenden Jahr in der BK
D wieder Anlauf zu nehmen. Fiir
die erfolgsverwdhnte Herren
70 Doppelmannschaft lief es
in dieser Saison nicht optimal.
Ein vierter Platz stand schlus-
sendlich zu buche. Kaum sind
die Medenspiele vorbei, wartet
das néchste Highlight. (vg)

Gesundheitspartner mit

Hafelsstr.15

Fischelner 47807 Krefeld

GesundheitshAus tei; 02151 - 45 49 981

Meerbuscher Str. 58-60
40670 Meerbusch-Osterath
Tel: 02159 - 81 55 728

Osterather
Gesundheitshaus

Seit mehr als 10 Jahren
Ihr Partner fur Hilfsmittel
und Alltagshilfen

www.biognost.de
Biognost e.K.- Inh. Helmut Ling

sanitatshaus
n05+
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|/ NEUES VOM NACHTWACHTER

NACHTWACHTER DE LUXE IN ANTICO BORGO

Im Januar macht das Linn-
sche Huus Urlaub. In dieser
Zeit weicht der Linner Nacht-
wichter in das italienische
Restaurant Antico Borgo in der
RheinbabenstraBe 50 aus.
Bisher haben in dem Restaurant
schon eine Reihe von Gruppen-
fiihrungen stattgefunden. Jetzt
gibt dort an allen Dienstagen
im Januar eine spezielle Nacht-
wichterfiihrung  mit  einem
raffinierten italienischen Drei-
Génge-Menu. ,Damit geht es

I/ ZU GAST IM LANDTAG

dannvon den Rémern ins Mittel-
alater,” schmunzelt Heinz-Peter
Beurskens. Ab 17.30 Uhr werden
die Gaste erwartet. Punkt 18 Uhr
beginnt das Vorspiel, zu dem die
Vorspeise gereicht wird. Da-
nach folgt die Uberraschungs-
hauptspeise. Nach dem rund
zweistiindigen Rundgang wird
bei einem kleinen Nachspiel
dann der Nachtisch gereicht.
Die Karten gibt es nur im Res-
taurant Antico Borgo, dienstags
bis sonntags von 12 bis 15 Uhr

VDK OPPUM/BOCKUM AUF REISEN

Rund 30 Mitgliedern des
Sozialverbandes VdK Oppum/
Bockum haben den Landtag in
Diisseldorf besucht.

Dariiber freute sich auch der
Krefelder Landtagsabgeordnete
Marc Blondin. Die Teilnehmer
verfolgten zunéchst einen Tell
der Plenardebatte von der
Besuchertribiine aus, bevor sie
dann in der Diskussionsrunde
mit dem Landtagsabgeordneten
zahlreiche Fragen zu Bundes-,
Landes- aber vor allem auch
kommunalpolitischen  Themen
stellen konnten. Bei der einstiin-
digen Diskussionsrunde zeigten
die Teilnehmer ein besonders
breites Themeninteresse — vor
allem wenn es um ,ihre” Heimat
ging: Von der Sanierung des
Stadtwaldhauses, {iber Schmie-
rereien an den Bahnhofsunter-

fiihren Sie.

Hiilser Strafle 482 < 47803 Krefeld
Tel.: 02151 - 75 47 70
info@bestattungen-schmitz.de
www.bestattungen-schmitz.de

Eigener Abschieds- und Trauersaal | Beratung und
Durchfiihrung aller Bestattungsarten | Bestattungsvorsorge

. Tag & Nacht in
d allen Ortsteilen
Tel.: 02151 - 75 47 70

Josef Schmitz

BESTATTUNGEN

flihrungen bis hin zur Situation
am Theaterplatz und der Stra-
Reninfrastruktur in Oppum — die
Mitglieder des VdK vertraten
meinungsstark ihren Standpunkt.
Der Landtagsabgeordnete sagte
zu, viele der Anregungen mit in

und 18 -21 Uhr, Telefon 5442888
zum Preis von 35 Euro. Auch per
E-Mail kénnen Karten reserviert
werden unter info@antico-bor-

go.de. Reservierte Karten
miissen dann innerhalb einer
Woche abgeholt werden. Das
Nachtwachter-Entgelt  dieser

besonderen Fiihrungen geht in
dieser Saison an den Kindergar-
ten St. Margareta in Linn.
Weitere Infos unter:
www.nachtwaechter-linn.de

die politischen Beratungen ein-
zubeziehen und an geeigneter
Stelle noch einmal anzubringen.

Foto: Landtagsbiiro

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Geschéftsstelle
Oppum

Wir machen den Weg frei.

Nah sein.

Wir wiinschen der St. Sebastianus-Gesellschaft 1652 e.V.
und den Oppumer Burgern viel SpaB beim Heimat- und

Schutzenfest Oppum 2019.
Volksbank
Krefeld eG m
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www.vbkrefeld.de




|1 VO SPORTCLIP

SV OPPUM MELDET 20 TEAMS

Mit insgesamt 20 Teams
ist der SV Oppum in die neue
Spielzeit gestartet.

Bis auf die jiingsten unter 5
Jahre (den s.g.” Minis”) und
den &ltesten Jahrgéngen (Alte
Herren) nehmen alle anderen
Teams am Spielbetrieb des
FuBballverbandes teil. Auch

1 22. AUFLAGE

08.09. - FISCHELN OPEN ZUM 22. MAL

Ganz Fischeln feierte auch
in diesem Jahr wieder am 08.
September 2019 von 12 bis 18
Uhr sein groBes StraBenfest
auf der ,,Ko” mit anschlieBen-
dem Apreés Open auf dem Platz
am Zunftbaum.
Es ist bereits die 22. Auflage
und gehort Iladngst zu den
schonsten ,Dorffesten” der
Stadt. Rund 100 Aussteller aus

die beiden Inklusionsteams
des SV Oppum (Senioren und
Junioren) nehmen  wieder
am Spielbetrieb des FVN teil.
Ein besonderes Augenmerk
liegt auf die A-Jugend (siehe
Foto), diese ist bekanntlich
in die Kreisleistungsklasse
aufgestiegen.

der Geschaftswelt sorgen fiir
ein vielfélltiges Angebot. Schu-
len, Kindergérten und Vereine
geben einen Einblick in das lo-
kale Schul- und Vereinsleben.
Die Besuchen diirfen sich wie-
der auf attraktive Biihnenpro-
grammen freuen und auch die
gastronomische Vielfalt sowie
diverse Highlights fiir Jung und
Alt kommen nicht zu kurz.

Ab 27.08. sind wir wieder da...

Dem Sch zenké'r}ig,
Bjorn und Tanja (Butzgr)
e allen Freunden des
enfestes wiinschen
el Vergniigen!

sowl
Schiitz
wir V1

Lassen Sie sich dann wieder
verwohnen von 1a-Meister Qualitéit

Landfleischerei Hinterding
Trift 100 - Telefon 54 18 95

Herzlich Willkommen!

Di.-Do. 7.30-13.00 u. 15-18.00,
Fr. 7.30-18.00, Sa 7-12.00, Montag geschlossen

... und freuen uns auf Sie!

www.landfleischerei-hinterding.de

Sie bestellen — wir liefern! Jeden Freitag!
Nutzen Sie unseren bequemen Lieferservice.

Gesundheitsthemen
von Dr. Hacker

TRINK DICH FIT!

Dieser Slogan ist keinesfalls als eine
Motivation zur Vorbereitung auf das
anstehende Schiitzenfest gemeint
— vielmehr geht es wie immer um
Ihre Gesundheit! Der Mensch lebt
vom Wasser. Rund 13 Milliarden
Zellen des menschlichen Organismus
funktionieren nur, wenn geniigend
Wasser zur Verfiigung steht. Wasser
ist im Korper Losungsmittel, Trans-
portmittel und elektrolytische Losung,
unentbehrlich fiir alle bioelektrischen
Vorgénge im Kdrper. Viele Menschen
haben einen permanenten Wasser-
mangel. Nach einer aktuellen Studie
sind die Deutschen Tag fiir Tag mit
rund 20 Prozent der empfohlenen
Trinkmenge im Defizit. Dabei bedeu-
tet Wassermangel nicht nur ein er-
hebliches Nachlassen der geistigen
und korperlichen Leistungsféhigkeit:
Wer zu wenig trinkt, muss auch mit
Beschwerden rechnen wie trocke-
ne Haut, niedrigen Blutdruck und
Schwindel bis hin zu Kopfschmerzen,
Verwirrungszustdnden und sogar
Ohnmacht. Wichtig: Im Laufe von
24 Stunden durchflieRen insgesamt
1.400 Liter Wasser das menschliche
Gehirn, um es zu versorgen und
leistungsfahig zu halten. Im gleichen
Zeitraum passieren sogar 2.000
Liter Fliissigkeit die Nieren, damit
schédliche Stoffe ausgefiltert und
ausgeschieden werden kdnnen. Kein
Waunder, dass der Organismus, der zu
zwei Dritteln aus Wasser besteht, auf
Fliissigkeitsmangel sehr empfindlich
reagiert. Wenn nur zwei Prozent der
normalen Wassermenge fehlen, lasst
die Leistungsfahigkeit des Menschen
deutlich nach, denn mangels Masse
ist der Sauerstofftransport in Gehirn
und Muskelzellen vermindert. Ge-
rade Sportler achten darauf, immer

geniigend zu trinken. Bei Fliissig-
keitsdefizit dickt das Blut ein und
wird zahfliissiger; es neigt stérker
dazu, Blutgerinnsel zu bilden. AuBer-
dem werden die feinen BlutgefaRe
unter der Haut nicht mehr richtig
durchblutet, iiber die der Korper
sonst iiberschiissige Wéarme an die
Umgebung abgibt. Fehlen 15 Prozent
Wasser oder mehr, ist der Mensch
nicht mehr lebensfahig. Uber
Ausscheidungen, Haut und Lunge
verliert der Organismus téglich zwei
bis drei Liter Wasser, die ersetzt
werden miissen. Bei groBer Hitze
und hoher korperlicher Aktivitét
kann der Fliissigkeitsverlust sogar
mehr als zehn Liter betragen. Trink-
und Mineralwésser, ungezuckerte
Friichte- und Kréutertees, Frucht-
saftschorlen und Gemiiseséfte sind
optimal, um den Durst zu léschen.
Mit Wasser oder Mineralwasser
versetzte Obst- oder Gemiiseséfte
und Friichtetees im Verhéltnis 1:3
werden von Erndhrungsmedizinern
als Getrénk der Wahl empfohlen.
Diese fiihren dem Korper neben
Vitaminen auch wichtige Mineral-
stoffe zu, die unerldsslich sind fiir
die Entgiftung des Korpers und fiir
ein schlagkréftiges Immunsystem.
Mineral- und Leitungswasser sollten
nicht zu kalt getrunken werden, da
sie die SchweiBproduktion anregen
— also einen weiteren Fliissigkeits-

verlust provozieren. .
TOV o

Bleiben Sie gesund!_ e ".fg for

Herzlichst Ihr (), s

.y
Dr. Andreas Hacker
info@hildegardis-apotheke.com
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