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14.12. - GROSSHUTTENHOF 23.12. - KREFELDER RENNBAHN 24.12. - ALLES, ALLES GUTE!

Weihnachtsmarkt 4, Krefelder Weihnachtssingen Die life-Journale wiinschen Ihnen

auf dem GroBhiittenhof, auf der Krefelder Rennbahn, und lhren Familien besinnliche

von 11.00 bis 17.00 Uhr von 17.00 bis 18.30 Uhr Weihnachtstage und ein gesundes
neues Jahr 2020!
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Schreurs Immobilien
Uerdinger Str. 600
Tel.02151 931818

info@schreurs-immobiliende | ES WEEHNKCHTET "
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WiR verkaufen und vermieren Wohinkultur
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|| KONZERTFREUNDE

COLLEGIM. MUSICUM

WEIHNACHTLICHES KONZERT @3¥ED—x
DES COLLEGIUM MUSICUM KREFELD

Das Collegium Musicum
Krefeld gibt sein traditionel-
les Adventskonzert unter der
Leitung von Heinz Klaus am
Sonntag, den 08. Dezember
2019 um 17:00 Uhr in der Lu-
kaskirche, Breslauer StraRe
2-4 in Gartenstadt.

Als Solistin tritt die Geigerin
Jelena Gali'c auf, die das
bekannte Rondo A-Dur fiir
Violine und Streicher von

|/ AUSSTELLUNGSVORBEREITUNG

Franz Schubert spielt. Jele-
na Gali'c begann mit fiinf
Jahren Geige zu spielen und
wurde in ihrem Studium u.a.
von namhaften Lehrern an
den Hochschulen in Stuttgart
und Frankfurt unterrichtet.
Aktuell ist sie mit verschie-
denen kammermusikalischen
Ensembles unterwegs und
erhielt bereits bedeutende
Auszeichnungen.

KREFELDER SPORTGESCHICHTE

— Exponate, Dokumente, Fo-
tos und Filmaufnahmen werden
gesucht
Fiirst Hermann Ludwig Heinrich
Piickler-Muskau (1785-1871) ist
heute den meisten Menschen
nur noch wegen der nach ihm
benannten Eiskreation bekannt.

Der erfolgreiche Schriftsteller,
Weltenbummler und vor allem
geniale Parkgestalter hat auf ei-
ner Reise nach GroRbritannien
ein Wort kennengelernt, dass
er in die deutsche Sprache ein-
fiihrte: Sport. Sport sei ebenso
uniibersetzbar wie Gentleman,

Gottesdienste zu Welhnachten 2019
in St. Christophorus &, & 4.
CHRISTUS ST. GERTRUDIS ' HERZ JESU
KONIG
Heilig Abend 23.00 16.00 15.00
Di, 24.12.2019 | Christmette Wortgottesfeier = Wortgottesfeier
fiir Familien fiir Familien
18.00 18.00
Christmesse Christmesse
1.Weihnachtstag 11.30 11.30
Mi, 25.12.2019 Festmesse Festmesse
2.Weihnachtstag = 10.00 11.30 11.30
Do, 26.12.2019 = Festmesse Festmesse Festmesse
Fest der 18.30 17.00 11.30
HI. Familie Wortgottesfeier ~ Vorabendmesse | HI. Messe
S0, 29.12.2019
Silvester 17.00
Di, 31.12.2019 Dankmesse
zum Jahresende
Neujahr 11.30
Mi, 01.01.2020 HI. Messe
Erscheinung Sa, 04.01.2020 | 11.30
des Herrn 17.00 Griin- HI. Messe
So, 05.01.2020 dungsfest der
Christopherus-
Pfarrei

Willkommen zum kleinen aber
feinen Weihachtsmarkt
auf dem GroBhiittenhof

am 14.12. von 11.00-17.00 Uhr.

schreibt Piickler im Oktober
1828. In dieser Zeit griinden sich
in Krefeld die ersten Sport-Ver-
eine. Diese vielfaltige Sport-
geschichte soll nun anldsslich
des 100-jahrigen Bestehens
des Stadtsportbundes erstmals
in einer Ausstellung des Mu-
seums Burg Linn thematisiert
werden. Dafiir sucht Kurator Dr.
Christoph Dautermann noch Ex-
ponate, Dokumente, Fotos und
Filmaufnahmen. Die Ausstellung

I/ ES WEIHNACHTET

FRISEUR

BuschstraBe 94 ¢ 47800 Krefeld
info@studio-94.de

Jetzt anrufen und
Termin vereinbaren!

02151 592198

Unser Klassiker:

Heiligabend ab 11 Uhr
Frihschopppen

MAX

restaurant / bar

Am Bockumer Platz-Arkaden

fon: 02151 I'-'$v.-‘:"=¢-"

winw. maxbar-krafald.de

1. und 2. Weihnachtstag
geschlossen!

soll im Spéatherbst 2020 erdffnet
werden. Ansprechpartner ist
Dr. Christoph Dautermann, der
per E-Mail chrdautermann@
krefeld.de zu erreichen ist.

MEIN ZAUBERHAFT-BUNTER

WEIHNACHTSSTERN...

Unter diesem Motto bietet
die Rathaus-Apotheke am
Bockumer Platz lhren kleinen
Kunden auch in diesem Jahr
wieder eine Bastelaktion an.
Die Kinder kdnnen sich ab
sofort Ihren Bastelbogen in der
Rathaus-Apotheke  abholen,
um einen eigenen Weihnachts-
stern anzufertigen. Die Kleinen
kénnen den Stern nach Her-
zenslust bemalen und bekle-
ben, einfach verschdnern.

»Bis zum 06.12.2019 kénnen die
Sterne in der Apotheke abgege-
ben werden. Und natiirlich be-
lohnen wir den BastelfleiR mit

einer kleinen Uberraschung.
Alle Kinder kdnnen lhren Stern
dann ab dem 19.12.2019 wieder
abholen und Zuhause an den
Weihnachtshaum héngen”, er-
lautert Apotheker Frank Herding.
Natiirlich konnen auch die
Eltern und GroReltern die
Bogen fiir die kleinen Kiinstler
abholen. Die Tage werden
kiirzer, das Wetter schlechter,
so bietet sich ein gemeinsamer
Bastelnachmittag gerade zu an.
Also am besten gleich auf den
Weg machen und den Weih-
nachts-Bastelbogen in der
Rathaus-Apotheke abholen.
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|/ EDITORIAL

LIEBER LESER!

Schneller als gedacht ist das
Jahr 2019 auch schon wieder
Vergangenheit. Ein Jahr mit
vielen Ereignissen, die nicht
nur die Welt, sondern auch
Krefeld bewegt haben. Allen
voran die Klimadiskussion fiir
die sich auch in Krefeld Akti-
visten stark gemacht haben.
Gerade erst haben die

~Seidenraupen” mit Freunden
und Unterstiitzern ihrer Aktion
#Einheitsbuddeln {iber 2.000
Bdume gepflanzt und damit

|| GRONKOHL & PINKEL

einen
zur CO2-Diskussion erbracht.
Wenn jeder von uns auch nur
einen kleinen Beitrag leisten
wiirde, wiére schon viel ge-
wonnen. Auch ein Segelboot
schafft bekanntlich die Wende

lobenswerten Beitrag

2020 - THE SHOW MUST GO ON!

Die Griinkohl & Pinkel Weih-
nachtsshows sind restlos
ausverkauft aber 2020 steht ja
bereits vor der Tiir!

Das Veranstalter-Duo
Kdlker/Diefes meldet erneut
zwei ausverkaufte Dezem-
ber-Veranstaltungen im Hause
Kleinlosen. Dabei ist die Weih-
nachtsausgabe ohne C. Heiland
schon fast undenkbar. Er hat
langst Kult-Charakter erreicht
und gastiert bereits zum siebten
Mal in der Show. Warten wir
also auf seine ,heiligen” Worte.
Mit David Werker kommt ein
Krefelder Eigengewéchs und
hat sein Heimspiel.

Und last but not least, Ralf Sen-
kel, dessen unverwechselbarer
Sprachstil fiir beste Unterhal-

D"'Lr, e v jpd s
;L
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tung sorgen wird.

Aber die Fangemeinde muss
nicht traurig sein. 2020 geht die
Show ins 12. Jahr und startet
am 01. Marz!

Fir die, die gerne langer-
fristig planen, hier die Ter-
mine: 01.03. / 05.04. / 03.05. /
20.09./04.10./08.11/20.12.2020.

Mit Soloterminen im Zeug-
haus Bockum wird es eine
neue Serie unter dem Namen
.Propheten im eigenen Lande”
geben und hier ist David Werker
mit seinem Soloprogramm der
Premierenkiinstler.

Karten erhalten Sie bei Kolker
unter Tel. 546808 (AB) oder per
Email unter info@diefes.de.

Und natiirlich bei den VVK-Stel-
len (plus 2 Euro VVK-Gebiihr):

Lotto Kuhle

Uerdinger Str. 577, Tel: 592000
Post-Service Wenders
Uerdinger Str. 612, Tel: 595473
Bockumer Buchhandlung
Uerdinger Str. 608, Tel: 595473

Veranstaltungsort:
Haus Kleinlosen, Zwingen-
bergstr. 116, Krefeld-Verberg

schneller als ein Kreuzfahrt-
schiff. Mit dem 1. Advent kehrt
auch die Zeit der Besinnung
ein und stimmt uns vielleicht
sogar ein wenig nachdenklich.
Wie ist es gelaufen, welche
Stellschrauben sollten neu
justiert werden, wie gehe ich
mit meinen Né&chsten um?
Weihnachten bezeichnet sich
nicht umsonst als das Fest der
Liebe. Nehmen wir uns das
doch zu Herzen und starten
hoch motiviert ins neue Jahr
2020.

Gesegnete Weihnacht, guten
Rutsch und bleiben Sie gesund!
lhre Familie Kélker

/I DER SANGERBUND LADT EIN
WEIHNACHTSKONZERT

Auch die nachste Auflage
des ,.GroBen Krefelder Weih-
nachtskonzertes” am Sonntag,
08.12., bricht alle Rekorde.

Nur noch wenige Karten sind
bei Post Wenders, Uerdinger

Hel€ey s

Infos/Spendenkonten auf .
www.krebskinder-krefel ﬂ.d_ﬂ:

oder Tel.:02151/306644

REYMANN

Verkauf - Vermietung - Verwaltung

Dorothea Reymann
Immobilien
Bismarckstr. 77, 47799 Krefeld

www.immobilien-reymann.de
Telefon: 02151-5366440

Stral3e 612, Tel. 595473 oder bei
Herbert Miiller, Tel. 592161 zu
ergattern. Freuen Sie sich auf
einen stimmungsvollen Nach-
mittag im Seidenweberhaus
mit dem Séngerbund.

-

- g

mit Aktion Teddybar — gin Projekt innerhalb des Fardervercing
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|| SPIELPLATZ-ERLEBNISWELT

Er ist fast fertig und Bo-
ckums Kinder kdnnen sich
freuen. In wenigen Tagen soll
der Spielplatz an der Engerstra-
Be offnen.

Zuletzt haben die Arbeiten
etwas gestockt, da fiir das
Einsanden des Kunstrasens tro-
ckenes Wetter benétigt wurde.
Dies ist mittlerweile aber fertig-
gestellt, insgesamt werden die
Restarbeiten noch in diesem
Monat  durchgefiihrt.Fristete

der Spielplatz vor der Sanierung
ein eher trostloses Dasein, so
ist er nun ein wahres Schmuck-
stiick. Zentrales Element ist
ein groBes Klettergeriist aus

Seilen mit Rutsche, zudem
wurde erstmals in Krefeld ein
Trampolin auf einem Spielplatz
gebaut. Turner kénnen sich an
einer Reckstange austoben, es
gibt eine Tampenschaukel, ein
Spielhaus, einen Sandbagger,
einen Backtisch und eine Feder-

00
OO O

ANDLER

Orthopédie-
Schuhtechnik

Geschidiftszeiten:
Montag-Freitag: 8.30-13.00 Uhr
Montag-Mittwoch: 15.00-19.00 Uhr

www.kandler-orthopddie-schuhtechnik.de

Beate Kandler

Orthopéadie-Schuhmachermeisterin

orthopddische Maf3schuhe
Einlagen aller Art

|
|
B orthopddische Schuhverdnderungen
B Diabetiker Versorgung

|

Schuhreparatur
B flexibel gendihte MaBschuhe

Grotenburgstrafie 14
Telefon KR 50 04 18 - Fax 50 25 41

Danke fur Ihr Vertrauen. Wir wiinschen lhnen eine schéne Weihnachtszeit

i

.

Dagmar

und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

7

Wir helfen gerne
dem Christkind! |

Fahnler

SPIELPLATZ AN DER ENGERSTRASSE IST FAST FERTIG

wippe. Ein geschwungener ge-
pflasterter Weg durchzieht die
Spielplatzflache und teilt sie in
zwei grolRe Kunstrasenflachen
samt Fallschutzboden und eine
Sandspielflache. Insgesamt
hat die Sanierung 120.000 Euro
gekostet. Einziger negativer As-
pekt: Der Spielgeréte-Container
istnoch der alte. Die Graffiti ma-
chen ihn nicht wirklich zu einem
Schmuckstiick. Fiir die Um-
gestaltung gab es im Februar

|/ AUS DER WIRTSCHAFTSWELT

DER WEINBERG RUFT

Alljahrlich lockt der Berg
und sie folgen seinem Ruf: Bei
strahlendem  Sonnenschein
ging das Mitarbeiter-Team
vom Mercure Tagungs- &
Landhotel Krefeld wieder in
den hauseigenen Weinberg zur
Traubenlese.

Dort waren an 99 Rebstdcken
vier  verschiedene  Sorten
edler Qualitdtstrauben fiir das
traditionelle Traarer Trauben-
gelee herangereift. ,Nach
einer insgesamt problemlos
verlaufenen Rebbliite waren
die Ertragsaussichten fiir den
Jahrgang gut, aber das Ergeb-
nis der {iberdurchschnittlichen
Vorjahresernte konnten wir
diesmal nicht toppen”, erklért
Goldmundschenkin ~ Martina
Hocke. ,Aber die 179 Kilo-
gramm Qualitdtsweintrauben
haben dafiir das Mostgewicht
von rund 852 Grad Oechsle
erreicht.” Nach der gemein-
samen Lese haben nun der
Kiichenchef Thomas Meisch-
ner und die staatlich gepriifte
Sommeliére Martina Hocke
die Trauben der Sorten Palan-
tina, Muscat Bleu, Galanth und
Birstaler Muskat zum beliebten
halbfesten Traubengelee ver-
arbeitet. ,Mit ihrem vollmun-
dig-fruchtigen Geschmack ist
unsere Trauben-Essenz in Rot
und Weill schon lange kein
Geheimtipp mehr und stets

eine Biirgerbeteiligung. Dabei
wurde der Entwurf vorgestellt,
zudem konnten Biirger Anre-
gungen und Wiinsche duern.
Im Jugendhilfeausschuss wur-
de im Mérz 2018 beschlossen,
den Spielplatz samt Bolzplatz
umzugestalten. Eine Bodenun-
tersuchung aus dem Jahre 2013
ergab, dass sich auf diesem
Spielplatz keine Bodenbelas-
tungen und Verunreinigungen
befinden.

schnell ausverkauft”, so Hotel-
direktor Walter Sosul. ,,Daher
konnen die Liebhaber sie ab
sofort zu unseren Wild- und
Gansgerichten genieen oder
unter dem Namen ,Ur-Gefiihl’
an der Rezeption bekommen.”

.Das vegane Traubengelee
schmeckt in der kalten Jah-
reszeit hervorragend aufs Brot,
setzt aber auch feine Akzente
in allen Fleisch- und Gefliigel-
saucen”, weill Kiichenchef
Thomas Meischner. Zum Trau-
bengelee und den winterlichen
Wild- und Gansgerichten aus
dem Rohr- oder Schmortopf
empfiehlt Sommeliére Martina
Hocke das besondere ,M9
Mercure Mundschenk- Rot-
weincuvée” aus dem Jahr
2017 vom Weingut Sonnenhof |
Vaihingen — Enz | Wiirtemberg.
Den ausgewdhlten Wein und
weitere edlen Tropfen kénnen
als Mitbringsel vor Ort gekauft
oder bequem {iber den On-
line-Shop bestellt werden.
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|/ NEUE TOP-GASTRONOMIE IN KREFELD

AUSZEICHNUNG FUR DIE KREFELDER GASTRONOMIE

Am 4. November erschien

der Gault & Millau-Guide
Deutschland 2020. Die 1000
besten Restaurants in Deutsch-
land sind getestet und bewer-
tet worden.

,Zu unserer Uberraschung
wurde unser Restaurant ,PUR
essen + ftrinken” mit zwei
Kochmiitzen und 16 Punkten
vom Gault & Millau bewertet”,
sagt Alexander Hauffe. Erst
im Mai feierte das Pur an der
RoonstraBe 1, gegeniiber des

|/ PR-ADVERTORIAL

NEU IN 2020:
GESUNDHEITSKURSE
IN KREFELD-BOCKUM

Die bekannte Naturheilpra-
xis Sanare-Naturalis vergroBert
sich. Der neue Standort am
Bockumer Platz auf der Uerdin-
gerstralBe 573 bietet nun neben
bewahrter Heilpraxis auch den
Raum fiir Gesundheitskurse,
Workshops und Vortréage.

Los geht's im Januar mit
Babymassage,  Entspannung
fiir Kinder und Eltern, Geburts-
vorbereitung, Basenfasten,
Progressiver  Muskelentspan-
nung nach Jacobsen und dem
regelméBigen Health Talk als
Informationsveranstaltung  zur
amerikanischen  Chiropraktik.
Abgerundet wird das Programm
durch verschiedene Vortrage
zum Thema Stressmanagement.
Das Highlight ist eine 1-wdchige
Gesundheitsreise nach Kroatien,
in der Korper und Geist fern vom

Sprddentalplatzes, seine Eroff-
nung. Es ist bereits die zweite
Auszeichnung binnen kurzer
Zeit: Vor einigen Wochen wurde
es vom ,Feinschmecker” unter
die besten 500 Restaurants
Deutschlands gewahlt. Hauffe:
LUnser Wunsch, eine Bereiche-
rung fiir Krefeld zu schaffen, ist
in kurzer Zeit wahr geworden.
Seit SchlieBung des legendér-
en Restaurant Koperpott ist
dies die hdchste Auszeichnung,
die in Krefeld je vergeben wur-
de. Unser Kiichenchef Giinter
Rénner, war viele Jahre im Aka-
zienhof in Duisburg tétig und ist
dort schon sechs Jahre lang
mit 16 Punkten ausgezeichnet
worden. ,Wir bereiten eine kre-
ative, zeitgeméalRe Frischekiiche
zu, die sowohl in Vier- und
Sieben-Gang-Mendiis, als auch
a la carte genossen werden
kann. Im 14 Tages-Rhythmus

Alltag entgiften und entspannen
konnen. Praxisinhaberin Rafia
Willemsen, Heilpraktikerin mit
Schwerpunkt manuelle Therapie
und amerikanische Chiropraktik,

Dr. rer. nat. Daniela Diet-
ze-Schroeder,  Heilpraktikerin
Schwerpunkt Frauenheilkunde,
und Barbara Federmann, Heil-
praktikerin fiir Psychotherapie,
Coach fiir Stressmanagement
und Burnout-Prophylaxe, haben
sich zusammen gefunden, um in
Bockum fiir Sie da zu sein.

Fiir alle, die jetzt neugierig
geworden sind, bhietet die
Praxis am 24. Januar von 15:30
— 18:00 Uhr und am 25. Januar
von 10:00 — 12:30 Uhr die Mag-
lichkeit, beim Tag der offenen
Praxistiir die Réaumlichkeiten
und die Therapeutinnen kennen
zu lernen.

wechseln die Gerichte, eine
Ausgewogenheit an vegetari-
schen Positionen ist gegeben.”
Es gibt zudem einen giinstigen
Mittagstisch mit wdchentlich
wechselnder Karte, der sich
bewusst von der Abendkarte
unterscheidet. Die groBe und
vielseitige Weinauswahl wird
vom Serviceteam rund um
Alexander Hauffe und der Som-
meliere Carla Veenstra gerne
erldutert. Zu den einzelnen
Gerichten kann eine kundig
ausgewdhlte Weinbegleitung
empfohlen werden.

Kontakt: Roonstrale 1, 47799
Krefeld, Telefon: 02151 6223415,
www.pur-krefeld.de

[/ ER HAT ES SICH VERDIENT

ALY Gute Beratung ...

Tl

. Gute Preise

08 Rabatt &

auf ain Produkt

lhrer Wakl im Dezember!

filitig vom 01. bis 31.12.2019

i dor Ralhaus Apothoke, Krolald

(58 nickd [ir borats rediiens: Arthef und seoeptpflchiioe
Mericmery, Frmalg eniehar nichl kombinirtr

_______________________ 3~

20% Rabatt %

aufl gin Produkt

Irrer Wahl im Januart

g vom 01. bis 31.01.2020

in dor Falhaus Apotheks, Krefeld

Gtk Far berety nehunete bkl und seceoipfboldge
Modiamente, Emmalip enldchar, nickl kombiniattar

KOLLEKOWSKI NARRISCHER EHRENBURGER

Mit Helmut Kollekowski
reiht sich in diesem Jahr ein
verdienter Karnevalist in die
Reihen des Narrischen Ehren-
biirgers ein.

Im Range eines Generals
bekleidet er nicht nur eine fiih-
rende Rolle in der Prinzengarde
der Stadt Krefeld, er hat auch
das Herz amrichtigen Fleck und
steht fiir den Erhalt der Brauch-
tumspflege in unserer Stadt.
Sein Einsatz fiir das Karnevals-
museum bestimmt heute seinen
Tagesablauf und ohne sein
archivarisches Fingerspitzen-
gefiihl lage sicher so manches

im Argen. Grund fiir Oberbiir-
germeister Frank Meyer die
Ehrung vorzunehmen. Als eine

der letzten Amthandlungen
hatte das scheidende Prin-
zenpaar Andreas und Claudia
(Dams) die Ehre, die Urkunde zu
iiberreichen.

Korper und Geist

INSTITUT FUR COLON-HYDRO-THERAPIE

?’ DARMSCHON

Ein gesunder Darm bietet die
Grundlage fiir einen gesunden

Natiirliche Schonheit kommt von innen
Die Colon-Hydro-Therapie ist eine sanfte und griindliche Darmreinigung
mit reinem, warmem Wasser. Erfiillen Sie sich das Bediirfnis nach einer
stabilen und langfristigen Gesundheit und einem starken Immunsystem.

Friedrich-Ebert-Stral3e 119 - 47800 Krefeld
Telefon 02151.4863101 -
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|/ JEDEN TAG EIN ,,FENSTERCHEN“

LEBENDIGER ADVENTSKALENDER

Im Dezember leuchten
in ganz Bockum wieder die
Adventsfenster!

Vom 1. bis 23. Dezember erdffnet
jeden Abend um 18 Uhr eine
Bockumer Familie, Einrichtung
oder ein Geschéaft ein ,Kalen-

der-Tiirchen” in Form eines
weihnachtlich  geschmiickten
Fensters, um gemeinsam mit
Freunden, Nachbarn und auch
unbekannten Menschen den
Adventsabend vor dem Haus zu
feiern. Das ist eine wunderbare

Gelegenheit, in der oft stressigen
Vorweihnachtszeit auch mal

einen Moment der Ruhe und
Besinnlichkeit zu genieBen, zu
klénen, zu singen, Freunde zu
treffen und neue Nachbarn ken-
Den Lebendigen

nenzulernen.

Adventskalender in Bockum gibt
es bereits seit mehr als zehn
Jahren, alljahrlich ausgerichtet
von Initiatorin  Simone Oser
zusammen mit der katholischen
Sankt Gertrudis-Gemeinde.
Seit diesem Jahr ist neben der
Partnergemeinde Herz-Jesu
erstmalig auch die evangelische
Christuskirche als Mitausrichte-
rin beteiligt. Ziel ist es, diese tolle
Aktion in ganz Bockum bekann-
ter zu machen und als vorweih-
nachtlichen Brauch im ganzen
Stadtteil zu etablieren. Das erste
Tiirchen erdffnet in diesem Jahr
die Béckerei Leven, gefolgt
von der Sollbriiggenschule und
der Bockumer Buchhandlung.
Am 24. Dezember endet der
Lebendige Adventskalender mit
dem Feiern des Heiligabends in
den reguldren Gottesdiensten
und Messen der teilnehmenden
Kirchen. Wer wissen mdchte,
wann im Stadtteil wo ein Ad-
ventsfenster erdffnet wird, findet
alle Adressen in den Pfarr- und
Gemeindebriefen  der  aus-
richtenden Kirchengemeinden,
sowie auf Plakaten und Flyern in
vielen Bockumer Geschéften.

,Horen wie friher” — das ist der
Wunsch vieler Menschen, die unter
einer Horminderung leiden. Im Rah-

Wie effektiv fanden
Sie die Hortherapie?

12%

Il sehr effektiv W teils, teils

effektiv weniger effektiv
bzw. k. A.

30 Teilnehmer gesucht
Anmeldung bis: 31.12.2019
Teilnehmender Horakustiker:

men einer zwei Jahre andauern-
den, bundesweiten Untersuchung
zum Thema ,Verbesserung des
Hoérverstehens” wurde untersucht,
inwieweit die axone® Hortherapie
das Sprachverstehen verbessern
kann. Die axone® Hortherapie ist
ein Verfahren zur Verbesserung des
Sprachverstehens und der Sprach-
verarbeitung. Entwickelt wurde das
Verfahren von erfahrenen Experten.
Dr. med. Carsten Dalchow, HNO
Arzt an der Uniklinik Frankfurt,
hat diese Methode begleitet, die
von verschiedenen Horakustikern
bundesweit durchgeflihrt worden
ist, bei der zwischen 2017 bis Mitte
2019 insgesamt 469 vollstandige
Auswertungen generiert wurden.
65% der Teilnehmer bewerteten

Zahlen, Daten, Fakten zur axone’ Hértherapie

die Effektivitat der Hortherapie
mit ,,effektiv” oder ,sehr effektiv.
Dieser Erfolg spiegelt sich auchin
der Auswertung der Ergebnisse wi-
der: Die Teilnehmer erreichten eine
Verbesserung der Horverarbeitung
mit Hérgerat um 29 Prozent. Die
axone® Hortherapie ist demnach
nicht nur fUr ein allgemein verbes-
sertes Verstehen geeignet, son-
dern insbesondere auch daflr, die
Gewohnung an Horgerate deutlich
zu beschleunigen. Sehr deutlich
wurde laut Teilnehmern auch der
Unterschied, den das Tragen des
Trainingsgerates — ein spezielles
darauf abgestimmtes Horsystem —
ausmacht: 83 Prozent bemerkten
einen groBen oder sehr groBen
Unterschied.

OTON Die Horakustiker Hérakustik Derouaux GmbH

Krefeld Uerdinger Str. 279
Tel. 02151 - 644 69 69

Briiggen Borner StraBe 24

Tel. 02163 - 572 72 07

Fazit: Eine wichtige Erkenntnis
lasst sich zweifelsfrei aus den
Ergebnissen der Untersuchung
ablesen: Eine Versorgung mit
Horsystemen sollte so schnell
wie moglich erfolgen, wenn der
Verdacht auf eine Hérminderung
besteht. Frihzeitig mit Horgeraten
versorgte Teilnehmer haben bes-
sere Ergebnisse beim Sprachver-
stehen erzielt und profitieren von
einer schnelleren Eingewhnung.

Von den Ergebnissen der Ho6r-
therapie und dem Effekt der Hor-
gerate liberzeugt, gaben 82 %
der Teilnehmer an, sich nach der
Untersuchung mit Hoérgeraten
versorgen lassen zu wollen.

oton ee

DIE HORAKUSTIKER
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I AUS DER KOMMUNALPOLITIK

PETER VERMEULEN ERNEUT IN DEN
LANDESVORSTAND DER MIT GEWAHLT

ok g

Die Krefelder MIT Delegation mit NRW-Verkehrsminister Hendrik Wiist v.1.: Tobias
Stiimges, Peter Vermeulen, Hendrik Wiist MdL, Christopher Schiffer, Denise Haas-

ler und Dr. Bernhard Fassin.

Am Samstag, 16. November,
fand im Phantasialand Briihl
die Landestagung der Mittel-
stands- und Wirtschaftsunion
(MIT) der CDU NRW statt.

Im Rahmen der -eintdgigen
Tagung standen unter anderem
Neuwahlen des Landesvor-
standes auf der Tagesordnung.
Alter und neuer Vorsitzender
der  Mittelstandsunion st
NRW-Verkehrsminister Hend-
rik Wiist MdL. Im 22-kdpfigen
Landesvorstand ist auch die
Krefelder MIT wieder mit
einer starken Stimme vertre-
ten. Zum wiederholten Male
wurde der Krefelder MIT-Vor-
sitzende, Peter Vermeulen,
in dieses Gremium gewahlt.

Die Krefelder Delegation um
Vorsitzender Peter Vermeulen,
Tobias Stiimges (Stv. Vorsit-
zender), Dr. Bernhard Fassin
(Schatzmeister), Denise Haas-
ler (Geschaftsfiihrerin) und
Christopher Schiffer (Beisitzer)
erlebte zum 70-jdhrigen Ge-
burtstag der MIT NRW Reden
von  NRW-Ministerprésident
Armin Laschet MdL, Verteidi-
gungsministerin und Annegret
Kramp-Karrenbauer und Cars-
ten Linnemann MdB, Vorsit-
zender der Mittelstandsunion
Deutschlands. Unter anderem
pragte auch Alt-Oberbiirger-
meister Hansheinz Hauser die
Mittelstandsunion mehr als 10
Jahre als deren Vorsitzender.

Unser ganzes Team wiinscht lhnen geruhsame
Weihnachten und viel Gliick im neuen Jahr!
Danke fiir lhre Treue.

 Knackige Apfel aus eigenem Anbau
e saftige Birnen

o Kartoffeln (fest- und halbfestkochend)
e Kohl, Porree und Sellerie

aus Schiefbahn

* Frischfleisch: Geflugel, wild,
Bentheimer Schwein, Aufschnitt und frische
Eintopfe

¢ Frisches Brot, Kuchen und
Geback aus der Backerei WeiBert

e Milchprodukte und Kase
frisch vom Bauernhof

e erlesene deutsche

Weine und
vieles mehr...

Wir freuen uns
auf Ihren Besuch!

Ihre Familie Boekels
Benrader Obsthof am Bismarckplatz

Bismarckplatz 2
47799 Krefeld

Telefon: 02151 1561566 penrader

www.benrader-obsthof.de

Obsthof

II KREFELDER FRIEDHOFE INFORMIEREN

Glockenspitz 385
Krefeld-Bockum
Telefon: 54 69 44

hairteam ;
KRUSEN %4 BAUM

www.hairteam-krusenbaum.de

WASSER-STOPP

Nach den Totengedenk-
tagen und vor dem Beginn
der Frostperiode werden die
Wasserhihne und -zapfstellen
auf allen Krefelder Friedhdfen
abgestellt.

Spéatestens am 30. November

wird es keine Entnahmemdg-
lichkeiten mehr geben, teilt
der Kommunalbetrieb Krefeld
mit. Plinktlich zur Friihjahrshe-
pflanzung Anfang April wird
die Wasserversorgung wieder
sichergestellt, so dass zum Os-
terfest die Gréber neu gestaltet
werden kdnnen.
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|/ AUS DER KINDER- UND JUGENDMEDIZIN

AQUARIUM BRINGT RUHE

|1 FUR DIE GUTE SACHE
ZONTA WEIHNACHTSBASAR
.Zonta  Weihnachtshasar sich neben farbenpréchtige

der guten Taten” in der alten
Weinbrennerei Dujardin: Frau-
enpower, Faires und Feines
zum Fest.

Unter dem Motto ,Frauenpo-
wer, Fairer Handel, Feines zum
Fest” ladt der Freundeskreis
Zonta Krefeld am Rhein am 1.
Dezember von 11 bis 18 Uhr
zum Weihnachtshasar der gu-
ten Taten in die alte Weinbren-
nerei Dujardin in Uerdingen
ein. Der Basar ist alte Tradition,
seit vielen Jahren findet er am
1. Advent statt und sammelt
mit seinem Erlés fiir den gu-
ten Zweck: Zonta sind aktive,
berufstdtige Frauen, die sich
stark machen fiir Frauen und
Méadchen in Not und lokale und
internationale Projekte unter-
stiitzen. Dabei ist das Angebot
auf dem Weihnachtsbasar im
besonderen Ambiente auller-
gewdhnlich:  Handgefertigte,
individuelle Produkte reihen

Weihnachtsartikel, aullerge-
wohnliche Vintage-Mode und
neue Lieblingsstiicke. Mit dabei
sind auch ein Hilfsprojekt aus
Nepal, das edle Accessoires
aus fairem Handel mitbringt,
das Krefelder Label ,Makapli“,
das mit Kokosnussschalen und
No-Waste-Artikeln ein Kinder-
projekt in Kambodscha durch
Spendengelder stérkt, und die
feinen Wildseiden-Schals der
Krefelderin Raani. Auch kulina-
risch hat der Markt einiges zu
bieten: Im Verkauf liegen viele
selbstgemachte  Leckereien
bereit und wie in jedem Jahr
lockt das gemiitliche Café
mit frischen Waffeln, Kaffee,
Gliihwein und Apfelpunsch.
Zonta  Weihnachtsbasar,

veranstaltet durch den Freun-
deskreis Zonta Krefeld am
Rhein e.V., 1. Dezember von
11 bis 18 Uhr, Weinbrennerei
Dujardin in Krefeld-Uerdingen

BESUCHEN SIE UNS AUF WWW.LIFEJQURNALE.DE

W m [ENER[O HOLSif® KemPENi(D
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.Das ist wie ein Wellen-
brecher. Wir haben das hier
dringend gebraucht, denn es
bringt Ruhe und Ablenkung in
den Wartebereich”:

Prof. Dr. Tim Niehues, Leiter der
Kinder- und Jugendmedizin im
Helios Klinikum Krefeld, freut
sich {iber eine grole Spende
fiir seinen Bereich: In der War-
tezone der Aufnahme im Erd-
geschoss steht jetzt ein groBes
Aquarium mit vielen kleinen
farbigen Fischen und spannend
mit Pflanzen, Wurzeln und Stei-
nen gestaltet.

Das Aquarium wurde von der
Aktion Teddybér, einem Projekt
im Forderverein  zugunsten
krebskranker Kinder Krefeld,
gespendet. ,Wir haben lange
liberlegt, ob das Aquarium
sinnvoll in den Wartebereich
integriert werden kann und
wie wir es umsetzen. Ich freue
mich, dass wir jetzt eine Losung
gefunden haben, die gut fiir die
Kinder ist und sich im Kilini-
kalltag umsetzen ldsst”, meint
Jens Schmitz, der Vorsitzende
des Fordervereins. Der Verein
hat die Anschaffungskosten
von rund 30 000 Euro finanziert.
Das Aquarium gehort zu den
bislang groBten Projekten, die
der Verein in der Kinder- und

Das Aquarium bringt den oft édngstli-
chen Kindern in der Wartezone eine
Ablenkung, freuen sich Jens Schmitz
(li.; Vorsitzender Forderverein zuguns-
ten krebskranker Kinder Krefeld) und
Prof. Dr. Tim Niehues, Leiter der Kinder-
und Jugendmedizin im Helios Klinikum
Krefeld. (Bild: Férderverein)

Jugendmedizin finanziert hat.
»Die Aktion Teddybar besteht
ja in diesem Jahr 30 Jahre,
da haben wir das sozusagen
als Geburtstagsgeschenk an
die Klinik gegeben”, so Jens
Schmitz.

Wie gut das Aquarium bei den
kleinen Patienten ankommt, ist
schon nach wenigen Minuten
zu sehen: Die Kids stehen faszi-
niert vor den Glasscheiben und
beobachten die Bewegungen
der Fische — kleine Welse,
Azur-Cichlide, gelbe und oran-
ge Goldfische...

:'I'r § . - | 1 s 1.',*," g ;.ﬁ'
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\'?' ) Nikolaus-Special
= 15% Rabatt
auf unser gesamtes ; 1
S Sortiment* s 5
- @ Am 6. Dezember e
P durchgehend geoffnet.
Wir freuen uns auf
. SO\
Sie!
Uhren Schmuck
*ausgenommen A4

Krefeld Bockum

Dienstleistungen Uerdinger Strae 592  Tel. 59 24 12

=.DEZEMBER 2019
OzGUR CEBE

17. DEZEMBER 2018
SASCHA THAMM

1KEL,
KREFELD®

UTT

BEGINM: CA. 20.30 UHR ﬁ

HCMEY
HIGHT

JAZTKELLER, LOHSTRASSE 92, 47798 KREFELD
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Krefeld

1) -
SYLTER (A) EISCAFE

Wir haben vom 23.12.2019 - 05.01.2020 geschlossen.
Ab dem 06.01.2020 ab 9.00 Uhr sind wir wieder fiir Sie da!

Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch!

FOCKUIM

|| GEWINNSPIEL

1. KREFELDER WEIHNACHTSCIRCUS

Der Circus Probst prasen-
tiert vom 19. Dezember 2019
bis 5. Januar 2020 bereits zum
7. Mal den Krefelder Weih-
nachtscircus auf dem Krefel-
der Sprodentalplatz.

Noch heute spielen Tiere,
Akrobaten und Clowns eine
besondere Rolle in der Vorstel-
lung. Kiinstler vieler Nationen
lassen in der Manege Wunder
geschehen.

Schonheit, Spannung, Humor
und zahlreiche Sensationen
sind Teil des neuen Weih-
nachtsprogramms  ,FANTA-
STICO”. ,Wir feiern 2019 die
250-jahrige  Geschichte des
klassischen Circus. Die neue
Show ist eine Hommage an
dieses zauberhafte Kulturgut”,
berichtet Direktor Reinhard
Probst. Besonders stolz ist
Probst auf die Reitershow der

G~
// Bockumer,

A n;{{fﬁ;ﬁ;\b/

Inh. Relner Volkmann
Uerdinger Strafe 608
47800 Krefeld

Tel. 1585851 Fax 1585852
e-Mail: info@bockumbuch.de
www. bockumbuch.de

f.-'_ﬂuchhand!ﬁng

wiina A froke 'J/K—Mx.ffqr}f&ﬁ

Zur Weihnachtszeit 4./11. und 18. Dezember
auch Mittwochs-Nachmittags gedffnet!

Khadikov Truppe.

Gewinnen Sie mit ,bockum
life” und dem Circus Probst 5
x 2 Freikarten. Senden Sie bis
zum 8. Dezember eine Mail an
bockumlife@web.de unter An-
gabe von Name, Adresse und
Alter. Der Rechtsweg ist aus-
geschlossen. Wir wiinschen
viel Erfolg (red)

I/ GEWINNSPIEL

»OCHLEMMERBLOCK"

Oder sie gehen auf Num-
mer sicher und besorgen sich
Ihr Exemplar im Handel oder
Online. Denn fiir strahlende
Gesichter unter dem Weih-
nachtshaum sorgt auf jeden

Fall das ,Gutscheinbuch.
de Schlemmerblock Krefeld/
Viersen & Umgebung”.

Mit dem Gastronomie- und
Freizeitfiihrer voller 2:1-Gut-
scheine kommt wirklich jeder
auf seine Kosten — egal ob
Genieler, Adrenalin-Junkie,
Wellness-Jiinger oder Kul-
tur-Fan. Jetzt erhdltlich zum

rikv
v}

o
(=1

Offnungszeiten

Montag bis Freitag
10.00 - 18.00 Uhr

Samstag
09.30-13.00 Uhr

erkauf

Suche;w Sie Wurfmaterial fi]f Ka_rr:ev
Bei uns werden Sie sicher fundig!

Nappo & Moritz GmbH

Heinrich-Horten-Strale 26-30
47906 Kempen

Tel.02152/91052-14
info@nappo.de

WAWI

ZU GEWINNEN

Sonderpreis von 19,90 Euro
statt 34,90 Euro! Wo findet man
sonst so viele regionale High-
lights und Geheimtipps nach
dem 2:1-Prinzip. Ein schdnes
Abendessen zu zweit, ein
toller Tag im Freizeitpark oder
eine erholsame Auszeit in der
Therme: Der ,Gutscheinbuch.
de Schlemmerblock Krefeld/
Viersen & Umgebung” 1ddt zu
einer genussreichen Entdek-
kungsreise voller regionaler
Highlights und Geheimtipps
ein. Erhéltlich im Handel,
unter www.gutscheinbuch.de
oder unter der Bestell-Hotline
01806 — 20 26 07 (20ct/Anruf
aus dem dt. Festnetz, max.
60ct/Anruf aus dem Mobilfunk)
Zusammen mit Kuffer Marke-
ting verlosen die life Journale
fiinf Gutscheinbiicher. Und so
einfach geht es: Aus allen Ein-
sendungen an
bockumlife@web.de,

die uns bis 14.12. 2019 errei-
chen, ziehen wir die gliick-
lichen Gewinner. lhr Name
und Adresse reichen. Der
Rechtsweg ist wie immer

ausgeschlossen.
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BO.KOMPAKT

GEWAHLT:

Oliver Leist ist bei der Jahres-
hauptversammlung des CSV
Marathon fiir zwei weitere
Jahre als Président bestétigt
worden. Der 52 jahrige Bocku-
mer fiihrt mittlerweile seit acht
Jahren den Verein, der mittler-
weile auch eine Boxsportabtei-
lung hat.

BASAR:

Der Adventsbasar der Freien
Waldorfschule Krefeld (Kai-
serstrale 61) dberrascht am
Samstag, 30. November, von 12
bis 18 Uhr mit vielen Aktionen
zum Mitmachen und hochwer-
tige Arbeiten aus natiirlichen
Materialien. Besucher freuen
sich auf  Sternenzimmer,
Marchenstube,  Lebkuchen-
hauser, Kerzenziehen, Kin-
derkaufladen, Holzarbeiten,
Adventskranze,  Antiquariat,
N&h- und Filzarbeiten u.v.m.
Zahlreiche Workshops und
Bastelstationen fiir Kinder.
Auch die Waldorfkindergérten
der Umgebung stellen sich
vor. Am Abend gibt es einen
gemeinsamen musikalischen
Abschluss.

KONZERT:
Beim
der

Weihnachtskonzert
Freien Waldorfschule

am Donnerstag, 12. Dezem-
ber, von 19 bis etwa 20.30
Uhr singen und spielen im

Steuerberatung und anwaltliche
Beratung in einem Haus

Wir bieten selbstandigen
Kaufleuten und Freiberuflern
schnelle und kompetente
Hilfe in den rechtlichen und
steuerlichen Fragen des
unternehmerischen Alltags.

In unserem Haus sind alle
klassischen Leistungen
eines Steuerberaters und
Rechtsanwalts vereint:

Axel Briesemeister
Steuerberater

e Finanzbuchfiihrung und Lohnabrechnungen

e Bilanzen und Steuererklarungen fiir
Unternehmer, Vermieter und Arbeitnehmer

e Rechtsberatung und Vertragsgestaltung

e Betreuung von Erbschaften und Schen-
kungen, Erbschaftsteuererklarungen*

e Unternehmensplanungen und Prognosen

| _‘ rJ
Floehr - Hermes
& Partner GbR

Steverberater
Rechtsanwilte

Biiro Krefeld

Grenzstralle 115-117
47799 Krefeld

Tel.: 0 21 51- 58 66-0
wiww fhp-krefeld, de
ab@fhp-krefeld.de

Dr. Georg Hermes
Dipl.-Oec., Steuerberater
Leiter der Miederlaiung Bedin

Iris Floehr
Dipd.-Firver,, Steuerberater

Axel Briesemeister
Dipd.-Firver,, Steuerberater

e Existenzgrindungsberatung
* durch Dr. Georg Hermes

Nachlassverwaltung (DStV e.V.)
Zertifizierter Testamentsvollstrecker
Vermodgenssorge e.V.

3) Tatigkeitsschwerpunkt: Erbrecht

1) Fachberater fir Testamentsvollstreckung &

Arbeitsgemeinschaft Testamentvollstreckung und

2) Tatigkeitsschwerpunkt: Handels-, Gesellschaftsrecht

JUDr. Andreas Paus 2
Doktor der Rechte
Rechisamesalt

Thorsten Miiller 9
Rechtsamealt

Biiro Berlin
RathenaustraBe 10
12459 Berlin

Tel.: 030 - 53 60 58 60

Festsaal (Kaiserstrale 61)
die verschiedenen Schulen-
sembles (Instrumentalkreis,
Blockflotenspielkreis, Mittel-
stufenchor, Oberstufenchor
sowie das Orchester mit
Streichorchester, Bighand
und Gesamtorchester) eine
Auswabhl festlicher und groR3-
tenteils auch weihnachtlicher
Musik. Der Eintritt ist frei,
Spenden sind willkommen.

AUSSTELLUNG IN TRAAR:

Fantasievoll abstrakt oder de-
tailliert fotorealistisch — In der
Ausstellung ,Lieblingsstiicke
- made with love”, die am Frei-
tag, 29. November, im Mercure
Tagungs- & Landhotel Krefeld
mit einer Vernissage von 18 bis
20 Uhr beginnt, prasentiert die
Kiinstlerin Angelika Bohnen
ihre Werke in AcrylArt und
als fotorealistische Pastelle.

ESNC
CREFELD

In ihrem Atelier ,,MioMio” in

Meerbusch entstanden die
Bilder und Collagen, die in der
Ausstellung bis zu 20. Juni
2020 zu sehen sein werden.
Dazu nutzte sie Acrylfarben,
Baumrinde,  Strukturpasten,
glitzernde Schlagmetalle und
Pastellkreide. In der Aus-
stellung werden bis zum Tag
der Finissage am 20. Juni um
16 Uhr, rund um die Uhr frei
zuganglich, die Bilder gezeigt.
Weitere Informationen: www.
ateliermiomio.de.

BASAR II:

Der Adventsbasar der Chris-
tuskirche offnet am Samstag,
30. November, von 15 bis 18 Uhr
seine Pforten Diverse Stinde
laden ein zum Schlemmen,
Stobern und Kaufen. Fiir Kinder
gibt es Kreativangebote. Am
Sonntag, 1. Dezember, geht
es weiter mit einem Gottes-
dienst fiir Grof und Klein um
10.30 Uhr, anschlieBend bis
circa 14 Uhr Fortsetzung des
Samstagsangebots sowie
Mittagessen und Kaffee und
Kuchen. Zur weihnachtlichen
Einstimmung Musik mit dem
Schonwasser-Chor.

DUFT UND DESIGN MADE IN KREFELD

www.esnc-crefeld.de



|/ PR-ADVERTORIAL - ZOOBEDARF HITZEGRAD

HITZEGRAD - IHR BARF-EXPERTE:
WINTERREIFEN & CO. FUR WALDI

Wundern Sie sich nicht,
wenn lhnen in den kom-
menden Monaten Hunde mit
~Winterreifen” an den Pfoten
ilber den Weg laufen! Lesen
Sie hier, wie eine griindliche
~Winterinspektion” lhres Hun-
des fiir sein Wohlbefinden in
der kalten Jahreszeit sorgt.
Hundeschuhe, auch  Pfo-
tenschutzschuhe genannt,
sind eine ebenso niitzliche
Erfindung wie Hundemantel.
Speziell kleine Hunde haben,
verglichen zu ihrer Korper-
masse, eine relativ groBe
Kdrperoberfliche — frieren
also schneller als massige
Hunderassen. Durch einen
warmenden, wasserabweisen-
den Hundemantel sind sie bes-
ser geschiitzt. Hundeschuhe
an den Pfoten verhindern
Verletzungen von Pfotenballen
und  Zehenzwischenrdumen
beim Laufen des Hundes auf
schneidend scharfkantig ver-
harschtem Schnee. Sie verhin-
dern auch Schmerzen durch
dtzendes Streusalz, dass die
Ballen rissig macht, Wunden
durch Eisklumpen oder Splitt,
welche sich zwischen den
Zehen festsetzen. Reflektoren

und LED-Leuch-
ten sorgen

fiir mehr Sicherheit von Hund
& Herrchen —beim Gassigehen
in der jetzt wieder begonnenen
~dunklen Jahreszeit”.

VON INGWER UBER LEIN BIS ALGEN:
ABWEHRKRAFT, DIE ABWEHR SCHAFFT

Entscheidend fiir den gesun-
den Hund im Winter ist seine
Abwehrkraft, die von innen
kommt. ,Ohne gesundes Futter
kann ein Hund nicht gesund
bleiben”, ist die Erfahrung von
Tiererndhrungsexperte Jiirgen
Hitzegrad, Krefeld (zoobe-
darf-hitzegrad.de). Mit seiner
Empfehlung an Besitzer nah-
rungsempfindlicher Hunde sie
zu barfen, hat der Mann von
hier seit Jahren die gesamte
Hundeszene aufgemischt,
samt Futtermittelindustrie. Der
bekennende Fan von Verwen-
dung regionaler Rohstoffe,
am besten in BI0-Qualitat,
ist selber niederrheinischer
Erzeuger von kiichenfertiger,
sauberer, gefrosteter oder
getrockneter B.A.R.F-Tier-
nahrung. ,Jetzt im Herbst und
Winter gehdrt ndhrstoffreiches
Muskelfleisch in den Napf,
zusammen mit energiereichem
Fett und kalziumreichen Ge-
fligelkarkassen”,  empfiehlt
Hundeerndhrungsspezialist
Hitzegrad:  ,Abwechslungs-
reich bleibt es fiir den Hund,
wenn er nahrhafte Innereien
dazu bekommt. Pansen etwa,
lieben Hunde! Fiir Vitamine
und Mineralstoffe sorgen
fiir B.A.R.F-Erndhrung auf-
bereitete Gemiisemixe und

Jiirgen

Hitzegrad

Krduter. Lein- oder Lachsdl
erweitern das Fettsduremuster
der Hundenahrung, Algenpra-
parate pflegen und reparieren
seine Gelenke, fiir mehr Be-
wegungsfreude wintertréger
Hunde sorgt Ingwerpulver,
vier Gramm téglich, pro zehn
Kilogramm  Hundegewicht.”
Sogar Zdhne putzen kdnnen
Hunde — indem sie sich Kauar-
tikeln hingeben. Stundenlang
beschéftigen sie sich damit,
voller Wonne und Genuss.
Das Kauen am Ochsenziemer
beispielsweise, rubbelt Plaque
von den Hundezéhnen. Der da-
bei erhéhte Speichelfluss spiilt
sie fort. Und wenn’s nach dem
Winterspaziergang mal sorich-
tig lausig war, dann verwdhnen
Sie lhren Vierbeiner ganz ein-
fach mit seiner beliebtesten
Belohnung: Hundeeis. Zum
Beispiel in der Geschmacks-
richtung Joghurt-Apfel-Bana-
ne, Joghurt-Wildlachs oder
Joghurt-Rind-Karotte. Hunde
toben vor Begeisterung {iber

Eis. Solange das aus dem
Kiihler und nicht aus der Kalte
kommt.

HITZEGRAD® - Ihr BARF-Experte

Filiale Krefeld:

Gewerbepark Englische Kaserne
Mevissenstr. 62b, 47803 Krefeld
Hotline & Futterberatung:
02151/ 15407-0

Fax 02151/ 15407-29
Offnungszeiten:

Mo, Di, Mi, Fr 10-18h

Do. 10-19h, Sa. 10-14h

(erster und letzter Samstag

im Monat)

Filiale St. Tonis

Gewerbepark Maysweg
Maysweg 10, 47918 Tonisvorst
Tel. 02151/ 8214114
Offnungszeiten:

Di—Fr 11-18h, Sa 11-14h
(erster und letzter Samstag

im Monat)

info@zoobedarf-hitzegrad.de
www.zoobedarf-hitzegrad.de
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I NEUES AUS DEM GEMEINDELEBEN

CHRISTLICHE GEMEINDE TRIFFT SICH
IN EHEMALIGER KNEIPE

Die ehemalige Bockumer
Gastwirtschaft “Haus am See”
in der BuschstraBe hat eine
neue Verwendung gefunden.
Seit 2008 trifft sich dort eine
christliche Gemeinde. Sonntag
fiir Sonntag nehmen 60 bis
100 Leute Kurs auf das alte
Gebdude, das innen sorgfal-
tig renoviert und umgebaut

wurde. Auffallend viele junge
Menschen sind unter den
Teilnehmern. Es handelt sich
um eine Gemeinde aus dem
evangelisch-freikirchlichen
Bereich. Sie bietet ein umfang-
reiches Angebot fiir Kinder und
Jugendliche. Neben Gemein-
deveranstaltungen  sonntags
und mittwochabends finden
weitere Treffen im Gebaude
und in Hauskreisen statt. Die
gesamte Gemeindearbeit
beruht auf ehrenamtlichem
Engagement. Anfallende Kos-
ten werden durch freiwillige
Beitrdge finanziert. Eine enga-
gierte Gruppe von Christen fiillt
ein altes Gemauer in Bockum
mit neuem Leben. Weitere
Infos sind auf der Homepage
www.christen-in-krefeld.de zu
finden.

B

SWK ENERGIE GmbH, St. Téniser Str. 124, 47804 Krefeld

swk-card.de

Damit sich Weihnachten rentiert.
Satte Rabatte mit der SWK-Card.

Shoppen. Essen. Freizeit. Events.

Jetzt zu mein SWK KLASSIK Strom 6ko
wechseln und mit lhrer SWK-Card von satten
Rabatten bei vielen Partnern profitieren!

M

Hahlen

Hahlen

Rechtsanwalte

haft mbB

Partnersc

Rechtsanwdlte in Bockum

» Facharwilte fiir Arbeitsrecht und
Miet- und Wchnungse'lgenh.lmsrechi

= Familien- und Erbrecht
- Strat und Buligeldsachen

Uerdinger Straffe 554 - 47800 Krefeld
Telefen: 02151 57995-0 . Fax: - 55
info@hahlen.eu . www.hahlen.eu

& Parkplatze direkt am Haus mit behindertengerechtem Eingang

I/ DIE GUTE TAT

MARIANNE WETZELS RUMANIENHILFE

Die Berufsfeuerwehr Kre-
feld hat erneut die Kameraden
bei der Rumanienhilfe des
Kreises Viersen unterstiitzt.
Wie auch in den Vorjahren
geschah dies in bewahrter Zu-
sammenarbeit mit der Krefel-
derin Marianne Wetzels, die fiir
die Hilfsaktion Miitzen hékelt
und diese fiir fiinf Euro verkauft.
Von den Einnahmen kauft sie
wiederum bei Edeka Kempken
zum Einkaufspreis ein — in die-
sem Jahr zwei Tonnen Lebens-
mittel. ,,Die Feuerwehr Krefeld
und die Feuerwehr Tdnisvorst
unterstiitzen diese Aktion nun
schon zum wiederholten Mal
sehr gern. Wir betrachten das
soziale Engagement und den
Flei® von Marianne Wetzels
und ihren Helfern als beson-
ders und herausragend. Es féllt
uns daher sehr leicht und es ist
uns eine Ehre, diese Aktion zu
unterstiitzen”, sagt Christoph
Manten von der Berufsfeuer-
wehr Krefeld. Das Gartencen-
ter Augshurg, sowie der Edeka
Markt an der Grenzstrale149
stellten erneut Verkaufsflachen
unkompliziert zur Verfiigung.
Insgesamt hat Marianne Wet-

“Auch im Job: taglich ein frisches Mittagsmen!

Der Fahrbare Mittagstisch der Caritas.

Der Job lasst oft wenig Zeit, doch gerade mittags ist eine warme
Mahlzeit wichtig. Unser Business-Service bietet ein gutes Angebot,
das schmeckt und puinktlich geliefert wird!

Bestellen Sie hier: 0 21 51 / 63 95 55

_ VN Caritasverband
Hansa-Haus * fir die Region Krefeld e.V.
Am Hauptbahnhof 2 . 47798 Krefeld /4_& Nahe beim Menschen
www.caritas-krefeld.de EEHES in Krefeld und Meerbusch

4
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
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zels von Dezember 2015 bis
heute 2670 Miitzen gehékeltund
verkauft. Zu den zwei Tonnen
~erhdkelten” Lebensmittel hat
sie nun noch 100 Wollmiitzen
gehdkelt, die ebenfalls mit auf
den Weg nach Ruménien ge-
hen. AuBerdem konnte sie mit
ihrer Aktion auch inzwischen
ihre Nachbarn begeistern. Sie
haben 40 Pullover, 50 Schals
und Socken gehékelt. Auch
diese Kleidungsstiicke werden
nach Ruménien verschickt.
Wolle erhdlt Marianne Wet-
zels mittlerweile aus ganz
Deutschland von Menschen,
die auf ihre Aktion aufmerksam
geworden sind.

Wer sie vor Ort unterstiitzen
will, hat dazu auch die Mag-
lichkeit. Wolle kann bei Edeka
an der GrenzstraBBe 149 abge-
geben werden.

C1117-BO
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Ihr Partner fiir gutes Sehen in Bockum

Inh. Gregor Esch
Augenoptikermeister

Uerdinger Str. 606
47800 Krefeld-Bockum
Tel.: 02151/59 3117

|| KREATIVE SCHULE

WALDORFSCHULE: 06.12. -
SCHULER ZEIGEN IHRE KUNST

Die Schiiler der 11. und 12.
Klasse der Freien Waldorf-
schule  prasentieren am
Freitag, 6. Dezember, ihre
kiinstlerischen Arbeiten.

Los geht es um 18 in der Aula
an Kaiserstralle 61 mit einer
Eurythmie-Performance.  Die
Schiiler, die dieses Fach fiir
ihren kiinstlerischen Abschluss
gewahlt haben, fragen ,Was
hilft der Welt?” Ergebnisse
davon sind einstudierte Bewe-
gungen, die immer den Bezug
des Menschen zur Welt zeigen
und auch zeigen, wie jeder
Einzelne in einen grofReren
Zusammenhang eingebettet ist.
Diese Doppelbewegung ist in
den Choreografien und Gesten
zu entdecken. Die Présentation
der Arbeiten aus den drei bild-
nerischen Werkstatten (Male-

rei, Plastik und Skulptur) wird im
Anschluss um 19.30 Uhr in Haus
Greiffenhorst in Linn mit einer
festlichen Vernissage erdffnet.
Am Samstag, 7. Dezember,
haben interessierte Besucher
noch einmal die Mdglichkeit,
die Arbeiten bei Tageslicht zu
sehen. Die Ausstellung ist von
12 bis 16 Uhr gedffnet. Um 14
Uhr findet eine Fiihrung der
Werkstattleiter statt. Fast alle
im  Malatelier arbeitenden
Schiiler haben sich darauf
einlassen kdnnen, ihre Motive
nicht mehr auf der gewohnten
weilRen Fldche, sondern aus
einem dunklen Hintergrund he-
raus entstehen zu lassen. Auf
diese Weise wurden Portraits
und Landschaften im Span-
nungsfeld zwischen Licht und
Schatten entwickelt.

BOTENSUCHE!

Zwei Verteilgebiete werden frei. Infos unter: 0174 / 929 53 30

[REMYifo CEMijo OIER Hosifo KempeNifo
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|| SOWEIT DIE FOSSE TRAGEN

VON ERFOLG ZU ERFOLG

Drei Rennen, drei Erfolgs-
storys: Die Seidenraupen
Krefeld sind aktuell nicht zu
stoppen. Die Krone setzte sich
dabei Moritz Mayntzhusen auf,
der den 16. Ramirez-Bierlauf

gewann.
Fiinf Runden a 1,5 Kilometer
und jeweils eine Flasche

Bier — so die scheinbar simple
Aufgabe in Schermbeck, die es
fiir die Laufer zu absolvieren
galt. Nach flotten 41:47 min war
Moritz im Ziel. Da er sich aber
pro Runde noch jeweils ein
Extra-Pils génnte und dadurch
zehn Bonus-Minuten gewann,
senkte er seine Zeit auf 31:47
min und wurde dadurch vie-
lumjubelter Sieger.

Auch beim Martinscross von
Preussen Krefeld konnten die
Seidenraupen strahlen. Pauline
SaBerath und Thomas Schr-
ors-Runo feierten hierbei ihr
Debiit als Seidenraupen aul3er-
halb des eigenen Crosslaufs.
Besonders toll: Bei den Frauen
konnte Pauline den zweiten
Platz erreichen.

Auch hier waren Runden zu
laufen, und zwar fiinf {iber je
1000 Meter. Nach 19:42 min war
Pauline im Ziel, nur Kira von Eh-
ren (SC Bayer Uerdingen) war
in 16:52 min schneller. Thomas
wurde 22. und M45-Fiinfter in
21:16,97 min.

Martin Myrold und Manuel Kél-
ker hatte es wahrenddessen in
den Rhein-Sieg-Kreis verschla-
gen, wo der sagenumwobene

Platinman nach einem Jahr
Pause wieder anstand. Erneut
gab es Sturmschéden, die aber
diesmal nicht so gravierend
waren, wohl aber den Lauf et-
was verkiirzten, weil eine Pas-
sage gesperrt werden musste.
Die Laufer, darunter auch John
Hampson und Denis Brick aus
der Trainingsgruppe ,Friih-
stlick mit Michelle”, hatten
demnach ,nur” 25,5 Kilometer
und knappe 900 Héhenmeter
vor sich.

Die ersten fiinf Kilometer
tduschten etwas {iber das,
was noch kommen sollte, ging
es da doch noch vornehmlich
bergab. Dann aber folgten
einige knackige Anstiege, die
fiir Niederrheiner schon einer
Everst-Bestiegung glichen —an
einer Stelle, dem sogenannten
.Stachel” waren gar Drathsei-
le zur Sicherung gespannt.

Wie zu erwarten, flog Martin
iiber die Berge und kam in
2:06:42 h als Elfter (und M30
Vierter) ins Ziel, Manu beende-
te das Rennen nach 2:37:58 h
(M40: 13.).

Stuck - Putz - Fliesen

Warmedammung

20ND

Trocken- u. Innenausbau

ORF

lsterbetneb

Dietamear Bruch 171
47805 Kreleld

Telafon 02151 542811
Fax 02151 544645
emall infof@zuendor org
www. zuandorf-krafeld. de

Wir wiinschen lhnen und der Familie eine

schone Weihnachtszeit und viel Gliick im neuen Jahr!

Saalestralle 14a = 47800 Kreteld
Tel- 02151 57 03 32

Fax: 02151 5205 53
Handy: 0172 52 53 136

Ki

MALERMEISTER

-HENz HERMANN /

uséervss

MODERNE RAUM- UND FASSADENGESTALTUNG
OBERBODENBEARBEITUNG + WARMEDAMMUNG

e malerbetrieb-kuesters. de
buerc@malerbetrieb-kuesters.de

Frashliche Weihnachten und viel Glack und Segen im neuen lahr! *
*
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I NEUES SPORTEVENT

KREFELDER HALLENSPORT-SPEKTAKEL AM 21. DEZEMBER

Den 21. Dezember sollten
sich alle Sportfans rot im Ka-
lender anstreichen.

Denn dann erwartet sie im ,1.
Krefelder Hallensport-Spekta-
kel” ein ganz besonderes Event:
Zwei der erfolgreichsten Kre-
felder Sportteams werden dann
gemeinsam ihre Fangemeinde
begeistern: der Crefelder HTC
und die HSG Krefeld. Fiir die
Hockeyspieler des CHTC steht
um 1430 Uhr das Heimspiel

der Hallenhockey-Bundesliga
gegen Rot-WeiBR-Koln auf dem
Programm. Die Domstédter
gehoren zu den etabliertesten
Teams in ganz Deutschland.
Highlights in der Aufstellung
des Topteams der européi-
schen Spitzenklasse sind die
Nationalspieler Chrisopher
Riihr, die Gebriider Grambusch
oder der aus Krefeld stam-
mende Timur Oruz. Der CHTC
steht nach einer barenstarken
Vorrunde auf dem Feld aktuell
auf Rang zwei seiner Staffel,
obwohl er ein Spiel weniger
ausgetragen hat als fast alle
Konkurrenten. Nach dem
Spitzenklasse-Hockeymatch
erwartet die Fans in der Halle
eine musikalische Darbietung
der Extraklasse, denn eine der
beliebtesten Bands Krefelds,
die Ganzjahres-Spalband
JeckUnited wird sie mit ihrem

Auftritt  begeistern. Nahtlos
schlieBt sich das nachste High-
light an, wenn um 19 Uhr die
HSG Krefeld in der 2. HBL den
HSV Hamburg empféngt. Die
Hansestéddter stehen aktuell auf
Rang sechs der Liga und stehen
bei fiinf Punkten Abstand auf
die Aufstiegsplédtze noch voll im
Rennen um die Riickkehrin Liga
eins. Einst feierte der Verein
den Titel in der Champions-Le-
ague (2013) und zwei Jahre
zuvor die Deutsche Meister-
schaft. Fiir die Eagles ist es eine
grol3e Herausforderung, gegen
diesen Topgegner zu bestehen.
Eine groBe Zuschauerzahl an
diesem Tage wiirde fraglos bei-
den Teams aus der Seidenstadt
sehr helfen.,Wir freuen uns
sehr auf dieses Event und das
Derby gegen Kdéln. Eine groBe
Zuschauerzahl wére fiir unsere
Jungs etwas ganz Besonderes

und wir sind sehr gliicklich
tiber die gute Zusammenarbeit
mit der HSG”, sagt CHTC-Re-
prasentant Hans-Werner
Sartory. HSG-Geschéftsfiihrer
André Schicks fiigt hinzu: ,Wir
vereinen an diesem Tag zwei
der besten und erfolgreichsten
Sportarten in der Seidenstadt.
Beide zusammen zu bringen ist
ein Projekt, das uns begeistert
und dass wir mit Jeck United
eine hochkaréatige musikalische
Unterstiitzung gefunden haben,
rundet das Ganze noch ab.”
Schirmherr der Veranstaltung
ist Krefelds Oberbiirgermeister
Frank Meyer, der sich sofort
begeistert zeigte. ,Wir sind
dankbar fiir die Unterstiitzung
der Stadt und freuen uns {iber
die gute Zusammenarbeit”,
richtet Schicks auch einen
Dank an den Ersten Biirger und
seine Mitarbeiter.

s

Sd3dNVartig

MERCURE TAGUNGS- & LANDHOTEL KREFELD
Elfrather Weg 5, Am Golfplatz - 47802 Krefeld-Traar
www.mercure-tagungs-und-landhotel-krefeld.de

Raume fur kreatives Arbeiten!

Das Mercure Tagungs- & Landhotel Krefeld verfugt uber 19
modern eingerichtete Konferenzraume mit Tageslicht und kos-
tenlosem Wi-Fi fur Veranstaltungen mit bis zu 300 Personen.
Unsere LERN & DENKER werkStadt bietet Raum fur inten-
sive Diskussionen im kleinen Kreis und wechselnden Gruppen.
Gestalten Sie lhre eigene Trainingswelt unter besten
Bedingungen: optimale Raumausstattung und revolutionare
Multimediatechnik machen Ihnen erfolgreiches Arbeiten leicht.

TAGUNGSFRAGEN
Tel: +49 2151 956-361
E-Mail: h5402@accor.com

Gestalten Sie |lhre Pausen individuell. Unsere Erlebnis-

& Trainingsakademie K4 bietet Aktivitaten im Freien oder
entspannen Sie einfach in unserer Sauna und Dampfbad.
Sie mochten am Abend noch feiern? Dann schlafen Sie
bei uns — im Zimmer mit Bestpreis-Garantie.

Die Veranstaltungsabteilung kimmert sich um die
professionelle Planung und Durchfuhrung lhres Events.

HOTELS

Mercure

TAGUNGS- &
LANDHOTEL
KREFELD
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Berliner Strafle - Ecke Rembertstralie
KR-Bockum - Tel.: 50 33 66

Verschenken Sie eine

Tierpatenschatt

€O Inr Lieblingstier _
im KreCelder 200/ “ (ﬁ
KREFELD

Die besondere Geschenkidee
fur Weihnachten 2019

Schon ab 30,- Euro ein individuelles Geschenk
mit Urkunde und Einladung
zum Tierpatentag.

Wir freuen uns auf
lhre Anfrage!

/>

\ v

Tel. (021 51) 51 23 751
(Di 10-16 Uhr, Do 10-14 Uhr)
Fax (021 51) 5359 75
zoofreundefdgmx.de

Zoofreunde Krefeld e.V.
Eichendorffstrafle 36

47800 Krefeld
www.zoofreunde-krefeld.de

Autohaus..ﬁmbH&Cc.KG

Uebergunn

Unser Service-Team bietet lhnen

fiir Fahrzeuge aller Marken:

¢ Aktuelle Seat-Serviceangebote

* Fahrzeuginstandsetzung und -pflege

 Unfallreparaturen und Unfallabwicklungen

¢ Auch wahrend einer Reparatur bleiben Sie mobil:
Wir stellen Ihnen ein Werkstattersatzfahrzeug.

Unser Verkauf bietet Ihnen:
» Seat-Jahreswagen und Tageszulassungen
* Neufahrzeuge zu attraktiven Preisen
» Werkstattgeprifte Gebrauchtwagen
aller Marken

I NEUES AUS DEM 200

RENTIERE KOMMEN IN DEN Z00

Anfang 2020 wird das Wald-
ren als neue Tierart in den Zoo
einziehen.

Das Waldren ist eine Unterart
des Rentiers, die in Finnland und
Karelien (Russland) heimisch
ist. Es unterscheidet sich vom
Ren durch ein im Schnitt etwa
15 ¢m hdheres StockmaR und
wesentlich langere Beine. Diese
werden als evolutiondre Anpas-
sung an die Schneeverhiltnisse
im Lebensraum des Waldrens
gedeutet. In der Taiga ist die
Schneedecke im Winter hdher
und weicher als in der baum-
losen Tundra. Weiterhin ist der
Schadel des Waldrens lénger
und schmaler als der des Rens,
und im Vergleich ladt das Ge-
weih des Waldrens weniger zur
Seite aus. Waldrentiere gelten
als gefdhrdet. In Finnland gibt
es ein Auswilderungsprogramm

Fopac %

fiir die Tiere, in dem zukiinftig
auch Nachzuchten aus dem
Zoo Krefeld ausgewildert wer-
den konnten. Anfang November
haben dafiir die drei weiblichen
Dallschafe den Zoo im Rahmen
der Zusammenfiihrung aller
deutschen Dallschaf-Haltungen
im Wildpark und Greifvogelzoo
Potzberg verlassen. Damit endet
hier nach 42 Jahren die Haltung
von Dallschafen. Die Zusam-
menfiihrung der Tiere wurde
notwendig, da die Haltung an
mehreren Standorten hat keine
Zukunft mehr hat, da es nicht
mdglich ist, neue Tiere zur
Blutauffrischung zu bekommen.
Das wére aber Voraussetzung
fiir eine langfristige Haltung
ohne Inzucht. Dallschafe leben
in hochalpinen Landschaften
Kanadas und Alaskas. Sie gel-
ten nicht als gefdhrdet.

Ihnen eine schone Weihnachtszeit!

Uerdinger Str. 73/75 « 47799 Krefeld » 02 151/267 40 « www.ueberguenn.de
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|/ SEIDENRAUPEN

2.100 NEUE BAUME FUR KREFELD

Die Pflanzparty am vergan-
genen Samstag war ein voller
Erfolg und ein wunderschoner
Abschluss der Aktion.
Aufgrund des schonen Wetters
waren iiber 60 Teilnehmer
dem Aufruf gefolgt und haben
Béume gepflanzt. Koordiniert
von Eva Kélker und den Sport-
freunden der ,Seidenraupen”
fanden nicht nur Lauffreunde
den Weg an die Kull sondern
auch eine Delegation des
GroBspenders  Brickenkamp.
Aber auch viele Familien wa-
ren mit lhren Kindern dabei
und so konnten in knapp drei
Stunden rund 1.000 Baume
unter fachlicher Anleitung
gepflanzt werden. Insgesamt
erbrachte der Spendenaufruf
einen stattlichen Sockelbe-
trag mit dem 2.100 B&ume
finanziert werden konnten. Im
Nachgang wird jetzt der Kom-
munalbetrieb Krefeld (KBK) die
verbliebenen rund 1.000 Bdume
pflanzen. Mit Begeisterung

berichtet Eva Kdlker {iber das
Zustandekommen der Aktion.
Bundesweit gibt es die ldee
des #Einheitsbuddeln. Erst im
August diesen Jahres war man
mit dem KBK und der Schutzge-
meinschaft Deutscher Wald in
den Austausch getreten. Wel-
chen Zuspruch und wie gro
die Aktion schlieflich werden
wiirde war nicht vorhersehbar.
Jetzt ist man stolz mit einer
einfachen Idee Krefeld um

KLEI

1Z
MANN ower

DACHDECKERMEISTER

NIEDERBRUCHSTR. 77 - 47807 KREFELD - TEL.: KR 59 24 82
INFO@KHDACH.DE - WWW.KHDACH.DE

WTK wiinscht lhnen allen

ein besinnliches und frohes Weihnachtsfest

4
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www.wtk-waermetechnik.de

Obergath 126 - 47805 Krefeld - Tel. 02151 31950

2.100 B&ume reicher gemacht
zu haben. An dieser Stelle gilt
es gleich vielen Unterstiitzern
zu danken. Angefangen bei
den Startern des Spendenlau-
fes beim Seiderraupen Cross
im Oktober, {iber die aktiven
Helfer bei der Pflanzaktion und
nicht zuletzt bei der Schutzge-
meinschaft Deutscher Wald
fiir die Begleitung der Aktion.
Erst moglich gemacht haben
die Bepflanzung die Herren
Possberg und  Poschmann
vom KBK. SchlieBlich galt
es im Vorfeld eine geeignete
Flache zu finden, diese zu pré-
parieren und letztendlich die
zum Boden passenden B&ume
auszuwdbhlen. Ideal vorbereitet
stand daher am Samstag 23.11.
einer Pflanzparty nichts mehr
im Wege. Dem ganzen Team
gilt deshalb ein dickes Danke-
schon fiir die fachmannischen
Expertise und Unterstiitzung

PRETTY GERMAN:
{ WEIL DIE DEUTSCHE
s SPRACHE amschonsten
IST, WENN ES SIE EINEM

VERSCHLAGT.

Niederstr. 77 - 47829 KR-Uerdingen
Tel.: 02151 480560
www.waescheparadies-krefeld.de

Badoaw, Ersmarb.

SCHMUCKWERKSTATT

Unikate und Kleinserien
aus Silber und Gold

Anfertigungen - Umarbeitungen
Reparaturen
Friedrich-Ebert-StraRe 209
Tel. 02151 5353797
www.barbara-bismark-schmuck.de

Mit uns sicher
rur nachsten Feier

personlich - erfahren - erfolgreich

Bevor Ihnen die
Decke auf den

Kopf fallt
B .

Wirichs Immobilien

02151- 55 79 30 - www.wirichs-immobilien.de




|| WEIHNACHTSKONZERT

MELODIC®®® WEIHNACHTSKONZERT
MIT DEM SCHONWASSERCHOR

In stimmungsvoller Atmo-
sphdare mochten melodic®°°
und der Schonwasser Chor ge-
meinsam mit weiteren Gastmu-
sikern am 21. Dezember auf das
bevorstehende Weihnachtsfest
einstimmen.

Das Konzert in der Vorweih-
nachtszeit hat schon eine kleine
Tradition - bereits zum fiinften
Mal gestalten das Gesangstrio
und der Chor gemeinsam einen
besinnlichen Abend mit einem
Repertoire von klassischen
deutschen Weihnachtsliedern
und englischsprachigen Christ-
mas Carols. Das Konzert findet
am 21. Dezember 2019 um 17
Uhr in der Friedenskirche in
Krefeld Mitte statt und soll zum

1 15. CHARITY RUN

besinnlichen Einstimmen auf
ein friedliches Weihnachtsfest
beitragen. Fiir das Konzert ver-
losen wir 1 x 2 Karten. Schicken
Sie uns einfach bis 13.12.2019
eine E-Mail mit dem Betreff
~melodic Weihnachtskonzert”
an gewinne@lIifejournale.de
und nennen Sie uns lhren Na-
men mit vollstindiger Adresse.
Der Rechtsweg ist wie immer
ausgeschlossen. Viel Gliick!

9177,85 EURO FUR DIE

BERATUNGSSTELLE W

r A

Alle Achtung: Rund 1000
Laufer jeder Altersgruppe hat-
ten sich trotz Rekordhitze im
Sommer nicht davon abhalten
lassen, beim 15. charity run fiir
den guten Zweck an den Start
zu gehen.

Nachdem jetzt alle veranstal-
tungstechnischen Feinheiten
abgeschlossen waren, konn-
te das Orga-Team Torsten
Klupsch,  Ursula  Ellerich,
Frank Grubert, Birgit August
und Rolf Klupsch von Kinder-
schutzbund, KTSV Preussen
Krefeld und Preussen Krefeld
Leichtathletik e.V. (auf dem
Foto von links) Kassensturz

ENDEPUNKT

machen. 9.177,85 Euro betrédgt
der Gesamterlos der Veran-
staltung, der als Spende an
den Kinderschutzbund Krefeld
geht.
Kinderschutzbund-Vorsitzende
Birgit August freut sich vor
allem dber die familidre, ent-
spannte Atmosphére beim cha-
rity run. Mit einem herzlichen
Dankeschon an alle Léufer,
Unterstiitzer und Sponsoren
nahm sie nun den Erlos der
Laufveranstaltung entgegen.
Das Geld ist bestimmt fiir die
Beratungsstelle Wendepunkt
bei sexuellem Misshrauch,
Misshandlung und Vernachlas-
sigung von Kindern.

Der Termin fiir den charity run
2020 steht mittlerweile auch
fest: Am Sonntag, 21. Juni 2020,
hofft das Orga-Team wieder auf
viele Teilnehmer.

Infos unter: 0174 /929 53 30

STUCKATEURBETRIEB

® Moderne Raumgestaltung @ Innen- und AuRenputz |
#® Trockenausbau @ Fliefestrich ® Warmedammung

Roland Gerhards Telefon (0 21 51) 59 09 04
Stuckateurmeister Telefax (0 21 51) 50 54 5B
Kreuzbergstralle 16 Mobil 0171774 34 349
47800 Krefeld stuck.gerhards@t-online.de

« Danke fir Ihre Treue. Feiern Sie frohliche Weihnachten #,

H¥ o und kommen Sie gut ins neue Jahr! @

Sanitar
Heizung
Gas

Alexander Jagd Tel.: 02151 - 1517933
Keutmannstr, 231 Fax: 02151 - 1517934
47800 Krefeld Mobil: 0172 - 21 09 373

www.schages.de =

Edelstahl bis 50 mm
Stahl/Aluminium bis 30 mm
Kupfer / Messing bis 18 mm

XXL-Fasenschneiden bis 3m x12m
XXL-Rohrschneiden bis 12m Lange
Kleinteile, Einzelteile
CNC-Abkanten bis 4m/320t

Zertifiziert nach ISO 9001 und 1SO 14001
Werkseigene PK nach EN 1090
Mat.-Kennz. nach RL2014/68/EU

Mﬂ__ Schages GmbH & C0.KG - CNC-Lasertechnik

i : |
il e
Ihre Wohntriume - ein Job fiir uns.
Machen Sie jetzt Ihre Wohniriume wahr. Mit Raumdesign aus
Meisterhand. Fir Gestaltung, die inspiriert. Fir perfekte Oberflachen
und Biden, so individuell wie Sie selbst. Wir beraten Sie geme!

Telefon 0 21 571/73 58 08 Malerwerkstitte Rumohr e K.

Am Brustert 59.a - 47839 Krefeld

b
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|/ ZU GUNSTEN DER KINDERTAFEL

KINDERN EINE FREUDE BRINGEN

geschriechen und zusammen
mit ihren Kunden die Weih-
nachtswunschbaum-Aktion
realisiert.

In Bockum beteiligt sich die
Schiller Apotheke, Rathaus
Apotheke und die Buchen
Apotheke. In allen drei
Apotheken stehen Weih-
nachtshdaume, an denen die
Wunschzettel der Kinder hdn-
gen. Und so konnen Sie Kin-
dern aus bediirftigen Familien
helfen. Holen Sie sich einen
Wunschstern, besorgen das
Geschenk und bringen es bis
zum 6. Dezember zur Schiller
Apotheke Uerdinger-/Ecke
KaiserstraBe. Frau Goerres
und ihr Team sind Sammel-
stelle und koordinieren dann
zusammen mit den Mitarbei-

Das haben sich schon
seit Jahren viele Krefelder
Apotheken auf ihre Fahnen

tern der Krefelder Kindertafel
die rechtzeitige Zustellung
zum Weihnachtsfest.

Wir finden den richtigen Kaufer
fiir hre Immobilie.

Immobilienverkauf - schnell und sicher.
Mit Kompetenz von der Preisfindung bis zum
Vertragsabschluss.

Wir finden den richtigen Kaufer

Die Sparkasse ist Marktfiihrer und hat somit nicht nur
das groBte Kundenpotenzial in der Region, sondern
kann auch fiir Sie passende Kaufer auswdhlen.

Wir erzielen einen attraktiven Verkaufspreis
Mit unserer Kenntnis des regionalen Marktes ver-

lhr Al hparti h N ces
ianrszeF;Le.C partner schaffen wir lhnen eine starke Verhandlungsposition.
Rudolf Louven Wir bieten Ilhnen Top-Vermarktungs-Chancen

Tel.02151-683621
Mobil 01 73-931 7304
E-Mail: rudolf.louven@
sparkasse-krefeld.de

Nutzen Sie unser kundenorientiertes Netzwerk —
unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter —in unseren
Filialen und Centern fiir die personliche Vermarktung
lhrer Immobilie.

(]
sparkasse-krefeld.de/immobilien &3

OUSE & GARDEN

E wiinscht eine schone
Adventszeit!

Uerdinger Str. 596 * 47800 Krefeld Bockum ¢ Tel.: 02151 / 5998 64

Herren-Drdpplessitzung

Urlger Herrenkomm ers

mit=Sa uerk ra ut und Piiree

beitrag 21,00 €

Dler Krefelder Rennclub nggre. V.

Edt herzlich zum gemeinzzmen Singen
mmit dem Schmwazser Chor Krefald und
dem Schulchor der KGS an der Burg ein

17.00-18.30 Uhr | Freier Eintritt
Emlass ab 16.00 Uhr und frere Platzwahl
Oberbiirgermeister FRANK MEYER liest die

Weihmachtsgeschichte. VOLEER DIEFES
moderiert durch die stimmungzvolle Zeit.

GLUHWEIN, KAKAQ, WAFFELN UND MEHR

Sonntag, 26. Januar 2020 ° Einlass 10:30 Uhr

Vorverkauf:

Vereinsbiiro TSV Krefeld-Bockum 1901 e. V. * Tel 524 606 9
Bockumer Treff Kirchner * Tel 523 963 6

47800 Krefeld ¢ Prozessionsweg 15
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Hewte schon an morgen denken...
~und den Sommer im Schatten genieilen|

Ilhr Wintervorteil:

Bis zu 20% auf
neue Markisen
A

A

Wir winschen lhnen
eine schone Adventzeit

BUCHHOLZ
~ PLANEN 35

Markisen - Sonnenschutz

02151/314718
Neue Ritterstr. 43 - Krefeld
www.buchholz-planen.de

I'7. UND 8.12. AUF BURG LINN

GESPENSTER-
FUHRUNG

Eine Anmeldung fiir Kinder
bis elf Jahren ist ab sofort im
Museum moglich
Wahrend in anderen mittelal-
terlichen Gemé&uern Spukge-
schichten reine Erfindungen
sind, treiben immer Anfang
Dezember ,echte” Gespenster
auf Burg Linn in Krefeld ihr
Unwesen. Die Anwohner der
Festung berichten {iber Gene-
rationen hinweg von verschie-
denen Geistern, die fiir ein,
zwei Néachte wiederkehren.
In diesem Jahr fiirchten sie
sich besonders, weil sie die
Wiederkehr der Marchenfigu-
ren erwarten: Seit weit iiber
100 Jahren befindet sich ein
Sagen- und Maérchenbuch in
der historischen Bibliothek des
Museums Burg Linn, das einst
von einem Kindermadchen ver-
flucht wurde. Sie musste den
Kindern die Geschichten vor-
lesen, doch die trieben mit ihr
nur Schabernack. Als Rache
verwiinschte sie das Buch, die
Gestalten mégen alle zehn Jah-
re in einigen Dezembernédchten
lebendig werden und durch die

Buch-Neuerscheinung! Ein Spaziergang durch Alt-Bockum

Schitzenfest in Bockum

Erinnerungen an das alte Bockum!
Erbaut - Zerstort - Vergessen

... ab 18. Dez. im Bockumer Buchhandel und Post Wenders

Burg geistern, um die Kinder
zu erschrecken. Und nun ist es
wieder soweit. AusschlieBlich
mutige Kinder diirfen sich in
diesen Tagen auf die Burg wa-
gen, um die bdsen Geister zu
verjagen und den Spuk endlich
zu beenden.

Die Gespensterfiihrungen fin-
denam Sa., 7.12., und So., 8.12,,
um jeweils 17.30 Uhr statt. Die
Inszenierung setzt hewusst auf

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Vielen Dank fiir Ihr Vertrauen,

Wir freuen uns darauf,
auch 2020 wieder fir Sie da zu sein.

vy @©

das Sie uns 2019 entgegengebracht haben.

www.vbkrefeld.de

milde Gruseleffekte und eine
spannungsgeladene Darstel-
lung. Die Teilnehmerzahl ist auf
je 30 Kinder im Grundschulalter
bis elf Jahren beschrénkt. Die
Fiihrung ist ohne Begleitung
der Eltern. Fiir die Fiihrung
muss lediglich der Eintrittspreis
gezahlt werden. Eine Anmel-
dung ist ab sofort mdglich
unter Tel. 02151 155390 und per
E-Mail burglinn@krefeld.de.

Wir machen den Weg frei.

Volksbank
Krefeld eG




Fur lhr Auto
tun wir alles.
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Karosseriebau
Lackierung

Kfz-Service

| : !
- “~ \
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a : Leistungen

¥

Karosseriebau
Unfallinstandsetzung

Lackierung

Kfz-Service (Wartung und Reparatur)

>

>

» Smart-Repair
>

>

Mechanik, Elektrik + Elektronik,
Fahrzeugdiagnose

» Verkauf und Einbau von Kfz-Zubehor

» Vermietung, Reparatur und Wartung
von Caravans und Wohnwagen

» Reparatur und Austausch von
Windschutzscheiben

Zertifzierte Qualitatsstandards - garantiert.

Als Eurogarant-Fachbetrieb garantieren wir héchste Qualitat sowie —=
schnelle Abwicklung in Sachen Unfallreparatur - und sind so von vielen I{:||||||

Versicherern und Flottenbetreibern als Partnerwerkstatt anerkannt. f?ﬁ<’l‘loeel{elo

Karosseriebau- & Kfz-Meisterbetrieb
Lackier-Fachbetrieb
Bosch Car Service

K ie®
SLOSSSe '3 ‘ BOSCH Emil-Schéafer-StraBe 75

@5{, Service 47800 Krefeld
Blasials . ' Tel.: 02151/ 155 70 0

Fachbetrieb www.treeker.de




