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Diskret, kompetent 
und erfolgreich

Grünkohl & Pinkel-Show wegen 
Corona gestoppt –
eine Entscheidung der Vernunft!

AUS FÜR DEN 8. NOVEMBER

Die Weihnachts-Show DELUXE 
wirft Ihre Schatten voraus (S. 3)
– C. Heiland ist wieder dabei!

GRÜNKOHL & PINKEL-SHOW – 20.12.

Der Vater des Grüngürtels 
wurde 150 Jahre 
(S. 4)

DR. JOH. JOHANSEN – 25.09.1870



oppum

SIE MÖCHTEN INSERIEREN?
Dann rufen Sie uns an: Telefon 02151 5162616
oder per E-Mail an: info@printmedia-man.de

DIE WICHTIGSTEN RUFNUMMERN FÜR SIE
// CORONA-KRISEN-TELEFONE

86 19 700 und 86 22 22 – hinter 
diesen Rufnummern  verbergen 
sich das zur Zeit von der Stadt 
eingerichtete Diagnosezentrum 
und eine Allgemeine Informati-
on zum Verhalten in der Krise. 
Nur wer echte Krankheitssymp-
tome hat und nachvollziehbar in 
einem Krisengebiet war, bedient 
sich deshalb bitte der Nummer 
86 19 700. 

Detailierte Corona-Information 
unter rki.de. Wer vermeintliche 
Symptome hat, aber in keinem 
Risikogebiet war, informiert sich 
primär bei seinem Hausarzt. 
Allerdings erhalten Sie auch im 
Zeitfenster Mo-Fr 8.30-12.30 Uhr, 
Mo-Mi 14.00-16.00 Uhr und Do 
14.00-17.00 Uhr allgemeine Infor-
mationen unter 862222.  Wir wün-
schen Ihnen beste Gesundheit. 

VERERBEN UND ERBENDANKE „CORONA“,
// VERBAUCHER INFO// DAS NENNT MAN KARNEVALISTISCHEN SARKASMUS

Die Volkshochschule bietet 
am Mittwoch, 4. November, um 
18 Uhr einen Vortrag zum The-
ma „Vererben und erben“ an. 
Ein gut durchdachtes Testament 
oder eine Nachfolgeregelung 
durch Erbvertrag verschaffen 
das beruhigende Gefühl, für die 
Familie oder sonstige Bedachte 
gut vorgesorgt zu haben. Wer 
hingegen nichts tut, gefährdet 
die Versorgung seiner Nächs-
ten oder den Familienfrieden. 
Richtig planen kann man aber 
nur, wenn man weiß, wer erbt, 
wer pflichtteilberechtigt ist, wie 
man die letztwillige Verfügung 

die Narren der Oppumer Klante 
bedanken sich recht herzlich 
bei dir, dass in der kommen-
den Karnevalsession, welche 
eigentlich in Kürze starten 
sollte, auf gute Laune in den 
Sälen verzichtet werden muss. 
Keine Kostümsitzung und kei-
nen Kinderkarneval werden 
wir veranstalten können. Die 
„Helau-Rufe“ werden in den 
nächsten Wochen nur leise zu 
hören sein. Auch der „Kater“  

formuliert, was im Erbfall auf 
die Erben zukommt, was man 
für die Pflege des Erblassers 
beim Erbfall erhält. Der Vortrag 
zeigt Interessierten, wie sie ihre 
Vorstellungen für das eigene 
Testament umsetzen und so 
Streitigkeiten vermeiden kön-
nen. Erben wiederum erfahren, 
welche Rechte, Pflichten und 
Aufgaben auf sie zukommen. 
Das Entgelt beträgt acht Euro. 
Eine vorherige Anmeldung ist 
noch bis Freitag, 30. Oktober, 
möglich unter Telefon 0 21 51 / 
36 60 26 64 oder unter www.vhs.
krefeld.de.

Danke für 40 Jahre 
Abenteuer. Subaru 

Jubiläumsbonus
Jetzt 
bis zu 4.000 €1

Feiern Sie mit uns „40 Jahre Subaru in Deutschland“ 
und sparen Sie bis zu 4.000 €1.
40 Jahre voller Abenteuer. 40 Jahre immer eine Spur voraus, auf der Straße wie im 
Gelände. Wir feiern Jubiläum und beschenken Sie zusätzlich zur Mehrwertsteuer-
Senkung mit einem Jubiläumsbonus von bis zu 4.000 €1 sowie mit tollen Zubehör-
Jubiläumspaket-Angeboten.

Serienmäßig erhältlich:

• Permanenter, symmetrischer Allradantrieb fürs überall Durchkommen

• Fahrerassistenzsystem EyeSight2 für allzeit sichere Fahrt

• Robuste BOXER-Motoren oder e-BOXER Mild-Hybrid-Motoren 

• Modernes Infotainment mit Apple CarPlay3 und Android AutoTM 4 

• 5 Jahre Vollgarantie bis 160.000 km* für das sichere Gefühl beim Fahren 

Subaru XV Kraftstoffverbrauch (l/100 km): innerorts: 8,5–7,3; außerorts: 6,1–6,0; kombi-
niert: 6,9–6,5. CO2-Emission (g/km) kombiniert: 157–149. Effi zienzklasse: D–B. Impreza 
Kraftstoffverbrauch (l/100 km): innerorts: 8,4–8,1; außerorts: 5,6; kombiniert: 6,6–6,5. 
CO2-Emission (g/km) kombiniert: 151–148. Effi zienzklasse: D–C.

1 Die Aktion gilt vom 01.10.2020 bis 31.12.2020 in Verbindung mit dem Kauf eines aktuellen Subaru Modells (Neu- oder Vorführ-
wagen), Zulassung/Besitzumschreibung bis 31.12.2020 bei teilnehmenden Subaru Partnern. Die Aktion wird gemeinsam von der 
SUBARU Deutschland GmbH und den teilnehmenden Subaru Partnern getragen und ist nicht mit anderen Aktionen der SUBARU 
Deutschland GmbH kombinierbar mit Ausnahme bestimmter Kundensonderfi nanzierungsangebote. Sie sparen je nach Modell 
bei Kauf eines Impreza e-BOXER: 4.000,– €; eines Subaru XV 2.0ie (e-BOXER) als Platinum: 3.000,– €, als Comfort: 3.000,– €, als 
Active: 2.500,– € oder als Trend: 1.500,– €; eines Forester e-BOXER oder Outback: 2.500,– €; eines Subaru BRZ, Forester oder Levorg: 
2.000,– € oder eines Subaru XV 1.6i oder Impreza 1.6i: 1.500,– €. Weitere Detailinformationen erhalten Sie bei Ihrem teilnehmenden 
Subaru Partner oder unter www.subaru.de. 2 Die Funktionsfähigkeit des Systems hängt von vielen Faktoren ab. Details entnehmen 
Sie bitte unseren entsprechenden Informationsunterlagen. 3 Apple CarPlay ist ein Markenzeichen von Apple Inc., eingetragen in 
den USA und anderen Ländern. 4 Android™ und Android Auto™ sind Markenzeichen von Google Inc. * 5 Jahre Vollgarantie bis 
160.000 km. Die gesetzlichen Rechte des Käufers bleiben daneben uneingeschränkt bestehen. Abbildungen enthalten 
Sonderausstattung. 

Weltgrößter Allrad-PKW-Hersteller www.subaru.de 

Autohaus Essers GmbH
SUBARU-Vertragshändler
Bökendonk 7
47809 Krefeld
Tel.: 02151-156333

Sonntags freie Schau  

von 10 bis 13 Uhr.

Keine Beratung, kein Verkauf.

am nächsten Morgen - nach 
einer tollen Karnevalsveranstal-
tung - wird diesmal ausbleiben 
müssen.  Auf viel Freude und 
schöne Tage müssen wir we-
gen dir verzichten. Nochmals 
„Danke“ dafür und jetzt mach 
dich bald „vom Acker“, damit 
alle Jecken 2022 wieder feiern 
dürfen.
Bleibt gesund liebe Karnevals-
freunde! Wir freuen uns auf ein 
Wiedersehen!
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BOTENSUCHE!
FÜR ZWEI GEBIETE SUCHEN WIR 

NOCH ZUVERLÄSSIGE BOTEN:
TEL. 0174 9295330

LIEBER LESER!
// EDITORIAL

Kostenlose Rechtsberatung 
für Krefelder Senioren mit ge-
ringem Einkommen:
Nach dem Motto „Guter Rat 
muss nicht teuer sein“ bieten 
Rechtsanwälte jeden Freitag 
von 10-12 Uhr in der Alten-
hilfe der Stadt an der St.-An-
ton-Straße 69-71 (Eingang 
vom Von-der-Leyen-Platz) eine 
kostenlose Rechtsberatung 
für alle Krefelder Senioren 

WUSSTEN SIE EIGENTLICH?
// RECHTSBERATUNG SENIOREN 

GRÜNKOHL & PINKEL SHOW FÄLLT AUS!
// AUCH DER 8.11.2020 GEKIPPT

Die Pandemie hat die Ver-
anstaltungsbranche fest im 
Griff. Heißt im Klartext: 
Auch die Grünkohl & Pinkel 
Show am 8. November fällt 
aus. „Es ist in erster Linie der 
Gesundheitsvorsorge unseren 
Gästen gegenüber geschuldet, 
denen wir eigentlich einen 
fröhlichen Abend bieten woll-
ten“, resümiert Mitveranstal-
ter Volker Diefes die erneute 
Absage. „Rund 130 Gäste hät-
ten sicher für eine stimmungs-
volle Kulisse gesorgt. Unter 
den gegebenen Umständen 
halten wir das aber für unver-
antwortlich“, so Diefes. „Die 
erforderlichen Maßnahmen 
und die damit einhergehen-
den Einschränkungen wären 
zudem weder für die Gäste, 
die Künstler noch für den Gas-
tronomen eine befriedigende 
Lösung. Eine Veranstaltung mit 
der Hälfte an Gästen, verteilt 
an Fünfer-Tischen wäre ein 
denkbares Szenario, auf wel-
ches wir unter Umständen im 
Dezember zurückgreifen wer-
den. Aktuell spielen wir wie 
die meisten unserer Veran-

stalter-Kollegen auf Zeit. Wenn 
sich alle vernünftig verhalten, 
sollte mit Disziplin und Nach-
sicht ein gesellschaftliches 
Miteinander doch zu erzielen 
sein.“ 
Das bedeutet ein optimis-
tischer Blick auf die Weih-
nachts-Shows am 20.12. um 
13 Uhr und um 19 Uhr. Auf 
der Bühne dann C. Heiland, 
Sascha Thamm und Matthias 
Reuter. Den Karteninhabern 
der November Show schon 
jetzt ein dickes Dankeschön 
für ihre Nachsicht. Bereits 
erworbenen Karten behalten 
selbstverständlich ihre Gül-
tigkeit und sind übertragbar, 
auch auf 2021. Bitte signali-
sieren Sie uns zeitnah, wie 
Sie umplanen möchten. Wir 
geben unser Bestes. Bleiben 
Sie gesund! Per Mail info@
printmedia-man.de
Karten inklusive Essen zum
Preis von 37  Euro (20.12.) unter:
Tel.: 02151-54 68 08 (AB) oder
koelker@printmedia-man.de
oder info@diefes.de
VVK-Stellen 
(2 Euro VVK-Gebühr):

Weitere Infos zur Show unter:
facebook.com/gruenkohlundpinkel und www.grünkohl-show.de

Bockumer Buchhandlung
Uerdinger Str. 608, Tel: 1585851 

Wer mit 25 Millionen Euro In-
vestitionssumme an den Start 
geht, der hat seine „Hausauf-
gaben“ gemacht. Der Investor 
Elakari hat Krefeld zum favor-
isierten Standort für seinen 
„Wavegarden“ auserkoren. 
Mit diesem Freizeitangebot 
würde das Areal rund um den 
Elfrather See zu einem Aus-
flugsziel ersten Ranges mit 
einem Einzugsradius weit über 
die Krefelder Stadtgrenzen 
hinaus. Richtigerweise bezieht 
die Stadtverwaltung aber auch 
den Bürger in die ausstehen-
den Genehmigungswege und 
Gutachten mit ein und hat 
deshalb für den 12. November 
2020 eine zweite Bürger-Fra-

gerunde terminiert. Bei aller 
bisher vorgetragenen Skepsis 
sollte Krefeld sich eine derar-
tige Chance eigentlich nicht 
entgehen lassen. 
Entgehen lassen müssen sich 
dagegen die Schulen ihre 
fröhlichen Martinsumzüge. 
Aufwand und Risiko stehen 
wegen der Corona-Pandemie 
in keinem Verhältnis. Aber 
Not macht erfinderisch und 
so werden zum Beispiel die 
Fenster der Sollbrüggen-Schu-
le festlich geschmückt und 
lassen das ganze Gebäude am 
10.11. wie eine riesige Laterne 
erleuchten. Machen auch Sie 

mit und schmücken Sie an 
diesen Tagen Ihre Fenster ganz 
besonders.
Die stetig steigenden Inzidenz-
zahlen sorgen dafür, dass auch 
die bevorstehende Grünkohl 
& Pinkel Show am 8.11.2020 
abgesagt werden muss. Eine 
verantwortungsvoll richtige 
Entscheidung. Über 130 erwar-
tungsfroh gestimmte Gäste gilt 
es jetzt umzubuchen. Vielleicht 
ja auf die Weihnachtsshows 
am 20.12.? Die gekauften Kar-
ten behalten jedenfalls ihre 
Gültigkeit. Auch für Termine in 
2021. Mehr dazu auf Seite 3. 
Bis dahin alles Gute! Passen 
wir auf uns auf und nehmen 
Rücksicht aufeinander. Dann 
kommt auch ein Stück Lebens-
qualität zurück. 
Bleiben Sie alle gesund,
Ihre Familie Kölker

mit geringem Einkommen an. 
Eine vorherige Anmeldung ist 
unter Telefon 02151 36603116 
erforderlich, damit keine War-
tezeiten entstehen. Bei der 
Rechtsberatung können Fragen 
zu Erbe und Testamentsauf-
setzung oder zum Mietrecht 
beantwortet und Probleme bei 
verschiedenen Rechtsstreitig-
keiten, wie Nachbarschafts-
streit, geklärt werden.

Post-Service Wenders
Uerdinger Str. 612, Tel: 595473
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// FREIZEIT HOTSPOT AM ELFRATHER SEE?

DA SIND WIR DOCH ERST MAL DAGEGEN!

Den Eindruck vermittelte 
dem neutralen Beobachter die 
Wortmeldungen beim ersten 
Treffen zum Thema Windpark 
am Elfrater See. Mit so viel Inte-
resse an der Bürgerbeteiligung 
zum Thema E-See hatte wohl 
keiner der Organisatoren ge-
rechnet. Konsequenz:  die Ver- 
waltung wird am 12. November 
einen Folgetermin für Interes-
sierte anbieten. 
Die Bürgeranhörung zur Wei-
terentwicklung des Elfrather 
Sees ist am Dienstagabend 
auf großes Interesse ge-
stoßen. Da aufgrund der 
Corona-Beschränkungen das 
Platzangebot im Medienraum 
der Entsorgungsgesellschaft 
Krefeld begrenzt war, musste 
ein Teil der Besucher draußen 
bleiben. Die Stadt Krefeld 
hat deshalb noch vor Ort die 
Kontaktdaten dieser Bürger 
aufgenommen und bietet einen 
Folgetermin an. Dort sollen 
erneut alle Interessierten die 
Gelegenheit erhalten, sich über 
das Verfahren zu informieren 
und Anregungen zu geben.
Die Frist für Stellungnahmen, 
die bislang am 7. Oktober 
endete, wird einstweilen aus-
gesetzt. Aufgrund des organi-
satorischen Vorlaufs und der 
grundsätzlichen Übereinkunft 
zwischen Politik und Verwal-
tung, dass solche Veranstal-
tungen nicht innerhalb von 
Schulferien stattfinden sollen, 
wird die Veranstaltung voraus-
sichtlich im November stattfin-

den können. Informationen zu 
den Bauleitplanverfahren gibt 
es in der Zwischenzeit auch 
unter www.krefeld.de/bauleit-
planverfahren. Derweil können 
sämtliche Stellungnahmen 
zur Planung auch schriftlich 
beim Fachbereich Stadt- und 
Verkehrsplanung eingereicht 
werden.
Sport, Natur und Erholung: 
Auf diesen drei Säulen plant 
die Stadt Krefeld in den kom-
menden Jahren die Weiterent-
wicklung des Elfrather Sees. 
Als Herzstück des Geländes 
soll der Surfpark mit Wavegar-
den-Technologie Besucher aus 
der ganzen Region nach Krefeld 
ziehen. Über einen Bebauungs-
plan soll in den kommenden 
Monaten Planrecht für die Sur-
fanlage und einen benachbar-
ten Campingplatz geschaffen 
werden. Auf knapp neun Hektar 
soll – eingebettet in öffentliche 
Grünflächen – der Surfpark 
mit ergänzenden Sport- und 
Freizeitangeboten und einem 
Campingplatz entstehen.Im 
Dezember hatten die Stadt 
Krefeld und der deutsche Pro-
jektentwickler Elakari eine ent-
sprechende Absichtserklärung 
(Letter of Intent) unterzeichnet. 
Anfang Februar hat der Stadt-
rat den einleitenden Beschluss 
gefasst. Für rund 25 Millionen 
Euro möchte Elakari bis Som-
mer 2023 eine Outdoor-Sur-
fanlage mit Gastronomie-, 
Sport- und Freizeitangeboten 
im Erholungs- und Sportpark 
Elfrather See errichten. Rund 
um die Anlage und den Cam-
pingplatz sind weiterhin öffent-
liche Grünflächen vorgesehen. 
Auch die Wegeführung um den 
Elfrather See und entlang der 
Regattastrecke soll erhalten 
bleiben. Die Sport- und Freizeit-
funktion des gesamten Areals 
soll in den kommenden Jahren 
gestärkt und ausgebaut wer-
den. Dafür entwickelt die Stadt 
derzeit einen „Masterplan 
Elfrather See“.

Nachdem die Friedhofs-
gärtnerei am Oppumer Fried-
hof nach Fischeln umgezogen 
ist entfiel dadurch leider auch 
die Möglichkeit, durch Karren 
der Gärtnerei, Pflanzen und 
Blumenerde vom Parkplatz zu 
den Gräbern zu transportieren. 
Dieser Service wurde beson-
ders gerne älteren Oppumern 
genutzt und auch gebraucht, 
daher sprachen mehrere Nut-
zer unser Vorstandsmitglied 
Karin Späth auf diesen Um-
stand an. Karin Späth brachte 
daraufhin die Idee neuer 
Friedhofskarren im Pfand-
system, welche Sie auf dem 
Uerdinger Friedhof gesehen 
hatte, in die Vorstandssitzung 
des Bürgervereins ein. Alle 
Vorstandsmitglieder begrüß-
ten diese tolle Idee zur Unter-
stützung der Oppumer Bürger 
einstimmig und bestimmten 
sie zur Projektbeauftragten. 

OFFIZIELLE EINWEIHUNG 
// OPPUMER FRIEDHOF

Gemeinsam suchten wir Spon-
soren für die Finanzierung 
und fanden diese innerhalb 
kürzester Zeit, da das Fried-
hofsamt keine Finanzierungs-
möglichkeit zur Umsetzung 
durch die Stadtverwaltung 
sah. Der Kommunalbetrieb 
Krefeld erklärte sich aber dazu 
bereit die Karrenstation zu 
montieren und setzte dieses 
noch rechtzeitig vor Ostern 
und der Pflanzzeit für Viele um. 
Es stehen nun 4 Schubkarren 
zur Verfügung, die mit einem 
Pfandsystem (2 € Münze) ent-
nommen werden können. Die 
offizielle Übergabe erfolgte 
auf dem Oppumer Friedhof. 
Ein besonderer Dank geht an-
Vorstandsmitglied Karin Späth 
aber auch allen Mitwirkenden, 
Spendern und Ideengebern. 
Allen Oppumer Friedhofsbe-
suchern viel Freude und Hilfe-
stellung mit dieser Einrichtung.

LIEBE OPPUMER KARNEVALSFREUNDE,
// KARNEVALISTEN NEWS VOM KZV-OPPUM

eigentlich würden wir im 
November unser Oppumer 
Prinzenpaar und unsere Kinder-
prinzessin für die kommenden 
zwei Sessionen proklamieren. 
Leider macht uns die anhalten-
de Corona Krise einen Strich 
durch die Rechnung, so dass 
wir uns leider dazu gezwungen 
sehen, die Proklamation und das 
gleichzeitige Karnevalserwa-

chen in Oppum in diesem Jahr 
abzusagen! Über das weitere 
Vorgehen wird zu einem späte-
ren Zeitpunkt entschieden. Wir 
freuen uns auf die nächste si-
chere Gelegenheit mit euch den 
traditionellen Karneval feiern zu 
dürfen!

Bleibt gesund! Euer Karne-
val-Zug-Verein Oppum
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Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.* Max. 150.000 km Fahr-
zeug-Garantie. Abweichungen gemäß den gültigen Garantiebedingungen, u. a. bei 
Batterie, Lack und Ausstattung. Einzelheiten unter www.kia.com/de/garantie. Die 
Hochvolt-Lithium-Ionen-Batterieeinheiten in den Elektrofahrzeugen. (EV), Hy-
brid-Elektrofahrzeugen (HEV) und Plug-in-Hybrid-Elektrofahrzeugen (PHEV) von 
Kia sind auf eine lange Lebensdauer ausgelegt. Für diese Batterien gilt die KIA-Ga-
rantie für eine Dauer von 7 Jahren ab der Erstzulassung oder 150.000 km Lauflei-
stung, je nachdem, was zuerst eintritt. Für Niedervoltbatterien (48 V und 12 V) in 
Mild-Hybrid-Elektrofahrzeugen (MHEV) gilt die KIA-Garantie für eine Dauer von 2 
Jahren ab der Erstzulassung, unabhängig von der Kilometerleistung. Ausschließlich 
bei EV-Fahrzeugen garantiert Kia eine Batteriekapazität von 65 %. Die Kapazitäts-
minderung der Batterie in PHEV-, HEV- und MHEV-Fahrzeugen ist nicht durch die 
Garantie abgedeckt. Um einer möglichen Kapazitätsminderung entgegenzuwirken, 
lesen Sie die Betriebsanleitung. Weitere Informationen zur Kia-Garantie finden Sie 
unter www.kia.com/de/garantie. 1 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes 
Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots, sondern dienen allein Vergleichs-
zwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.

Einfach fahren.
Die Kia Elektro- und Hybridmodelle.

Tölke & Fischer Auto Link GmbH & Co. KG
Tölke + Fischer Kia Zentrum Krefeld · Gladbacher Straße 467
47805 Krefeld · Tel. 02151 339-600 · www.kia-link-krefeld.de

JAHRE GARANTIE

Einen Neuwagen mit alternativen Antrieben zu fahren kann so einfach 
sein – und besonders attraktiv. Vor allem, wenn Sie jetzt auf einen Kia 
aus der neuen e-Range mit reinem Elektroantrieb oder effizienter 
Plug-in-Hybrid-Technik umsteigen. Und dazu die einzigartige 7-Jah-
re-Kia-Herstellergarantie*, das Kia Qualitätsversprechen

Stromverbrauch Kia e-Soul und Kia e-Niro in kWh/100 km: 15,9-15,3. 
CO2-Emission: komb. 0 g/km. Effizienzklasse A+.1/ Kraftstoffverbrauch 
Kia Ceed Sportswagon PHEV, Kia XCeed PHEV, Kia Sorento PHEV in l/100 
km: komb. 2,6-1,3; Stromverbrauch in kWh/100 km: komb. 20,5-11,0. 
CO2-Emission: komb. 44-30 g/km. Effizienzklasse A+.1

Acht Oppumer Kinder haben 
in den Herbstferien einen Rap-
song über den Klimawandel 
erstellt. Er ist das Ergebnis 
eine Workshops der Kinder- 
und Jugendfreizeiteinrichtung 
Casablanca. 
Unterstützt von der Rapschool 
NRW und finanziert über die 
Stadt lernten die Kinder zu-
nächst viel über die Herkunft 
der Musikrichtung: Rap ist 
Sprechgesang und entstanden 
als Teil der Hiphop Kultur in der 
Mitte der 70ger Jahre in den 
USA. Rapper wollten damals 
aufmerksam machen, was in 
der Gesellschaft falsch läuft. 
Passend dazu haben auch die 
Kinder im Casablanca nach-
gedacht, von welchem Thema 
ihr Song handeln sollte. Die 
bemerkenswerten Vorschläge 
der Kinder waren: Kinderrechte 
/ Freundschaft / Gleichberech-
tigung / Gegen Beleidigungen 
/ Klimawandel und Rassismus. 
Gewählt wurde schließlich das 
Thema Klimawandel.
„Nachdem ein Beat ausgesucht 
war, der den Hintergrund für 
den Sprechgesang bilden soll-

RAPSONG ÜBER DEN KLIMAWANDEL
// KREATIVE KIDS

te, wurden Texte geschrieben“, 
schildert Casablanca-Leiterin 
Ursula Hakes. Jeder sammelte 
Begriffe rund um den Klima-
wandel und versuchte daraus, 
vier Zeilen zu formulieren, die 
für die eigene Meinung stehen 
sollten. Hakes: „Alle Kinder 
waren so mutig ihre Zeilen im 
Beisein der anderen aufzuneh-
men. Und alle Zuhörenden wa-
ren enorm konzentriert, sodass 
dieser Teil erstaunlich schnell 
erledigt war.“
Ein Ohrwurm ist der Refrain, 
genannt „Hook“: „Stopp Stopp 
– sei mit dabei ! Alles frei ohne 
CO2. Die Welt ist für uns alle 
wichtig, sie zu beschützen ist 
doch richtig!“
Dann folgten die Filmaufnah-
men. Mit einem sicheren Blick 
für coole Hintergründe mach-
ten sich die Kinder mit dem 
Kameramann Daniel Schneider 
von der Rapschool NRW in Op-
pum auf die Suche nach geeig-
neten Drehorten. Alle sind nun 
sehr gespannt auf das fertige 
Video. Sobald es fertig ist, wird 
Oppum life berichten.

HABEN SIE SCHON MAL DARÜBER NACHGEDACHT IHRE FIRMA 
EINER BREITEREN ÖFFENTLICHKEIT VORZUSTELLEN?

In unseren life-Journalen haben Sie die Möglichkeit.
Ortsbezogen z.B. in Oppum/Linn mit 10.500 Auflage oder 

je nach angestrebter Reichweite mit bis zu 
63.500 Auflage in der Gesamtausgabe der life-Titel.

Qualifizierte Redakteure, Fotografen und ein Grafikteam 
setzen Sie professionell in Szene.

INTERESSIERT? FRAGEN?
Dann rufen Sie Christian A. Kölker persönlich an. 

Ich stehe ihnen unverbindlich für ein Beratungsgespräch 
zur Verfügung: Telefon 02151 516 26 16 oder 0174 929 5330

Ihre Firma im Portrait!

uerdingen
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Der Spielplatz Fungendonk 
begeistert mit größerer Fläche 
und neuen Geräten. Die Stadt 
Krefeld hat den öffentlichen 
Spielplatz am Fungendonk für 
rund 190.000 Euro saniert. 
Sowohl das Angebot an Spiel-
geräten als auch das Gelände 
selbst haben eine umfassende 
Umgestaltung erfahren. Seit 
der Freigabe des Spielplatzes 
im Mai hat er sich zu einem 
echten Magneten für die jun-
gen Bewohner der Krefelder 
Donksiedlung entwickelt. 
Davon konnte sich Oberbür-
germeister Frank Meyer bei 
einem Besuch persönlich 
überzeugen. Zahlreiche Kin-
der von unter einem Jahr bis 
ins Teenageralter nutzten die 
Spielgeräte und -flächen auf 
dem rund 2.000 Quadratmeter 
großen Gelände. Kinder, Eltern 
wie auch Spielplatzpaten äu-
ßerten sich begeistert über die 
neuen attraktiven Spielmög-
lichkeiten. Ein Video zum Be-
such des Oberbürgermeisters 
am Spielplatz Fungendonk ist in 
Kürze auf dem Youtube-Kanal 
der Stadt zu finden.
Den engagierten Spielplatz-
paten war es in den vergan-
genen Jahren durch diverse 
Trödelmärkte vor Ort und die 
Teilnahme an Ausschreibun-
gen gelungen, insgesamt mehr 
als 35.000 Euro zu sammeln. 
Diese Spendengelder sind in 
die abgestimmte Gestaltungs-
planung mit eingeflossen. Sie 
wurden für die Anschaffung 

KREFELD’S VIELLEICHT SCHÖNSTER SPIELPLATZ
// XXX

einer großen Kletterlandschaft 
aus Holz und Seilen verwendet 
– der heutige Blickfang des 
Spielplatzes. Die Hauptak-
teurin der Spielplatzpaten, 
Nicole Vogel, hat für ihr En-
gagement 2018 den Preis für 
Bürgerschaftliche Selbsthilfe 
bekommen. „Das Engagement 
der Paten am Fungendonk mit 
ihrer jahrelang unermüdlichen 
Spendensammlung zeigt, 
wie öffentliches und bürger-
schaftliches Engagement zum 
Nutzen aller ineinandergreifen 
können“, äußerte sich Frank 
Meyer lobend. Den Jungen 
und Mädchen wünschte er viel 
Spaß auf dem neuen Spielplatz. 
„Wenn wir als Stadt solche 
Spielplätze planen, dann neh-
men wir im Vorfeld auch die 
kritischsten Experten dazu, und 
das seid in diesem Fall natür-
lich ihr Kinder“.Der ursprüng-
liche rund 1.100 Quadratmeter 
große Spielplatz Fungendonk 
stammte aus den 1960er-Jah-
ren und bestand hauptsächlich 
aus in die Jahre gekommenen 
Beton- und Metall-Spielgerä-
ten. Letztere wurden abgebaut, 
die bestehenden Betonröhren 
und der Spielecontainer blie-
ben erhalten, wurden jedoch 
verlagert. Durch die Zuord-
nung des westlich gelegenen 
Rasens mit rund 850 Quad-
ratmetern wurde die Fläche 
fast verdoppelt. „Neben dem 
großen Kletterwald und einer 
Tischtennisplatte für ältere 
Kinder haben wir nun als wei-

tere Attraktionen verschiedene 
Schaukeln, eine Wippe, einen 
drehenden Sitzring, ein Karus-
sell, ein Sandspielbereich und 
mehrere Balancierbalken“, be-
richtete Spielplatzpatin Claudi-
ne Kowallik glücklich. Für die 
Erwachsenen sind Sitzecken 
und Picknicktische vorhanden.
Aktuell gibt es 161 Spielplätze 
in Krefeld, rund 370 Paten küm-
mern sich ehrenamtlich darum 
– für viele Plätze werden aber 
auch noch Paten gesucht. An-
sprechpartner hierfür ist Birgit 
Luttkus vom städtischen Kin-
der- und Familienbüro (Telefon 
0 21 51 / 86 35 91). In den ver-
gangenen Jahren hat die Stadt 
Krefeld einen klaren Schwer-
punkt auf die Sanierung von 
Spielplätzen gelegt: Mehr als 
30 Spiel- und Bolzplätze sowie 
Skateranlagen wurden seit 
2015 saniert oder in Teilberei-
chen erneuert. Allein im Jahr 
2019 hat die Stadt 1,2 Millionen 
Euro in ihre Spielplätze inves-
tiert. In der Fertigstellung sind 

derzeit die Spielplätze Saum-
straße und Marienplatz. In 
naher Zukunft ist die Sanierung 
der Spielplätze Höppnerstraße, 
Memeler Platz, Mommen-
pesch, Friedrich-Fröbel-Straße 
und Anne-Frank-Platz geplant. 
Die Planung für den Spielplatz 
Am Zollhof musste wegen 
einer neu entdeckten Wasser-
leitung überarbeitet werden. 
Der Beginn der Sanierung des 
Spielplatzes am Stadtwald ist 
in diesem Jahr vorgesehen.

// UERDINGEN LIFE – ERFOLGREICH GESTARTET AM 09.09.2020

VON DER GRENZSTRASSE BIS 
AN DEN RHEIN ALLE HAUSHALTE IM GRIFF!

Das war seit geraumer Zeit 
die Zielsetzung unserer Stadt-
journale. Und was in Bockum, 
Oppum, Linn  seit 19 Jahren 
gelingt, sollte doch auch in 
Uerdingen funktionieren. 
Haushaltabdeckend in jeden 
erreichbaren Briefkasten. Das 
sind in der Addition 36.500 
Haushalte. Wenn Sie also 
erfolgreich mit Anzeigen oder 
Beilagen werben möchten, 
sind wir ab sofort die neue 
Alternative. Noch drei Mal in 
diesem Jahr erscheint uerdin-
gen life, jeweils Mittwochs am 
Anfang der Monate Oktober, 
November und Dezember. 
Wenn Sie also dabei sein 
möchten, in der Einzelausgabe 
oder 3er-Kombi, lassen Sie es 

uns wissen. Wir beraten Sie 
objektiv und unverbindlich. An-
ruf genügt: 02151 516 26 16 oder 
0174 929 5330. Oder per Mail 
an info@printmedia-man.de. 
Wir freuen uns auf Ihre Fragen 
und die Zusammenarbeit.

uerdingen
NACHRICHTEN // TIPPS 

INFOS // TRENDS

02/2020
No. 2

07.10.2020

WAVEGARDEN – 
HOTSPOT AM 
ELFRATHER SEE?

Comedy-Weihnachtsshow
„DeLuxe“ mit C. Heiland – 
schnell die Karten sichern (S. 6)

GRÜNKOHL + PINKEL – 20.12.

Endlich wieder Comedy! 
Und am 08.11. der Re-Start der
Grünkohl & Pinkel Show (S. 6)

DAVID WERKER KOMMT – 10.10.

Freuen Sie sich auf die nächste 
Ausgabe mit vielen neuen Infos!

UERDINGEN LIFE 04.11.

Heizöl-Notdienst auch am Wochenende!

0203 - 75 79 577
jederzeit sicher & günstigd i i h ü i

Diesel & Baustellenbetankung
H E I Z Ö L

HEIZÖL

GÜTEZEICHEN

Energiehandel

GÜTGÜTG EZEICHENHENHE

Yalcin      Tiebes GmbH&
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BESUCHEN SIE UNS 
IM INTERNET!

Alle life Journale finden Sie unter 
www.lifejournale.de

2)

3)

Büro Berlin 
Rathenaustraße 10 
12459 Berlin 
Tel.: 030 · 53 60 58 60

Wir bieten selbständigen 
Kaufleuten und Freiberuflern 
schnelle und kompetente 
Hilfe in den rechtlichen und 
steuerlichen Fragen des  
unternehmerischen Alltags.

Axel Briesemeister 
Steuerberater

In unserem Haus sind alle 
klassischen Leistungen 
eines Steuerberaters und 
Rechtsanwalts vereint:

•	 Finanzbuchführung	und	Lohnabrechnungen 
•	 Bilanzen	und	Steuererklärungen	für	 
 Unternehmer, Vermieter und Arbeitnehmer 
•	 Rechtsberatung	und	Vertragsgestaltung 
•	 Betreuung	von	Erbschaften	und	Schen- 
	 kungen,	Erbschaftsteuererklärungen* 
•	 Unternehmensplanungen	und	Prognosen 
•	 Existenzgründungsberatung
	 *	durch	Dr.	Georg	Hermes

ab@fhp-krefeld.de

  1) Fachberater für Testamentsvollstreckung &  
 Nachlassverwaltung (DStV e.V.) 
	 Zertifizierter	Testamentsvollstrecker 
 Arbeitsgemeinschaft Testamentvollstreckung und  
 Vermögenssorge e.V.
   2) Tätigkeitsschwerpunkt: Handels-, Gesellschaftsrecht
   3) Tätigkeitsschwerpunkt: Erbrecht

Hintere Reihe v.l.: Kolja Pusch, Gino Fechner, Muhammed Kiprit, Omar Haktab Traoré, Leon Schneider, Stefan Velkov, Edvinas Girdvainis, 
Tim Albutat, Osayamen Osawe, Fridolin Wagner, Christian Dorda, Dave Gnaase

Mittlere reihe v.l.: Spielanalyst Jens Tiesler, Athletiktrainer Ruben Solis, Torwarttrainer Wolfgang Wimmer, Co-Trainer Stefan Reisinger, 
Cheftrainer Stefan Krämer, Heinz Mörschel, Assani Lukimya, Jan Kirchhoff, Adriano Grimaldi, Physiotherapeut Erginer Simsek, Andreas Ganzinger, 

Andreas Bosheck (beide Funktionsteam), Phsysiotherapeut Ritsarnt Aravidis
Vordere Reihe v.l.: Mike Feigenspan, Christian Kinsombi, Peter van Ooijen, Hidde Jurjus, Lukas Königshofer, Julius Paris, Ali Ibrahimaj, Rijad Kobiljar, Hans Anapak

DAS ERSTE PÜNKTCHEN GESICHERT
// KFC NEWS

Mühsam ernährt sich das 
Eichhörnchen und das wird 
wohl auch die Strategie von 
Trainer Stefan Krämer bleiben. 

Eine dünne Spielerdecke und 
viele Verletzte macht es nicht 
leicht. Hinzu kommt , dass die 
Liga 22 Teams umfasst und 

damit eng durchgetacktet ist. 
Die Cotrona Pandemie tut ihr 
übriges dazu. Viele ambitio-
nierte Teams haben zudem 
das Saisonziel 2. Bundesliga 
ausgerufen und sorgen damit 
für zusätzliche Spannung.. 
das ein Traditionsverein wie 

der 1.FC Kaiserslautern das 
Tabellenende ziert ist nicht 
weiter verwunderlich. Kann 
doch fast jeder jeden schla-
gen. In der 3. Liga ist Kampf 
angesagt und den muss der 
KFC so schnell wie möglich 
annehmen. Mit dem Derbysieg 

gegen den MSV Duisburg hat 
die Mannschaft ein schönes 
Zeichen gesetzt. Wenn jetzt 
noch die Verletztenmisere ein 
Ende finden würde kann man 
optimistisch in die Zukunft 
blicken. 
Hinten sicher, vorne mit der 
fehlenden Durchschlagskraft. 
Ein altbekanntes Thema das 
unbedingt besser werden muss 
um in einer langen Saison die 
gesteckten Ziele zu erreichen. 
Da kommt es geradezu wie 
ein warmer Segen, dass Ker-
stin Radomski, die Krefelder 

Bundestagsabgeordnete, aus 
dem Berliner Haushaltsetat 
3.3 Millionen Bundesförderung 
für die Sanierungsmaßnahmen 
der Grotenburg sichern konn-
te. Damit sollten den weiteren 
Bauabschnitten der vom Stadt-
rat genehmigten Sanierung 
nichts mehr im Wege stehen. 
Nächster Spieltag ist Samstag, 
der 10.10.. Gegner dann kein 
Geringerer als Bayern Mün-
chen II. Da wird so mancher 
Jungstar seine Visitenkarte 
abgeben! Trotzdem sollten drei 
Punkte in Krefeld bleiben.
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GESUNDHEITSRISIKO 
HOMEOFFICE  
Arbeiten im Homeoffice erspart die 
tägliche Fahrt in die Firma. Für die 
Wirbelsäule aber kann das Arbeiten 
zuhause problematisch werden. 
Orthopäden registrieren eine sprung-
hafte Zunahme von Patienten mit 
Schulter- und Nackenbeschwerden. 
Als Ur-sache sehen sie vor allem 
die wachsende Zahl von Homeof-
fice-Arbeitsplätzen seit Be-ginn der 
Corona-Pandemie – mit oft schlech-
ter Ausstattung und falscher Haltung 
vor dem Computer. Während im 
Betrieb Arbeits-schutzmaßnahmen 
auch an den Schreibti-schen die 
betriebliche Gesundheitsvorsorge 
verbessert haben, sind die häuslichen 
Ar-beitsplätze oft wenig professi-
onell und viel-fach vor allem nach 
Gesichtspunkten der Bequemlichkeit 
eingerichtet. Daraus resultier-ten 
zunehmend massive Halswirbel-
säulen-Beschwerden. Konstante 
Schreibtischarbeit belastet die Wir-
belsäule enorm. Selbst an-sonsten 
sportlich aktive Menschen mit starker 
Muskulatur sind gegen Folgeschäden 
nicht gefeit. Noch viel mehr trifft es 
all jene, die wenig oder keinen Sport 
betreiben. Um sol-che Probleme zu 
vermeiden, hier einige Tipps für einen 
rückenfreundlichen Home-office-Ar-
beitsplatz: Zum Arbeiten auf keinen 
Fall einen normalen Küchenstuhl 
verwenden. Mindestanforderung ist 
aber eine Sitzgele-genheit, die sich 
auf Körpergröße einstellen lässt. Die 
Unterarme sollten dann beim nor-ma-
len Sitzen horizontal und die Hände 
lo-cker auf Tischplatte und Tastatur 
aufliegen. Die Notwendigkeit zum An-
heben der Hände beim Tippen führt zu 
Überanstrengung der Unterarmmus-
kulatur mit Folgebeschwerden, die bis 

zum Nacken strahlen können. Falsch 
ist der Ratschlag, Bildschirm-Ober-
kannte und Augen auf gleiche Höhe 
zu bringen. Gerade diese Stellung 
kann zu massiven Beschwer-den im 
Schulter-Nacken-Bereich führen. 
Der Grund: Bei längerem Sitzen 
sackt der Ober-körper zusammen. 
Der Kopf muss dadurch beim Blick 
auf den Bildschirm immer stärker 
angehoben werden. Besser ist es, 
die Stuhl-rückenlehne auf Brustkor-
bhöhe einzustellen und so die Lehne 
zum Abstützen des Rü-ckens für eine 
aufrechte Sitzposition zu nut-zen. 
Der Bildschirm sollte dabei so tief 
wie möglich auf der Tischfläche 
stehen. Wichtig sind eine leicht nach 
unten geneigte Sicht-richtung und 
rund 50 Zentimeter Abstand zum 
Bildschirm. Monotones Sitzen ist 
grund-sätzlich Gift für den Rücken. 
Gönnen Sie Ihrer Halswirbelsäule 
deshalb beim Arbeiten gelegentlich 
eine Pause, am besten verbun-den 
mit Halswirbel- und Schulterübun-
gen. Hilfreich können hierbei auch 
Bildschirm-schoner sein, die man 
kostenfrei aus dem Internet downloa-
den kann. Sie erinnern au-tomatisch 
in einstellbaren Zeitabständen daran, 
bei der Computerarbeit Pausen zu 
machen und manche liefern auch 
gleich An-regungen für geeignete 
Entspannungsü-bungen. 

Bleiben Sie gesund!
Herzlichst Ihr

Dr. Andreas Hacker
info@hildegardis-apotheke.com

// SVO NEWS

Ende des Jahres ist es so-
weit. Der SV Oppum feiert sein 
110-jähriges Bestehen. Ange-
fangen hatte alles im Jahre 
1910 als FC Concordia. 

SV OPPUM WIRD 110 JAHRE
Die ersten Transparente sind 
schon auf der Anlage platziert. 
Wie genau die Feierlichkeiten 
aussehen werden, lässt sich 
aktuell aufgrund der Corona 
Pandemie noch nicht genau sa-
gen. Es soll im Dezember eine 
Geburtstagsparty im Sportpark 
stattfinden. „Aber wir müssen 
natürlich die weitere Entwick-
lung bezüglich Corona abwar-
ten“, sagt der Vorsitzende Axel 
Müller weiter. 

Landfleischerei Hinterding
Trift 100 - Telefon 54 18 95

Party-Service hat einen Namen:

Genießen Sie z.B.  
leckeren Sauerbraten,  
herzhafte Wirsingrouladen  
und pikante Pfannen.

Verzichten Sie dabei nicht auf 1a Meister-Qualität.

Probieren Sie auch die Vielfalt 
unserer hauseigenen Wurstwaren!

Zeit für herbstliche Schmankerl!

Jetzt mit Lieferservice am Do./Fr./Sa.

www.landfleischerei-hinterding.de

Di.-Do. 7.30-13.00 u. 15-18.00
Fr. 7.30-18.00, Sa. 7-12.00, Montag geschlossen


